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Επιλέξατε από τον παρακάτω κατάλογο τον τομέα ή τους τομείς νομοθέτησης  
στους οποίους αφορούν οι βασικές διατάξεις της αξιολογούμενης ρύθμισης: 

 

ΤΟΜΕΙΣ ΝΟΜΟΘΕΤΗΣΗΣ  
(Χ) 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ1  
  

ΕΘΝΙΚΗ ΑΜΥΝΑ – ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ2  
  

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ / ΔΗΜΟΣΙΟΝΟΜΙΚΗ / ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ3  
  

  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ4 X 

  
ΔΗΜΟΣΙΑ ΔΙΟΙΚΗΣΗ – ΔΗΜΟΣΙΑ ΤΑΞΗ – ΔΙΚΑΙΟΣΥΝΗ5  

  
ΑΝΑΠΤΥΞΗ – ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ6  

 
1 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, Υπουργείου 

Πολιτισμού. 
2 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Εθνικής Άμυνας και Υπουργείου Εξωτερικών. 

3 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών. 

4 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Υγείας, Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης, 

και Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας. 
5 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Εσωτερικών, Υπουργείου Προστασίας του Πολίτη, 

Υπουργείου Δικαιοσύνης, Υπουργείου Μετανάστευσης και Ασύλου και Υπουργείου Ψηφιακής 
Διακυβέρνησης. 

6 Τομέας νομοθέτησης επί θεμάτων Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών, Υπουργείου Περιβάλλοντος 

και Ενέργειας, Υπουργείου Ανάπτυξης, Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, Υπουργείου 
Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής, Υπουργείου Τουρισμού και Υπουργείου Κλιματικής Κρίσης και 
Πολιτικής Προστασίας.  

ΣΧΕΔΙΟ ΝΟΜΟΥ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΙΤΛΟ 

«Κύρωση Συμφωνίας Δωρεάς μεταξύ του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας και 
του Υπουργείου Υγείας της Ελληνικής Δημοκρατίας σχετικά με την 

ολοκληρωμένη διαχείριση των παιδιών και εφήβων με παχυσαρκία» 
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ΕΝΟΤΗΤΑ Α: Αιτιολογική έκθεση   

 

 
Η «ταυτότητα» της αξιολογούμενης ρύθμισης 

1. Ποιο ζήτημα αντιμετωπίζει η αξιολογούμενη ρύθμιση; 

 Με το προτεινόμενο σχέδιο νόμου επιδιώκεται η κύρωση της Συμφωνίας Δωρεάς 
μεταξύ του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.) και του Υπουργείου Υγείας της 
Ελληνικής Δημοκρατίας, με την οποία το Υπουργείο Υγείας, ως Δωρητής, 
αναλαμβάνει να καταβάλλει οικονομική συνεισφορά προς τον Π.Ο.Υ. για την 
ανάπτυξη και εφαρμογή κατευθυντήριων οδηγιών σχετικά με την ολοκληρωμένη 
διαχείριση των παιδιών και εφήβων με παχυσαρκία σε υπάρχουσες πλατφόρμες 
παροχής υπηρεσιών υγείας σε όλη τη διάρκεια της ζωής του ατόμου, στο πλαίσιο 
της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, με στόχο τη βελτίωση της υγείας και 
λειτουργικότητάς τους και τη μείωση της αναπηρίας που σχετίζεται με την 
παχυσαρκία. Ένα από τα κρίσιμα στοιχεία της αντιμετώπισης της πανδημίας της 
παχυσαρκίας είναι η υλοποίηση ενός βιώσιμου μετασχηματισμού των συστημάτων 
υγείας και η ανάπτυξη της ικανότητας ανατροπής της πανδημίας της παχυσαρκίας 
μέσω της πρόληψης, της θεραπείας και της διαχείρισης της παχυσαρκίας ως 
χρόνιας ασθένειας. Στόχος είναι η ένταξη των ατόμων που διαβιούν με παχυσαρκία 
σε ένα πρόγραμμα χρόνιας φροντίδας που χαρακτηρίζεται από έναν πολυτροπικό 
κλινικό αλγόριθμο με δομημένες παρεμβάσεις αλλαγών στον τρόπο ζωής με 
ιατρική και χειρουργική θεραπεία, όταν απαιτείται.  

2.  Γιατί αποτελεί πρόβλημα;  

 Η παιδική παχυσαρκία επηρεάζει αρνητικά τη σωματική και ψυχική ευεξία, το 
μορφωτικό επίπεδο και την ποιότητα ζωής ενός παιδιού. Η παιδική παχυσαρκία 
προδιαθέτει για την πρώιμη εμφάνιση άλλων μη μεταδοτικών ασθενειών και 
παχυσαρκίας στην ενήλικη ζωή. Σύμφωνα με την Έκθεση Παγκόσμιας Τάσης για το 
Λιποβαρές και την Παχυσαρκία της Συνεργασίας Παραγόντων Κινδύνου Μη 
Μεταδοτικών Νοσημάτων (NCD-RisC) 
(https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(23)02750-
2/fulltext), η ηλικιακά τυποποιημένη συχνότητα εμφάνισης παχυσαρκίας στην 
Ελλάδα για παιδιά σχολικής ηλικίας και εφήβους, ηλικίας πέντε (5) έως δεκαεννιά 
(19) ετών, ανέρχονταν περίπου σε έξι τοις εκατό (6%) και δέκα τοις εκατό (10%) το 
1990 για τα κορίτσια και τα αγόρια, αντίστοιχα. Το 2022, αυτοί οι αριθμοί είχαν 
αυξηθεί σε περίπου δέκα τοις εκατό (10%) και δεκαπέντε τοις εκατό (15%). Παρά 
αυτές τις αυξανόμενες τάσεις, η Ελλάδα δεν διαθέτει επί του παρόντος εθνικές 
κατευθυντήριες οδηγίες βασισμένες σε στοιχεία για τη διαχείριση της παιδικής 
παχυσαρκίας. 
Οι Εθνικές Οδηγίες Διατροφής της Ελλάδας για Βρέφη, Παιδιά και Εφήβους 
αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη 
Ανθρώπινου Δυναμικού» 2007-2013 του Υπουργείου Υγείας. Αυτές οι οδηγίες 
παρείχαν συστάσεις σχετικά με τη διατροφή και τη σωματική άσκηση, οι οποίες 
είναι ειδικές για το ελληνικό πλαίσιο, για την πρόληψη της παχυσαρκίας και τη 
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διατήρηση ενός βέλτιστου σωματικού βάρους καθ' όλη τη διάρκεια της εφηβείας. 
Ωστόσο, αυτές οι οδηγίες δεν παρείχαν προσεγγίσεις για τη διαχείριση των 
παιδιών και εφήβων που ήδη ζουν με παχυσαρκία.  

3. Ποιους φορείς ή πληθυσμιακές ομάδες αφορά; 

 Αφορά τα συμβαλλόμενα μέλη, τις πρωτοβάθμιες δομές υγείας, τα παιδιά και τους 
εφήβους με παχυσαρκία, καθώς και τους επιστημονικούς φορείς και τα ερευνητικά 
κέντρα που ασχολούνται με την παιδική και εφηβική παχυσαρκία.   
 

 
 

 
Η αναγκαιότητα της αξιολογούμενης ρύθμισης 

4. 

Το εν λόγω ζήτημα έχει αντιμετωπιστεί με νομοθετική ρύθμιση στο παρελθόν; 
ΝΑΙ                 ΟΧΙ      

 
Εάν ΝΑΙ, ποιο είναι το ισχύον νομικό πλαίσιο που ρυθμίζει το ζήτημα; 

  

5. Γιατί δεν είναι δυνατό να αντιμετωπιστεί στο πλαίσιο της υφιστάμενης νομοθεσίας 

 i)   με αλλαγή 
προεδρικού 
διατάγματος, 
υπουργικής 
απόφασης ή άλλης 
κανονιστικής 
πράξης; 

Η ενσωμάτωση διεθνών συμφωνιών, που χρήζουν 
νομοθετικής κύρωσης, στην ελληνική έννομη τάξη 
πραγματοποιείται με νόμο, σύμφωνα με τα άρθρα 36 και 
28 του Συντάγματος.  

 ii)  με αλλαγή 
διοικητικής  
πρακτικής 
συμπεριλαμβανομ
ένης της 
δυνατότητας νέας 
ερμηνευτικής 
προσέγγισης της 
υφιστάμενης 
νομοθεσίας; 

Ως άνω 

 iii) με διάθεση 
περισσότερων 
ανθρώπινων και 
υλικών πόρων; 

Ως άνω 

 

 
Συναφείς πρακτικές  
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6. 

 
Έχετε λάβει υπόψη συναφείς πρακτικές;            ΝΑΙ                 ΟΧΙ      
 
Εάν ΝΑΙ, αναφέρατε συγκεκριμένα: 
 

 i)   σε άλλη/ες 
χώρα/ες της Ε.Ε. ή 
του ΟΟΣΑ: 

 

 ii)  σε όργανα της Ε.Ε.:  

 iii) σε διεθνείς 
οργανισμούς: 

 

 

Στόχοι αξιολογούμενης ρύθμισης 
 

7. 
Σημειώστε ποιοι από τους στόχους βιώσιμης ανάπτυξης των Ηνωμένων Εθνών 
επιδιώκονται με την αξιολογούμενη ρύθμιση 

 

 
 
                                                                                                                                                                                    
 
 
 
                                                                           
 
 
 
                                                                                                     
 
 
                                                                                     
 

8. Ποιοι είναι οι στόχοι της αξιολογούμενης ρύθμισης;  

 

i)   βραχυπρόθεσμοι: 

 
 
 
Η υποστήριξη της ανάπτυξης και εφαρμογής 
των κατευθυντήριων οδηγιών του Π.Ο.Υ. για 
τη διαχείριση της παχυσαρκίας σε παιδιά και 
εφήβους αναμένεται να θέσει την Ελλάδα 
στην πρώτη γραμμή των προσπαθειών του 
Π.Ο.Υ. για την αντιμετώπιση αυτής της 
σημαντικής πρόκλησης δημόσιας υγείας. 
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ii)  μακροπρόθεσμοι: 

-Μείωση των ποσοστών παιδικής και 
εφηβικής παχυσαρκίας στην Ελλάδα. 
-Βελτίωση της ποιότητας ζωής εφήβων και 
παιδιών που διαβιούν με παχυσαρκία μέσω 
της παροχής μιας ολιστικής προσέγγισης 
διαχείρισης σε όλο το φάσμα των υπηρεσιών 
του εθνικού συστήματος υγείας.  

       

 
Ψηφιακή διακυβέρνηση 

10. 
Σε περίπτωση που προβλέπεται η χρήση πληροφοριακού συστήματος, ποια θα 
είναι η συμβολή αυτού στην επίτευξη των στόχων της αξιολογούμενης ρύθμισης:         
ΑΜΕΣΗ           ή/και      ΕΜΜΕΣΗ      

 

i)   Εάν είναι άμεση, 
εξηγήστε: 

 
 
 
 
 

 

ii)  Εάν είναι έμμεση, 
εξηγήστε: 

 
 
 
 
 

11. 
Το προβλεπόμενο πληροφοριακό σύστημα είναι συμβατό με την εκάστοτε 
ψηφιακή στρατηγική της χώρας (Βίβλος Ψηφιακού Μετασχηματισμού);                                     
  ΝΑΙ                 ΟΧΙ      

 

Εξηγήστε: 

 
 
 
 
 
 

12. 
Διασφαλίζεται η διαλειτουργικότητα του εν λόγω πληροφοριακού συστήματος με 
άλλα υφιστάμενα συστήματα;     ΝΑΙ                 ΟΧΙ      

 

Αναφέρατε ποια είναι 
αυτά τα συστήματα: 

 
 
 
 
 
 

13. 
Έχει προηγηθεί μελέτη βιωσιμότητας του προβλεπόμενου πληροφοριακού 
συστήματος;                           ΝΑΙ                 ΟΧΙ      

 

Εξηγήστε: 
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Κατ’ άρθρο ανάλυση αξιολογούμενης ρύθμισης 

14. Σύνοψη στόχων κάθε άρθρου 

 Άρθρο Στόχος 

 Άρθρο πρώτο 
του σχεδίου 

νόμου 

Με το άρθρο πρώτο του σχεδίου νόμου κυρώνονται και έχουν 
την ισχύ της παρ. 1 του άρθρου 28 του Συντάγματος η 
Συμφωνία Δωρεάς μεταξύ του Π.Ο.Υ. (Δωρεοδόχος) και του 
Υπουργείου Υγείας της Ελληνικής Δημοκρατίας (Δωρητής) που 
υπογράφηκε, από πλευράς του Παγκοσμίου Οργανισμού 
Υγείας, στη Γενεύη, στις 18 Αυγούστου 2025 και, από 
ελληνικής πλευράς, στην Αθήνα, στις 27 Αυγούστου 2025 και 
τα Παραρτήματα Ι και ΙΙ.  

 I Στο άρθρο I της υπό κύρωση Συμφωνίας προβλέπεται ότι η 
χώρα μας θα καταβάλει στον Π.Ο.Υ. οικονομική συνεισφορά - 
δωρεά για την υλοποίηση των κατευθυντήριων οδηγιών του 
Π.Ο.Υ. σχετικά με την ολοκληρωμένη διαχείριση των παιδιών 
και εφήβων με παχυσαρκία σε όλο το φάσμα των εκφάνσεών 
τους, προς τον σκοπό μιας προσέγγισης πρωτοβάθμιας 
υγειονομικής περίθαλψης για τη βελτίωση της υγείας, τη 
λειτουργικότητά τους και τη μείωση της αναπηρίας που 
σχετίζεται με την παχυσαρκία. Περαιτέρω, καθορίζεται ότι η 
εφαρμογή των κατευθυντήριων οδηγιών (Έργο) περιγράφεται 
στο Παράρτημα Ι της Συμφωνίας, το οποίο αποτελεί 
αναπόσπαστο τμήμα της.  
 

 II Στο άρθρο II της υπό κύρωση Συμφωνίας ορίζεται ότι ο 
προϋπολογισμός για τις δραστηριότητες που 
χρηματοδοτούνται από τη συνεισφορά καθορίζεται στο 
Παράρτημα Ι της Συμφωνίας, και τίθεται ως προϋπόθεση για 
την πραγματοποίηση τροποποιήσεων επί των κατηγοριών των 
δαπανών, η διαβούλευση με τον Δωρητή.   

 III Στο άρθρο III της υπό κύρωση Συμφωνίας προσδιορίζεται η 
ευθύνη των δυο μερών. Ειδικότερα, ο Π.Ο.Υ. φέρει την ευθύνη 
για την παρακολούθηση και την υλοποίηση του Έργου, ενώ ο 
Δωρητής αναλαμβάνει την παροχή χρηματοδότησης. 
  

 IV Στο άρθρο IV της υπό κύρωση Συμφωνίας προσδιορίζεται το 
συνολικό ύψος της συνεισφοράς της χώρας μας, το οποίο 
ανέρχεται σε ογδόντα χιλιάδες (80.000) ευρώ και θα 
καταβληθεί άπαξ στον οριζόμενο τραπεζικό λογαριασμό του 
Π.Ο.Υ.. Περαιτέρω, προσδιορίζονται ο τρόπος διαχείρισης των 
παρεχόμενων από την Ελληνική Κυβέρνηση κεφαλαίων, ο 
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τρόπος αποτύπωσης λογαριασμών και καταστάσεων εξόδων, 
καθώς και της τελικής εκκαθάρισής τους μετά την ολοκλήρωση 
του προγράμματος. 

 V 
 

Στο άρθρο V της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζεται η 
περίοδος υλοποίησης του Έργου. Ως ημερομηνία έναρξης του 
Έργου ορίζεται η 1η Σεπτεμβρίου 2025 και λήξης η 31η Ιουλίου 
2026. Επιπρόσθετα, ορίζεται ότι ο Π.Ο.Υ. δεν φέρει καμία 
υποχρέωση να υλοποιήσει το Έργο, εκτός εάν έχει λάβει όλα 
τα απαραίτητα και επαρκή κεφάλαια για την υλοποίηση 
αυτού. Σε περίπτωση που για τον λόγο αυτό αναβληθεί η 
ημερομηνία έναρξης, η ημερομηνία λήξης θα παραταθεί 
αναλόγως. 

 VI 
 

Στο άρθρο VI της υπό κύρωση Συμφωνίας καθορίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με την υποχρέωση του Π.Ο.Υ. να 
υποβάλει εκθέσεις ως προς την πορεία υλοποίησης του Έργου 
και ειδικότερα την Οικονομική και Τεχνική Έκθεση, καθώς 
επίσης την Τελική Πιστοποιημένη Οικονομική Κατάσταση (Final 
Certified Financial Statement - FCFS).  

 VII Στο άρθρο VII της υπό κύρωση Συμφωνίας καθορίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με τον έλεγχο της υλοποίησης του 
Έργου, στη βάση της προβλεπόμενης εσωτερικής διαδικασίας 
του Π.Ο.Υ. 
 

 VIII Στο άρθρο VIII της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζονται 
ζητήματα που άπτονται της διαχείρισης περιστατικών 
σεξουαλικής εκμετάλλευσης και κακοποίησης και της 
σεξουαλικής παρενόχλησης. Προβλέπεται επίσης η δέσμευση 
των μερών για την πλήρη συμμόρφωση με τις σχετικές 
ρυθμίσεις που περιλαμβάνονται στο Παράρτημα ΙΙ. 

 IX 
 

Στο άρθρο IX της υπό κύρωση Συμφωνίας καθορίζονται 
λεπτομέρειες αναφορικά με τις πρακτικές του Π.Ο.Υ. για την 
αντιμετώπιση και διαχείριση περιστατικών δόλου και 
διαφθοράς, που ενδεχομένως σχετίζονται με τα κεφάλαια της 
συνεισφοράς. Στο πλαίσιο αυτό, προβλέπεται ότι, σε 
περίπτωση ενδείξεων για την ακατάλληλη χρήση κεφαλαίων, ο 
Π.Ο.Υ. θα μεριμνήσει για την ανάκτηση των καταχραθέντων 
κεφαλαίων. 

 X Στο άρθρο X της υπό κύρωση Συμφωνίας καθορίζεται η 
υποχρέωση του Π.Ο.Υ. να αναφέρει τη συνεισφορά της χώρας 
μας στο υλικό που θα δημοσιευθεί ή θα περιληφθεί σε 
εκθέσεις σχετικά με την υλοποίηση του Έργου, οι οποίες θα 
τεθούν στη διάθεση των κρατών μελών του. Για οποιονδήποτε 
άλλο τρόπο δημοσίευσης απαιτείται η συγκατάθεση του 
άλλου μέρους. 

 XI 
 

Στο άρθρο XI της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με τη λήξη της παρούσας Συμφωνίας. 

 XII Στο άρθρο XII της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με την αποστολή ειδοποιήσεων 
μεταξύ των δυο μερών.  
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 XIII 
 

Στο άρθρο XIII της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με την επίλυση των διαφορών που 
προκύπτουν από την παρούσα Συμφωνία. Ειδικότερα, 
οποιαδήποτε διαφορά προκύψει σχετικά με την ερμηνεία ή 
την εφαρμογή της παρούσας Συμφωνίας επιδιώκεται να 
διευθετηθεί φιλικά και αν αυτό δεν καταστεί δυνατό, η 
διαφορά υπόκειται σε συμβιβασμό. Σε περίπτωση αποτυχίας 
του συμβιβασμού, η διαφορά επιλύεται με διαιτησία 
σύμφωνα με τις λεπτομέρειες που θα συμφωνηθούν από τα 
μέρη ή, ελλείψει συμφωνίας, με τους κανόνες διαιτησίας του 
Διεθνούς Εμπορικού Επιμελητηρίου. Τέλος, ορίζεται ότι τα 
μέρη αποδέχονται τη διαιτητική απόφαση ως οριστική. 

 XIV 
 

Στο άρθρο XIV της υπό κύρωση Συμφωνίας ρυθμίζονται οι 
λεπτομέρειες αναφορικά με τα προνόμια και ασυλίες του 
Π.Ο.Υ.  

 Παράρτημα Ι Στο Παράρτημα Ι της υπό κύρωση Συμφωνίας περιγράφονται 
το ‘Έργο και ο προϋπολογισμός. 

 Παράρτημα ΙΙ (με 
συνημμένο Α) 

Στο Παράρτημα ΙΙ της υπό κύρωση Συμφωνίας αποτυπώνονται 

οι πολιτικές, αρχές και πρακτικές για την αντιμετώπιση της 
σεξουαλικής εκμετάλλευσης και κακοποίησης και της 
σεξουαλικής παρενόχλησης στο πλαίσιο του Έργου και 
ορίζονται έξι βασικές αρχές της Διυπηρεσιακής Μόνιμης 
Επιτροπής (IASC) σχετικά με την σεξουαλική εκμετάλλευση και 
κακοποίηση. 

 Άρθρο δεύτερο 
του σχεδίου 

νόμου 
 

Με το άρθρο δεύτερο του σχεδίου νόμου ορίζεται ότι η ισχύς 
του παρόντος νόμου καθώς και της υπό κύρωση Συμφωνίας 
αρχίζει από τη δημοσίευσή του στην Εφημερίδα της 
Κυβερνήσεως. 

ENOTHTA Δ:  Έκθεση γενικών συνεπειών  

18. Οφέλη αξιολογούμενης ρύθμισης  

      

ΘΕΣΜΟΙ, 
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ, 

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 

ΑΓΟΡΑ, 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, 

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ 

ΦΥΣΙΚΟ, 
ΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΟΦΕΛΗ 
ΡΥΘΜΙΣΗΣ ΑΜΕΣΑ 

Αύξηση εσόδων            

Μείωση δαπανών           

Εξοικονόμηση 
χρόνου           

Μεγαλύτερη 
αποδοτικότητα / 

αποτελεσματικότητα 
          

Άλλο           
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ΕΜΜΕΣΑ 

Βελτίωση 
παρεχόμενων 

υπηρεσιών 
     Χ      

Δίκαιη μεταχείριση 
πολιτών      Χ      

Αυξημένη αξιοπιστία 
/ διαφάνεια θεσμών           

Βελτιωμένη 
διαχείριση κινδύνων       Χ     

Άλλο           

 

Σχολιασμός / ποιοτική αποτίμηση: 
H υλοποίηση του εν λόγω έργου αναμένεται να συμβάλει στη μείωση των ποσοστών παιδικής και εφηβικής 
παχυσαρκίας στην Ελλάδα, καθώς και στη βελτίωση της ποιότητας ζωής εφήβων και παιδιών που διαβιούν με 
παχυσαρκία μέσω της παροχής μιας ολιστικής προσέγγισης διαχείρισης σε όλο το φάσμα των υπηρεσιών του 
εθνικού συστήματος υγείας. 
 

19. Κόστος αξιολογούμενης ρύθμισης  
 

 

      

ΘΕΣΜΟΙ, 
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ, 

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 

ΑΓΟΡΑ, 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, 

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ 

ΦΥΣΙΚΟ, 
ΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΚΟΣΤΟΣ 
ΡΥΘΜΙΣΗΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΝΑΡΞΗ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 
ΤΗΣ 

ΡΥΘΜΙΣΗΣ 

Σχεδιασμός / 
προετοιμασία           

Υποδομή / 
εξοπλισμός           

Προσλήψεις / 
κινητικότητα           

Ενημέρωση 
εκπαίδευση 

εμπλεκομένων 
          

Άλλο 80.000          

ΓΙΑ ΤΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
& ΑΠΟΔΟΣΗ 

ΤΗΣ 
ΡΥΘΜΙΣΗΣ 

Στήριξη και 
λειτουργία 
διαχείρισης 

          

Διαχείριση 
αλλαγών κατά 
την εκτέλεση 

          

Κόστος 
συμμετοχής 

στη νέα 
ρύθμιση 
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Άλλο 80.000         

 

 Σχολιασμός / ποιοτική αποτίμηση: 
 

• Το συνολικό ποσό της συνεισφοράς ανέρχεται σε ογδόντα χιλιάδες (80.000) ευρώ και θα καταβληθεί 
άπαξ, σε συνέχεια της θέσης της συμφωνίας σε ισχύ.  

• Περίοδος υλοποίησης: ημερομηνία έναρξης του Έργου ορίζεται η 1η Σεπτεμβρίου 2025, ενώ ως 
ημερομηνία λήξης του Έργου ορίζεται η 31η Ιουλίου 2026 

• Ο ΠΟΥ δεν φέρει καμία υποχρέωση υλοποίησης του έργου, εκτός εάν λάβει όλα τα απαραίτητα και 
επαρκή κεφάλαια για την υλοποίηση αυτού. Σε περίπτωση που για τον λόγο αυτό αναβληθεί η 
ημερομηνία έναρξης, η ημερομηνία λήξης θα παραταθεί αναλόγως. 
 

 

 

20. Κίνδυνοι αξιολογούμενης ρύθμισης  

 

      

ΘΕΣΜΟΙ, 
ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ, 

ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 

ΑΓΟΡΑ, 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, 

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ 

ΦΥΣΙΚΟ, 
ΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΝΗΣΙΩΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ 
ΡΥΘΜΙΣΗΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΚΙΝΔΥΝΩΝ 

Αναγνώριση / 
εντοπισμός 

κινδύνου 
          

Διαπίστωση 
συνεπειών 

κινδύνων στους 
στόχους 

          

Σχεδιασμός 
αποτροπής / 

αντιστάθμισης 
κινδύνων 

          

Άλλο           

ΜΕΙΩΣΗ 
ΚΙΝΔΥΝΩΝ 

Πιλοτική 
εφαρμογή           

Ανάδειξη καλών 
πρακτικών κατά 
την υλοποίηση 
της ρύθμισης 

          

Συνεχής 
αξιολόγηση 
διαδικασιών 
διαχείρισης 

κινδύνων 

          

Άλλο           
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Σχολιασμός / ποιοτική αποτίμηση: 
 
 
 
 

 

21. 

Γνώμες ή πορίσματα αρμόδιων υπηρεσιών και ανεξάρτητων αρχών (ηλεκτρονική 

επισύναψη).  

Ειδική αιτιολογία σε περίπτωση σημαντικής απόκλισης μεταξύ της γνωμοδότησης 

και της αξιολογούμενης ρύθμισης. 

  

ENOTHTA E:  Έκθεση νομιμότητας  

 

22. Συναφείς συνταγματικές διατάξεις 

 
Σύνταγμα της Ελλάδος : 

Άρθρο 2, παρ. 5  άρθρου 5, παρ. 3 άρθρου 21  

23. Ενωσιακό δίκαιο  

 

      
      

Πρωτογενές ενωσιακό 
δίκαιο 
(συμπεριλαμβανομένου 
του Χάρτη Θεμελιωδών 
Δικαιωμάτων) 

 

 

      
      

Κανονισμός 

 

 

      
      

Οδηγία 

 

      
 
      

Απόφαση 

 

24. Συναφείς διατάξεις διεθνών συνθηκών ή συμφωνιών  
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      

Ευρωπαϊκή Σύμβαση 
των Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου 

 

 
      

Διεθνείς συμβάσεις 

 

 

25. 
Συναφής νομολογία των ανωτάτων και άλλων εθνικών δικαστηρίων, καθώς και 

αποφάσεις των Ανεξάρτητων Αρχών 

  Στοιχεία & βασικό περιεχόμενο απόφασης 

 

      
      

Ανώτατο ή άλλο εθνικό 
δικαστήριο  
(αναφέρατε) 

 

 
 
      

Ανεξάρτητη Αρχή 
(αναφέρατε) 

 

26. Συναφής ευρωπαϊκή και διεθνής νομολογία 

  Στοιχεία & βασικό περιεχόμενο απόφασης 

 
 
      

Νομολογία Δικαστηρίου 
Ε.Ε. 

 

      
      

Νομολογία Ευρωπαϊκού 
Δικαστηρίου 
Δικαιωμάτων του 
Ανθρώπου 

 

 
 
      

Άλλα ευρωπαϊκά ή 
διεθνή δικαστήρια ή 
διαιτητικά όργανα 
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