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IIpog Tov Yrovpyo Yyeiag
k. Avdpéa AvkovpérCo

ANAD®OPA

Abva, 17-06-2013

S10 vropvNnue Tov ZvAldyov yu v Kvotikn Tveoon, 10 omoio EMCVVART®, AVUPEPETAL GTOVG
Opovc Kol TG TpobmobEaelg idpuong Kot \ertovpyiog povadov Yyelag Kvotikng lvoong ota
Elnvikd Nocokopeio. .

Onme avoQEPETAL OTO VITOUVNHO TOV TuAOYOV, «éxel (qnbei amd to KEXY va YVWUOOOTNOEL
oyetikd ue to Oeouixé mAaiolo idpvone kair Agitovpylog TwV Movédwv Kvotikns ITvawong,
EMIKAIPOTOIOVTOS THY 0T’ apibu. 7 amopaon TS 189n¢/2004 ovvedpiaons s OAOUEAEIOS TOD.
Onmg emonpoivel 0 ZOALOYOG Yo THY Kvotiki Tvoon «oag eEmonuaivovue, ot yio. Ty [0pLON KOl
Aertovpyia povadag/xévipov Kvotikng Ivewong Tépav TS OTOPENS TOL ATAITOVUEVOD eEomAIoUOD KOl
00 eidyiotov apifuotd Twv aclevav Oeuerlo Ko Baciké oroLyeio 6TO OO0 EMUEVOVUE EIVAL 1]
dmopln eCEIOIKEDUEVWV LATPWV OTHY Kvotikh Tvawon, oniadn 1atp@dv mov EXOvV exma10evlei yia Tov

aKOTO aVTO 0€ avayvwpiouévo kévipo Kvotikng Ivawancy.

Téloc, 6T0 VAOUVNUG TOV, 0 ZVAAOYOG Yia TNV Kvotichy Tvoon {ntd «tnv avayvaopion Kol iopvon
uovaowv Koatikng ITvwong o€ Ocaoalovikn ko Kpitn epooov mAnpoovial ot O1e6veic mpoolaypaPes
10iwC 600V 0Yopad. THY ECELOIKEVTN TOV TpoowmkoD [...] kabws kar v EVOWUATWON TOV O1Edv@Y
TpotOI@V voonigiag otnv EAAnvikn NouoBOeoia ka1 yia. avayvwpion Ty uovéowv Kvotikng Tvawong
Bdoel TV TOPATAV®D ETIOTHUOVIKDV KPITHPLWOVY.
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[Ipog tov IIpoedpo Tov KEXY
k. [lavayid T Zkavoaiaxn

Ap. Ilpot.: 332
Pcsocarovikn, 08.06.2013

Kopie ITpdeope,

Y& oUVEYEWL TOV pE apBpd mpwt. 332 eYYPAPOV HAG KOl TNG CLUVAVINCTG OV
eiyape pali oag v 5.6.2013, Oo OEMALILE VO, GG ETLOTIIOVOVHE T EGTG:

[Ipokepévonv yo YVOROSOTNOH oag GToV YTOuPYOo Yyeiog OYETIKA LLE TOLG
Opovg Kol TpolmMoBEcEl; dpuoNG Kot Aertovpyiag povédwv Yyeiog oTo EAAnviKa
Noocokopeio, 160 andé g 6.12.2012 pe 10 pe apOpd mpwt. 115604 £yypago g
appodiag Yrnpeoiog tov YTovpyeiov Yyeioc (Aebvfovon Avantoeng Movadwv Yyeiong)
éyer (nmnoel and to KEZY va YVONOSOTNGEL GYETIKA UE TO DEGUIKO TAdiclo idpoong Kot
\ertovpyiag tov Movadov Kvotumg Tvoonc, EMKUPOTOIOVIAG THV VT aPLOp. 7
anoeaon T 189"°/2004 cvveopiaong ™S Oropérewng tov. To £yypago avtd QECTAAN
6TO COMUOTEI0 HAG ME TOVTOYXPOVN Kowomoinon otov Ynovpyo Yyelag, 610 KEXY xat
otnv AAMY. Méypt onuepa OHOG, ovdepia evépyera £YVE GYETIKA PE TO TTOLPOLTTAVE
Mue, VO 610G STICTOCAHE Ko OmmC 0 1310¢ pag INADCOTE, KYVOOUCHTE TUVTEADG
mv 0nopEn TOV GUYKEKPUEVOD eyypaov. ' 10 AGY0 aVTO OUG TOPUKAAOVUE VO
PPOVTICETE AUECO KL VX TAPACYETE TNV OTUITOVUEVT] YVOR030THoN TPOG TOV YTOUPYO
Yyeiag, dote vo. KaBoploTel EMTENOVC OTNV XOPO pag T0 BEGHIKO TARIG1O idpovong Kot
Aertovpylog Tov povadav Kvetikhg Tvoong kot vo voypagel and Tov Yrovpyo Yyeag n
GYETIKY} VTTOVPYIKT| ATOPACT].

Kafdhc AOyo g VOMG Kot TOV YAPUKTHPX TOV Kevtpikod ZvppovAiiov Yyews 0g
avhTaTov emotnpovikod cvpPoviiov Tov Kpatovg, ot YVOROSOTHOEL TOL TUPEYEL TPOG
tov Ynovpyo yw BEpato vyeiag TpETEL Vo eiva TEKUMPLOUEVEG EMOTIHOVIKGA KOl OAEC OL
amopdoel; eite g OAOpEAEING, gite ¢ Exteheotikiig Emtpommg va Ao ppavovtal
ATOKAEIOTIKG, pe Pdon EMOTNUOVIKA KO LOVO KPUTNplo. oag EMOT nuoivovpe OTL,
TPOKEYEVOD YO THV Lopven Kal rcrtovpyia Tov Movadov Kvetikig Ivaong EYOLV
and kapov koboplotel Evpomaika npoTUTe. voonieiag kar mepibaiyng acbevov pe
Kvotucy Tvaon, to omoic £Qappocoviol £0( KoL YPoVio. 0d TO COVORD GYEOOV TV
Euponaik@v xophv Kot £(OVV sVoOUOTOOEl otV vopoBesio Tovg, EVO ToPAAAN AL
oYeTIKN £KOEOT Y10, TIS VINPEGIEG TPOG TOVG sVAMKEG acOevEig EXEL KUKAOPOPTCEL oo
tov T1IOY. 'Hén udiota €€ 660V yvoPILOVUE Kat 1 Evponaixn latpin Etoipia yiou v
Kvotwhy Tvoon Ppioxetar o€ Qoo avadehpnong tov Evponaikdv Ilpotimov
Noonieiag evdd Mdn 10 BPETAVIKO T8popa. Kvotikig Tvoong mpoy®dpnoe oTny
avaOsd®PNoN TOV TPOTHTOV VOCTIAELNG.



Avotuydc, evd N Euphrn npoyopd pe yopyods pubpovg yio mv EXKALPOTOINoN
Tov TpoTummV voonhieiog, speic omv EAMGOa dev £xovpe Kav EVOOHOTOGCEL GTNV
vopoBeosia pac To 81 veotaueva debvi mpdTuma voonAeiag, mopd To yEYOVOG OTL M
Y movpykni amdégact yio tov kabopiopd idpuong kot Acitovpyiag v povadwv Kouotikng
Tvowonc eivon TEAEIQE AAAITANH yw tov Kpatiko [Ipobmoroyiopo. Evoyer tovtov,
Bcmpovpe, OTL povadikd xpuApo yw v afohdynon cag Kol TV TOPOYN NG
AMOLTOVUEVIC YVOROSOTNONG TIPEMEL VoL Eival TO TOPATAVED TPOTUNO. VOOTAEING 7OV
spappoloviar Sebvig kot éxovv kabopiotel amd v Owbvi wTpikn KowoTNTA,
npokeyévonr ot acbeveic va efacparicovy ™ déovoo mepiBaiym yopic advm va
efapttol amd Tn O1dfsom TOL OMOWLINTOTE 1WTIPOV, ONMMG YUPAKTNPICTIKG UOG
avapépate, 019TL To. TPOTUTA VOONAEing GMOTEAODV TO HOVOOIKO TPOMO Yio TNV
eEao@aAMoT NG TopOoxYNS TS dfovoag Bepameiag Kon VOoNAEiog Kot o€ KAOE TEPINTOO
to Kpdtoc opeilet va eAEyyet kon v Stac@arilel TNV EQAPHOYT TOVG!

Epyo kot appodidtnto tov kdbe copateiov acbevov eivor m Pertioon mg
TOOTNTOS KoL TOV TPOosdOKov {ong TV acbevdv Kot 1 eEacQAAIoN TN EPAPHOYTG TOV
anmapoitTov dopdv kol Beopikod mhaiciov Sebvdv TPoTUMOV VOOMAElNG YW TNV
avoyvopion 1 Asttovpyio. owodnmote povadag M wTpod ©C EEEWIKEVUEVOV GTNV
Kvotwn Tvoon. Eival mpogavég, 611 £pyo TV cOUATEIOV TOV acHevov Oev givan M
napoy| VIOdEtEewy TPOg €0GG Y TNV AVOYVAPIOT] TNG ECEWIKEVOTG OVYKEKPIUEVOV
wIpdv | KAvikdv kobdg avtd kpiveton Pacer povo emGTNROVIKOV KPLITNpPlov, To
omoila mpémer emTélovg va Oesomertodv ot ydpa pog! ESariov, m OTOWONTOTE
VROSEEN CUYKEKPEVOL 1TpoD 1 KMVIKTG and copateio acbevdv evéxel Tov Kivouvo
TOV KPITNPIov TS VTOKEUEVIKOTNTALC.

Enavaiappévoops kor mait 6tt {nrodpe v avayvopion kol idpuon HOvAO®V
Kvotikiic Tvoong oc @eocodrovikn xar KpfAtn epdcov mAnpovvial o1 O1eBveig
npodypapéc 18ing dcov agopd v e€edikevon Tov TPOCHTIKOD, KaOMC T0 EAANVIKO
kpatoc dev £xgr Beomioel 7| VIOOETACEL AKOpA IKEG TOV TAPOAES TIG CVVEYEIS OYANCELS
noC €86 kar ypovio, oxeTIKd pe o B€pa avtd. ‘Etorn eEacpaiion g ofovoag VOOTNAELOG
tov ocdsvdv pe KI 8o evardkertor povo omv eEacpliiion 1oV S0UdV, GTNV OTOL0
WTOPOUUE VO, CUVOPAMOVUE KOl EUEiG WG COMATEID ©OG Evo Babud. XapakinpioTika
AVAPEPOVUE TNV TOPOYY| VROTPOPIRG OE OTOLOVONTOTE TVELUOVOAOYO €emifupel va
e£e101KEVTEL 0TO VOOTHAL.

o to Adyo avtd, cog emonuoivovpe de, 611 yio v idpuon Ko Agrrovpyio
uovadoc/xévipov Kvotikng Tvoong mépav tng Omopéng 10V ARAITOVHEVOD eEOTALOUOD
Kol TOV €Adywotov apldpod Tov acBeviv Bepédio kot Paciko OTOLYEIO0 OTO OMOLO0
empévoope stvar i Omapén eiedikevpévoy wrTpav oty Kvotw Tvoon, onioon
WTPAOV OV £Yovv eKTAdevOel yia TOV OKOMG GVTO OEF IVAYVOPICREVO KEVTPO
Kvetikiic Tvoong (Bacet g d1ebvoids 10TpIkng TPAKTIKNG KoL TOV O1EBVOV TPOTHTOV
voonheiae amoteiton éva £10g o avayvopiopévo kévipo Kvuotig Tvoong kot owpopa
epyacia pe TARPEC OPpAPo oTn voonAsia kat mepibaiymn Tov acOEvVOV YIoL TOVS 1TPOVG
ka1 Tovhdyotov tpia xpdvie yw tov devbuvy tov Kévipov Kuotikmg Tvooong). oG
eMIGLVARTOVUE Ta 1E0V TpdTUTA voonhieiag kot Tepifaiyng ToV actevov (Standards of
care for patients with cystic fibrosis: a European consensus, Journal of Cystic Fibrosis 4,
7-26 tov 2005), £x0eon tov IIOY (Services for Adults with CF, WHO/ICF(M)A/IACFA
99.6, Report of a joint meeting) ol TG TALOV TPOCPATEG TPOJLYPAPES TOV DETEL TO
Bpetavikd Tdpopo Kvotug Tvoong (Standards for the Clinical Care of Children and
Adults with Cystic Fibrosis in the UK, Second Edition, ISBN 0-9548511-1 -0, CF Trust,
AskéuBpioc 2011) xor 60.G TUPAKAAOVUE Y10 TIG OIKIEG GG EVEPYELEG.



AeSOpEVOD OTL 1| EQAPHOYN KoL EVOOUAT®MOT TOV OEBVOV TPOTLTOV VOONAELNG
ko TepiBaiymg, sivon yur epdg 0épa ZQHE ko ®ANATOY, KOWOTOLOVUE TNV TAPOVCT
emoTOM) o OAa To péAN tov Evponaicod xar EAAnvikod KowoPovAiov, omy Aebvn
ko1 Evporawh Etopia yio v Kvotikn Tvaon, otoug latpikoug 2VAAOYOVE TNG XOPOGS
kot otnv Hodwrpuc kot Tvevpovoroykn Etaipio kol oe omoovonmote aALO Kpivoupe
speic avaykaio kat anapaimro, {ntdviag TALOV HET' EMTACERG TNV EVO® UATOON TOVG
otnv EAAnvikh vopoBeosio pe Yrovpyikn andgacm’

Tedsibvovtoe OSnAdvovpe, 0Tl 6€ Kapio 7EPIATOOGN TO OITNHO HOG Yo
EVOOUATOON TOV S1Ebvv TPoTHMMV VOCAEIDS OTNV EAnvikny NopoOeoia kot yio
avayvépon tov povadov Kvotikfig Tveoong Pacer twv TOUPATAVED ETICTNUOVIKOV
kpumpiov, dev onpaivel 0Tt embupodpe TO KAEiOWO T TNV AVUOTOAN AELTOVPYLNG
OTOGONTOTE SOUAG TOV cvoTHpATog Yyeing, 6mov vooniebovral 1 TOPUKOAOVOOUVTAL
aoBeveic. EEGAlov, motebovpe kot yvapifovpe, 6TL 1 Tapoxn voonAsiog and yTpovg M
Khvikéc oe aofeveic pe KI 7| yeviké acOeveic oev ecaprdta, aAAd 0VTE KOl E€ivan
CUVUQUOHEVT] ME TNV OTOWONTOTE AVAYVAOPISY] TOV CYETIKOV OOopdV VYelng. oG
dnhdvovpe, OTL EMBLUOVUE TNV GLVEXION TNG AETOLPYING owsdnmote Kiwikng 1
TuRnatoc otnv EAMGSa mapéxel voonieio kot tepiBaiyn o€ acOeveic ne Kvotikn Tvoon
KAl TIGTEVOVHE, OTL 1) AVoyVAPIoT ToV BECHIKOD TANIGIOV AEITOVPYIRG povéadwv vy K.l
0a Behtuboset og anOPASIOTIKO POBUS TIC VOIOTANEVEG OOUEC.

Kvpie [1poeope,

Exniovpe O0t1 ov Oéoeig pog eivon Sekabapeg xat KOTAVONTEG, OMMG EMIONG
ghmilovpe OTL PE TIG YVAGEK 0UG, TO KUPOG GOG KOl TNV 10XV TNG appodiomrag cog oo
£ioTE APOYOS KoL COPUAYOG PG 0TIV SUGKOAN TPOCTAYELD OV KAVOVUE.

Einoote omv ddbeon oog yu kébe Aentopépewr. (Kivnto ™nA. TPOEdpPoV AL:
6944-790876).

['A TO AIOIKHTIKO £XYMBOYAIO

H IIPOEAPO

[TPEOTITZH AITEAIKH



