
 

Αθήνα,  9 Νοεμβρίου 2026 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ  

 

Προς τον Υπουργό Εθνικής Άμυνας 

 

 

  ΘΕΜΑ: «Επέκταση των μέτρων προστασίας και των διοικητικών 

διευκολύνσεων για στρατιωτικούς γονείς τέκνων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1» 

 

Η Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.), με παρέμβασή της, 

αναδεικνύει την ανάγκη επέκτασης των διοικητικών διευκολύνσεων για στρατιωτικούς 

γονείς τέκνων με ινσουλινοεξαρτώμενο σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και μετά την 

ενηλικίωσή τους. 

 

Σύμφωνα με την ισχύουσα Υπουργική Απόφαση, η ειδική πρόβλεψη για τέκνα με ποσοστό 

αναπηρίας τουλάχιστον 50% λόγω σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 αφορά ανήλικα τέκνα και 

παύει να ισχύει με τη συμπλήρωση του 18ου έτους. Ωστόσο, ο διαβήτης τύπου 1 είναι 

χρόνια και μη αναστρέψιμη πάθηση, ενώ οι ανάγκες καθημερινής παρακολούθησης, 

θεραπευτικής διαχείρισης και οικογενειακής υποστήριξης συνεχίζονται και μετά την 

ενηλικίωση, ιδίως κατά την περίοδο των σπουδών. 

 

Όπως επισημαίνεται και στην υπ’ αριθ. πρωτ. 175/30.09.2026 επιστολή της Πανελλήνιας 

Ομοσπονδίας Ενώσεων Στρατιωτικών (Π.ΟΜ.ΕΝ.Σ.), η οποία επισυνάπτεται, ζητείται η 

τροποποίηση της σχετικής Υπουργικής Απόφασης, ώστε η προστασία να καλύπτει άγαμα 

τέκνα έως το 25ο έτος της ηλικίας τους, εφόσον φοιτούν σε αναγνωρισμένες σχολές 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης ή ΣΑΕΚ, καθώς και η δυνατότητα περαιτέρω παράτασής της 

όταν τεκμηριώνονται αυξημένες ανάγκες φροντίδας. 

 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ:

1161

Ημερομ. Κατάθεσης:

9/11/2026



Η επέκταση των μέτρων αυτών συνδέεται με την αρχή της ίσης μεταχείρισης και την 

προστασία των δικαιωμάτων των ατόμων με αναπηρία, σύμφωνα και με τη Σύμβαση των 

Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία, που κυρώθηκε με τον Ν. 

4074/2012. 

Ερωτάται ο Υπουργός: 

1. Προτίθεται το Υπουργείο να τροποποιήσει την ισχύουσα Υπουργική 

Απόφαση, ώστε οι προβλεπόμενες διοικητικές διευκολύνσεις για 

στρατιωτικούς γονείς τέκνων με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και ποσοστό 

αναπηρίας τουλάχιστον 50% να συνεχίζονται και μετά την ενηλικίωσή τους; 

2. Προτίθεται να επεκτείνει την προστασία για άγαμα τέκνα έως το 25ο έτος της 

ηλικίας τους, εφόσον φοιτούν σε αναγνωρισμένες σχολές τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης ή ΣΑΕΚ, και να εξετάσει τη δυνατότητα περαιτέρω παράτασής 

της όταν τεκμηριώνονται αυξημένες ανάγκες φροντίδας και υποστήριξης; 

3. Ποια μέτρα προτίθεται να λάβει για τη διασφάλιση της ουσιαστικής στήριξης 

των στρατιωτικών οικογενειών, ώστε η συμπλήρωση του 18ου έτους να μην 

συνεπάγεται αυτομάτως την απώλεια των προβλεπόμενων διευκολύνσεων, 

παρά τη συνέχιση της πάθησης και των αναγκών φροντίδας; 

 

 

Οι Ερωτώσες Βουλεύτριες και οι Ερωτώντες Βουλευτές  

Ακρίτα Έλενα 

 

Δούρου Ρένα 

 

Αμανατίδης Ιωάννης 

 

Αναστασοπούλου Ζωή 

 

Βαρδάκης Σωκράτης 

 

Καριπίδης Ιωάννης 

 



Παπαηλιού Γεώργιος 

 

Παππάς Νίκος 

 

 




