
 
ΕΡΩΤΗΣΗ 

Αθήνα, 06/11/2026 

Της:   ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑΣ – ΧΑΪΔΩΣ, Βουλευτού Β’ Πειραιώς 

ΠΡΟΣ: Τον κ. Υπουργό Υγείας 

  ΘΕΜΑ:   «Άμεσος κίνδυνος αναστολής λειτουργίας της Μονάδας 
Εντατικής Θεραπείας του Γενικού Νοσοκομείου Αγίου 
Νικολάου Κρήτης λόγω δραματικής υποστελέχωσης» 

Κύριε Υπουργέ, 

Η κατάσταση που επικρατεί στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ) του 
Γενικού Νοσοκομείου Αγίου Νικολάου Κρήτης – μοναδική στο νομό Λασιθίου – 
αναδεικνύει, για ακόμη μία φορά, τα σοβαρά και διαχρονικά προβλήματα 
στελέχωσης που αντιμετωπίζουν οι δημόσιες δομές υγείας της περιφέρειας και 
ιδιαίτερα των νησιωτικών περιοχών. Η σοβαρότητα του προβλήματος 
αποτυπώνεται σε σειρά δημοσιευμάτων και δημόσιων παρεμβάσεων, φορέων 
και εργαζομένων του Γενικού Νοσοκομείου Αγίου Νικολάου. Σύμφωνα με το 
Διοικητικό Συμβούλιο του Συλλόγου Εργαζομένων του Γενικού Νοσοκομείου 
Αγίου Νικολάου, η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, η οποία στο παρελθόν 
στελεχωνόταν από πέντε ιατρούς, αναμένεται να απομείνει με μόλις δύο 
ιατρούς μετά τη λήξη της παράτασης θητείας του Διευθυντή της, γεγονός που 
καθιστά εξαιρετικά δυσχερή τη συνέχιση της ασφαλούς λειτουργίας της. Η 
λειτουργία της ΜΕΘ διατηρείται μέχρι σήμερα χάρη στην υπερεφημέρευση των 
υπηρετούντων ιατρών και στις περιοδικές μετακινήσεις ιατρών από άλλα 
νοσοκομεία, μέτρα που οι εργαζόμενοι χαρακτηρίζουν προσωρινά και μη 
βιώσιμα. Να σημειωθεί ότι η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας από τον Απρίλιο 
του 2024, έχει μειώσει τις κλίνες από 6 σε 4, λόγω έλλειψης προσωπικού.  

Οι εργαζόμενοι ζητούν την τροποποίηση του άρθρου 63 του ν. 5129/2024, ως 
προσωρινό μέτρο για την παράταση των δυνατοτήτων μετακίνησης ιατρών. Το 
υφιστάμενο νομοθετικό πλαίσιο, προβλέπει χρονικούς περιορισμούς στις 
μετακινήσεις ιατρών, οι οποίοι, σύμφωνα με τους εργαζομένους, έχουν ήδη 
εξαντληθεί, με αποτέλεσμα να καθίσταται εξαιρετικά δυσχερής η συνέχιση της 
λειτουργίας της ΜΕΘ, υπό συνθήκες νομιμότητας και ασφάλειας. Ταυτόχρονα 
όμως, υπογραμμίζουν ότι η μόνη ουσιαστική λύση είναι η μόνιμη στελέχωση 
των κενών οργανικών θέσεων και η βελτίωση των συνθηκών εργασίας στο 
ΕΣΥ. Η ΜΕΘ του Γενικού Νοσοκομείου Αγίου Νικολάου, επί 26 χρόνια 
λειτουργεί ως «βαλβίδα αποσυμπίεσης» για όλη την Κρήτη και το Νότιο Αιγαίο. 
Σε περιόδους αυξημένης πίεσης των ΜΕΘ του Ηρακλείου, έχει αναλάβει 
επανειλημμένα τη νοσηλεία βαρέως πασχόντων ασθενών, από όλη την Κρήτη, 
ενώ έχει δεχθεί και διακομιδές από Δωδεκάνησα και Κυκλάδες. Ενδεχόμενη 
αναστολή λειτουργίας της δεν θα επηρεάσει μόνο τον νομό Λασιθίου, αλλά θα 
επιβαρύνει συνολικά το σύστημα εντατικής θεραπείας της Κρήτης, θα αυξήσει 
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τις διακομιδές και θα δημιουργήσει σοβαρούς κινδύνους για τη δημόσια υγεία 
σε έναν κατεξοχήν νησιωτικό χώρο με αυξημένες ανάγκες υγειονομικής 
κάλυψης. Για τα προβλήματα του Γενικού Νοσοκομείου Αγίου Νικολάου, μεταξύ 
των οποίων και αυτά της ΜΕΘ, σας είχαμε ενημερώσει με την, με αριθμό 6384 
- 26/8/2024, ερώτησή μας, στην οποία δεν απαντήσατε. Η συνεχής 
συρρίκνωση κρίσιμων δομών του ΕΣΥ, η αδυναμία προσέλκυσης νέων ιατρών 
και οι επαναλαμβανόμενες άγονες προκηρύξεις συνιστούν απόδειξη ότι τα 
μέχρι σήμερα μέτρα δεν επαρκούν για την αντιμετώπιση του προβλήματος. Η 
εξασφάλιση της απρόσκοπτης λειτουργίας των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 
αποτελεί πρωταρχική υποχρέωση της Πολιτείας, καθώς συνδέεται άμεσα με 
την προστασία της ανθρώπινης ζωής. 

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Επιβεβαιώνετε  ότι από 31/12/2026 η ΜΕΘ του Γενικού Νοσοκομείου Αγίου 
Νικολάου κινδυνεύει να παραμείνει με μόλις δύο υπηρετούντες ιατρούς; 

2. Πόσες οργανικές θέσεις ιατρών προβλέπονται για τη συγκεκριμένη ΜΕΘ, 
πόσες είναι σήμερα καλυμμένες και πόσες παραμένουν κενές; 

3. Ποιες άμεσες ενέργειες προτίθεται να αναλάβει το Υπουργείο ώστε να 
αποτραπεί η αναστολή λειτουργίας της Μονάδας; 

4. Προτίθεσθε να προχωρήσετε σε τροποποίηση του άρθρου 63 του ν. 
5129/2024 ή άλλης σχετικής διάταξης, ώστε να παραταθεί η δυνατότητα 
περιοδικών μετακινήσεων ιατρών μέχρι την πλήρη στελέχωση της ΜΕΘ; 

5. Έχει προγραμματιστεί η προκήρυξη μόνιμων θέσεων ιατρών εντατικολόγων 
για το Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου και, εάν ναι, ποιο είναι το σχετικό 
χρονοδιάγραμμα; 

6. Ποια πρόσθετα οικονομικά, στεγαστικά και υπηρεσιακά κίνητρα προτίθεσθε 
να θεσπίσετε για την προσέλκυση και παραμονή ιατρών σε νοσοκομεία 
νησιωτικών και απομακρυσμένων περιοχών; 

7. Ποιος είναι ο συνολικός σχεδιασμός του Υπουργείου για τη διασφάλιση της 
επάρκειας κλινών εντατικής θεραπείας στην Κρήτη και ειδικότερα στους 
νομούς Λασιθίου και Ηρακλείου; 

 

Η ερωτώσα Βουλευτής 
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