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Της: Αθανασίου Μαρίας, Βουλευτού Β2' Δυτικού Τομέα Αθηνών 
 
ΠΡΟΣ:  Τον κ. Υπουργό Υγείας 
 
ΘΕΜΑ: «Άμεση αντιμετώπιση των χρόνιων υπομεταγγίσεων στη Μονάδα 

Μεσογειακής Αναιμίας του Γενικού Νοσοκομείου Αγρινίου» 
 
Κύριε Υπουργέ, 
 
Σε ιδιαίτερα κρίσιμη κατάσταση βρίσκονται οι πάσχοντες από Μεσογειακή Αναιμία 
που παρακολουθούνται στη Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας του Γενικού 
Νοσοκομείου Αγρινίου, εξαιτίας της σοβαρής και παρατεταμένης έλλειψης αίματος, η 
οποία, σύμφωνα με τον Σύλλογο Θαλασσαιμικών Αγρινίου, έχει λάβει πλέον 
επικίνδυνες διαστάσεις. 
Ειδικότερα, τα τελευταία δύο με τρία χρόνια παρατηρούνται σημαντικές ελλείψεις, με 
την κατάσταση να επιδεινώνεται δραματικά κατά τον τελευταίο χρόνο. Από την 
περίοδο των Χριστουγέννων και μετά, οι ασθενείς υποβάλλονται συστηματικά σε 
υπομεταγγίσεις, λαμβάνοντας μία (1) μονάδα αίματος αντί των δύο (2) που 
προβλέπει το θεραπευτικό τους σχήμα. Ως αποτέλεσμα, αναγκάζονται να 
προσέρχονται στο νοσοκομείο σχεδόν κάθε εβδομάδα, χωρίς να εξασφαλίζεται η 
αναγκαία θεραπευτική κάλυψη. 
Η πρακτική αυτή εγκυμονεί σοβαρούς κινδύνους για την υγεία των ασθενών, καθώς η 
παρατεταμένη διατήρηση χαμηλών επιπέδων αιμοσφαιρίνης μπορεί να οδηγήσει σε 
καρδιακή επιβάρυνση, εξωμυελική αιμοποίηση και άλλες οργανικές επιπλοκές. 
Παράλληλα, οι συνεχείς μεταγγίσεις και φλεβοκεντήσεις προκαλούν σωματική και 
ψυχολογική εξάντληση. 
Σημαντικό μέρος του προβλήματος συνδέεται και με την υποστελέχωση του 
Τμήματος Αιμοδοσίας του Νοσοκομείου, το οποίο λειτουργεί μόνο κατά τις πρωινές 
ώρες, παραμένοντας κλειστό τα απογεύματα και τις αργίες. Η έλλειψη προσωπικού 
περιορίζει, επιπλέον, τη δυνατότητα διοργάνωσης εξωτερικών εθελοντικών 
αιμοδοσιών, που θα μπορούσαν να ενισχύσουν ουσιαστικά τα αποθέματα αίματος. 
Σύμφωνα με έγκυρες πηγές του Συλλόγου, η Διοίκηση του Νοσοκομείου αναγνώρισε 
τη σημαντική μείωση της συλλογής αίματος τα τελευταία χρόνια, επισημαίνοντας 
παράλληλα την αύξηση των αναγκών λόγω των χειρουργικών, ογκολογικών και 
αιματολογικών περιστατικών. Ωστόσο, μέχρι σήμερα δεν έχει δοθεί συγκεκριμένη και 
βιώσιμη λύση για την κάλυψη των αναγκών της Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας. 
Η επάρκεια αίματος αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για την ασφαλή θεραπεία των 
θαλασσαιμικών ασθενών, ενώ οι συστηματικές υπομεταγγίσεις θέτουν σε κίνδυνο την 
υγεία και την ποιότητα ζωής τους. Για τον λόγο αυτό, καθίσταται επιτακτική η άμεση 
παρέμβαση του Υπουργείου Υγείας και ο συντονισμός με το Εθνικό Κέντρο 
Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ), την 6η ΥΠΕ και τη Διοίκηση του Νοσοκομείου, προκειμένου να 
διασφαλιστεί τόσο η άμεση κάλυψη των μεταγγισιακών αναγκών όσο και η οριστική 
αντιμετώπιση του προβλήματος. 
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Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 
 
Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

 

1. Προτίθεται να εξασφαλίσει άμεσα και σε σταθερή βάση την προμήθεια μονάδων 
αίματος από άλλα νοσοκομεία ή μέσω του ΕΚΕΑ, ώστε να καλυφθούν πλήρως οι 
ανάγκες της Μονάδας και να σταματήσουν οι υπομεταγγίσεις;  
 
2. Προτίθεται να προχωρήσει στην άμεση στελέχωση της Αιμοδοσίας του Γ.Ν. 
Αγρινίου με το απαραίτητο προσωπικό, ώστε να διευρυνθεί το ωράριο λειτουργίας 
της και να καταστεί δυνατή η διοργάνωση εξωτερικών εθελοντικών αιμοδοσιών; 
 
3. Ποια μέτρα θα ληφθούν για τη δημιουργία ενός σταθερού μηχανισμού επάρκειας 
και αναπλήρωσης των αποθεμάτων αίματος, ώστε να διασφαλίζεται η απρόσκοπτη 
κάλυψη των αναγκών των θαλασσαιμικών ασθενών; 
 
4. Πώς προτίθεται να διασφαλίσει την τήρηση των εξατομικευμένων θεραπευτικών 
πρωτοκόλλων των ασθενών και την αξιολόγηση των πιθανών επιπτώσεων στην 
υγεία τους από τις παρατεταμένες υπομεταγγίσεις; 
 
Η ερωτώσα Βουλευτής 
 
 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 




