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ΑΝΑΦΟΡΑ 
Αθήνα,  23/10/2026 

 
Της:  Ασημακοπούλου Σοφίας – Χάιδως, Βουλευτού Β’ Πειραιά   
 
ΠΡΟΣ: Την κ. Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
 Την κ. Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας   
 Τον κ. Υπουργό Υγείας 
 Τον κ. Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 
 
 

ΘΕΜΑ: «Αίτημα του σωματείου που δρα υπέρ των ατόμων με αυτισμό με επωνυμία 

‘’ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ’’ να ληφθούν πολιτικές και νομοθετικές πρωτοβουλίες για την 

στήριξη, την θεσμική προώθηση και την εμπέδωση στις δομές υποστήριξης 

ατόμων με αυτισμό της διεθνώς αναγνωρισμένης επιστημονικής μεθόδου 

προσέγγισης και θετικής παρέμβασης στα αυτιστικά άτομα ‘’Α.Β.Α’’» 

 
 
Κυρίες και Κύριοι Υπουργοί,  
 
Το σωματείο με την επωνυμία «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ»  που δρα υπέρ των ατόμων με αυτισμό σε 

υπόμνημα το οποίο μας κοινοποίησε και το οποίο επισυνάπτουμε στην παρούσα, ανέλυσε 

τα χαρακτηριστικά γνωρίσματα της επιστημονικής παιδαγωγικής μεθόδου προσέγγισης και 

θετικής παρέμβασης στα αυτιστικά άτομα ‘’ΑΒΑ’’, που μεταφράζεται από την αγγλική 

γλώσσα, ως: ‘’Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς’’. Η μέθοδος αυτή χρησιμοποιείται 

προκειμένου να αναπτυχθεί η επικοινωνία του αυτιστικού ατόμου με τον κοινωνικό του 

περίγυρο, να βελτιωθούν, τόσο οι κοινωνικές του δεξιότητες, όσο και οι αντίστοιχες της 

αυτοεξυπηρέτησης, της μάθησης και της λειτουργικής συμμετοχής στο σχολικό περιβάλλον 

και στην οικογένεια. Τα καταγραμμένα, δε, αποτελέσματα από τη χρήση της θεωρούνται 

διεθνώς θετικά και ωφέλιμα στην διαδικασία της θετικής παρέμβασης στα παιδιά με αυτισμό, 

ενώ, το ανωτέρω υπόμνημα παρέχει και εκτενή βιβλιογραφία, όπου μπορούν να 

αξιολογηθούν και να επιβεβαιωθούν οι ισχυρισμοί του. Για τους παραπάνω λόγους, οι 

εκπρόσωποι του σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ» μας ζήτησαν να διαμεσολαβήσουμε ενώπιόν 

σας για λογαριασμό τους, μεταφέροντας προς το μέρος σας τα αιτήματα του σωματείου για: 

 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

247

Ημερομ. Κατάθεσης:

30/10/2026
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1. Την λήψη των απαραίτητων πολιτικών και νομοθετικών πρωτοβουλιών από μέρους σας,  

προκειμένου για την θεσμική αναγνώριση της ‘’Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς’’  

(ΑΒΑ), ως επιστημονικού πεδίου και πλαισίου παροχής υπηρεσιών, με σαφή προσδιορισμό 

του αντικειμένου και των πεδίων εφαρμογής της. 
 

2. Την θέσπιση σαφούς πλαισίου για τους επαγγελματίες που παρέχουν υπηρεσίες ‘’Α.Β.Α.’’, 

με καθορισμό των απαιτουμενων ακαδημαϊκών και επαγγελματικών προσόντων, της 

εκπαίδευσης, της εποπτείας και των αρμοδιοτήτων τους. 

 

3. Την δημιουργία ξεχωριστών Κωδικών Αριθμών Δραστηριότητας (ΚΑΔ) για όσους 

παρέχουν τις υπηρεσίες ‘’Α.Β.Α.’’ (Θεραπευτές ΑΒΑ, Βοηθοί Αναλυτών, Αναλυτές 

Συμπεριφοράς). 

 

4. Την θέσπιση μηχανισμού διασφάλισης της ποιότητας των ως άνω παρεχόμενων 

υπηρεσιών, μέσω επιστημονικά τεκμηριωμένων πρακτικών, εξατομικευμένων 

προγραμμάτων, συστηματικής συλλογής δεδομένων και αξιολόγησης της 

αποτελεσματικότητας των παρεμβάσεων προς τα άτομα με αυτισμό. 
 

5. Την σαφή ένταξη και αναγνώριση των υπηρεσιών ‘’Α.Β.Α’’ στο πλαίσιο των παρεμβάσεων 

για τον αυτισμό, ώστε οι οικογένειες που μεγαλώνουν παιδί με αυτισμό να έχουν πρόσβαση 

στις σχετικές υπηρεσίες με συγκεκριμένα και διαφανή ποιοτικά κριτήρια. 
 

6. Την επανεξέταση του πλαισίου αποζημίωσης των υπηρεσιών ‘’Α.Β.Α’’ μέσω της  

συνταγογράφησης, ώστε η πρόσβαση σε επιστημονικά τεκμηριωμένες παρεμβάσεις να μην 

εξαρτάται αποκλειστικά από την οικονομική δυνατότητα της οικογένειας που μεγαλώνει άτομο 

με αυτισμό. 
 

7. Την ενίσχυση της διεπιστημονικής συνεργασίας σε ακαδημαϊκό επίπεδο, με σαφή 

καθορισμό του ρολού των αναλυτών συμπεριφοράς και της συνεργασίας τους με 

εκπαιδευτικούς, φυχολόγους, λογοθεραπευτές, εργοθεραπευτές, ιατρούς και άλλους 

επαγγελματίες, που συμμετέχουν στην υποστήριξη του αυτιστικού ατόμου. 
 

8. Την δημιουργία ενός πλαισίου προστασίας των αυτιστικών ατόμων και των οικογενειών 

τους, ώστε οι υπηρεσίες ‘’Α.Β.Α.’’ να παρέχονται από κατάλληλα εκπαιδευμένους και άρτια  
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εποπτευόμενους επαγγελματίες, με σεβασμό στα δικαιώματα, στην αξιοπρέπεια, στην 

αυτονομία και στις εξατομικευμένες ανάγκες κάθε αυτιστικού ατόμου. 

 

9. Τη δημιουργία θεσμοθετημένου πλαισίου εκπαίδευσης και συνεχιζόμενης επιμόρφωσης 

όλων των ειδικοτήτων που εργάζονται στα Ειδικά Σχολεία στις βασικές αρχές και πρακτικές 

της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς (Α.Β.Α), με στόχο την ενιαία και επιστημονικά 

τεκμηριωμένη υποστήριξη των ΑμεΑ μαθητών. 
 

 

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω και αφού λάβετε υπόψη τα αναφερόμενα στο συνημμένο  

υπόμνημα, σας παρακαλώ, να τα εξετάσετε και να αποφανθείτε σχετικά  

 

Η Αναφέρουσα Βουλευτής 
 
 
 
Ασημακοπούλου Σοφία – Χάιδω 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
________________________________________________________________________________________ 
Επισυνάπτεται:  Το παραπάνω αναφερόμενο υπόμνημα  
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