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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

                                                                         ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 
Φραγκίσκος Παρασύρης- Βουλευτής Ν. Ηρακλείου 

 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Προς τους κ.κ. Υπουργούς: 

Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

Υγείας 

Εσωτερικών 

 

ΘΕΜΑ: «Επιβεβλημένη και αναγκαία η στήριξη των αιτημάτων της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Κυλικείων (Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ.), επισημαίνει το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης». 

 

Ο Βουλευτής Ηρακλείου του ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής, κ.Φ.Παρασύρης, καταθέτει ως αναφορά στη 
Βουλή την απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης, η οποία εκδόθηκε ομόφωνα για τη 
στήριξη των αιτημάτων της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Κυλικείων (Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ.) και αιτείται 
απαντήσεων. 

Με την εν λόγω απόφαση, το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης υιοθετεί και στηρίζει θεσμικά το 
πλαίσιο αιτημάτων της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Κυλικείων Δημοσίων και Ιδιωτικών Σχολείων 
(Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ.), επισημαίνοντας την επιτακτική ανάγκη λήψης μέτρων για τη βιωσιμότητα του κλάδου 
και την εξασφάλιση της πρόσβασης όλων των μαθητών σε υγιεινή, ασφαλή και προσιτή διατροφή. 

Ειδικότερα, με το σχετικό ψήφισμα προτείνεται: 

1.Η Θεσμοθέτηση διατροφικών voucher ή άλλων μηχανισμών οικονομικής ενίσχυσης για ευάλωτους 
μαθητές, χωρίς στιγματισμό. 

2.Η Επιστημονικά τεκμηριωμένη αναθεώρηση και εμπλουτισμό της λίστας των επιτρεπόμενων 
προς διάθεση προϊόντων στα σχολικά κυλικεία (π.χ. παρασκευάσματα κοτόπουλου/γαλοπούλας, 
συσκευασία σοκολάτας 30γρ.). 

3.Η Καθιέρωση ενιαίων διατροφικών κανόνων και προδιαγραφών υγιεινής για όλα τα γεύματα και 
τρόφιμα που παρέχονται σε μαθητές από οποιονδήποτε φορέα ή πρόγραμμα σίτισης. 

4.Η Επανεξέταση των προβλεπόμενων ποσοτήτων και μερίδων ανάλογα με την ηλικία και τις 
πραγματικές διατροφικές ανάγκες των παιδιών. 

 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:
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5.Ουσιαστικά οικονομικά και φορολογικά μέτρα ελάφρυνσης του κλάδου, όπως:Μείωση του ΦΠΑ 
στα διατιθέμενα προϊόντα, Επανεξέταση και ελάφρυνση του κόστους μίσθωσης, Δίκαιη φορολογική 
μεταχείριση (αντιμετώπιση επιβαρύνσεων τεκμαρτού εισοδήματος, προκαταβοής φόρου 
κ.λπ.),Επιδότηση για τον εκσυγχρονισμό εξοπλισμού και εγκαταστάσεων,Παροχή δωρεάν, 
πιστοποιημένης επιμόρφωσης των επαγγελματιών σε θέματα ασφάλειας τροφίμων, θεσμοθέτηση 
δίκαιου πλαισίου επιστροφής της εγγύησης σε περιπτώσεις πρόωρης αποχώρησης για σοβαρούς 
και τεκμηριωμένους λόγους (υγεία, συνταξιοδότηση, ουσιώδης μεταβολή συνθηκών). 

6.Άμεση καταγραφή και κτιριακή αναβάθμιση των υποδομών των σχολικών κυλικείων. 

7.Αποτελεσματικοί έλεγχοι και σαφές κανονιστικό πλαίσιο για την πρόληψη και πάταξη 
ανεξέλεγκτων/παράνομων πρακτικών διάθεσης τροφίμων εντός και γύρω από τα σχολεία (delivery, 
αυτόματοι πωλητές). 

 

Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλούνται οι κ.κ. Υπουργοί αφού λάβουν υπόψη το επισυναπτόμενο να 
μας για τις ενέργειες στις οποίες προτίθενται να προβούν. 

Ο  Βουλευτής 
 

Φραγκίσκος Παρασύρης 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
Αυτοτελές Τμήμα 
Συλλογικών Οργάνων

 

Ηράκλειο 
Αρ. Πρωτ. 

ΠΡΟΣ: 1. Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και 
Οικονομικών 

2. Υπουργείο Ανάπτυξης 
3. Υπουργείο Εσωτερικών
4. Υπουργείο Υγείας
5. Βουλευτές Κρήτης

Ταχ. Δ/νση
Ταχ. Κώδικας
Πληροφορίες 
Τηλέφωνο
e-mail

:Μ. Καρδιωτίσσης 56
:712 01
:Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία
:2810002229
:tyso@crete.gov.gr

ΚΟΙΝ: - Περιφερειάρχη Π.Κ.
- Αναπληρωτή Περιφερειάρχη Π.Κ.
- Αντιπεριφερειάρχες ΠΕ και ΠΚ
- Επικεφαλής Παρατάξεων 
- Δήμους Κρήτης
- Εκτελεστικό Γραμματέα Π.Κ.
- Ειδική Γραμματέα Π.Κ.
- Γραφείο Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων
- Πανελλήνια ομοσπονδία κυλικείων

, 
ΘΕΜΑ: Διαβίβαση της αριθ. 120/2026 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου.

Σας διαβιβάζουμε συνημμένα για τις δικές σας ενέργειες, αντίγραφο της αριθμ. 
120/2026 απόφασης Περιφερειακού Συμβουλίου (πρακτικό Ν° 21/20-10-2026), 
που αφορά στην έκδοση ψηφίσματος για τη «Στήριξη αιτημάτων της 
πανελλήνιας ομοσπονδίας κυλικείων»

Η Προϊσταμένη του Τμήματος 

Νίκη Βαρδιάμπαση 

2026.10.22 10:12:55
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                     ΑΔΑ: 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ Νο 21/20-10-2026
Αριθμ. απόφ. 120/2026

Στο Ηράκλειο σήμερα Τρίτη 20 Οκτωβρίου 2026 και ώρα 12:00 (στο νέο 
κτίριο της Περιφέρειας Κρήτης, Μονής Καρδιωτίσσης 56, ισόγειο), συνήλθαν σε 
συνεδρίαση δια ζώσης τα μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου της Περιφέρειας 
Κρήτης που αναδείχθηκαν κατά τις εκλογές της 08ης Οκτωβρίου 2023 και 
ανακηρύχθηκαν με την αριθμ. 39/2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου 
Ηρακλείου και την αριθμ. 101/2024 απόφαση του Διοικητικού Εφετείου Χανίων, 
ύστερα από τη με αριθμ. πρωτ. 372465/15-10-2026 πρόσκληση της προέδρου του.

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ο Περιφερειάρχης Κρήτης κ. Σταύρος 
Αρναουτάκης, καθώς και οι περιφερειακοί σύμβουλοι κ.κ.: Αλεξάκης Γιώργος, 
Αναστασάκης Ιωάννης, Ανδρουλάκης Ιωάννης (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής 
Ενότητας Λασιθίου), Βάμβουκας Μιχάλης (Πατάρης) (Αντιπεριφερειάρχης 
Επιχειρηματικότητας Π.Κ.), Βάρδα Μαρία, Βλάσση Ελένη, Βοργιάς Στυλιανός 
(Στέλιος) (Αντιπεριφερειάρχης Κοινωνικής Πολιτικής και Αλληλεγγύης Π.Κ.), 
Βρύσαλης Δημήτρης, Δερμιτζάκη-Ουρανού Ευαγγελία (Λίτσα), Ζάχαρης 
Ευάγγελος, Ιερωνυμάκης Πρίαμος, Καλογερής Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης 
Περιφερειακής Ενότητας Χανίων), Καμπουράκης Εμμανουήλ (Αντιπεριφερειάρχης 
Διοικητικών και Οικονομικών Υπηρεσιών Π.Κ.), Καρτσάκης Γεώργιος, Κώτσογλου 
Κυριάκος, Λεονταράκης Ιωάννης, Λιονή Μαρία (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής 
Ενότητας Ρεθύμνου), Μαλανδράκη – Κρασουδάκη Σοφία (πρόεδρος 
Περιφερειακού Συμβουλίου), Μανουσάκης Νικόλαος, Μαράκη - Μπελαδάκη Ελένη, 
Μαρινάκης Αλέξανδρος, Ματαλλιωτάκης Γεώργιος, Μηλάκη Γεωργία (Γωγώ) 
(Αντιπεριφερειάρχης Πολιτισμού και Ισότητας Π.Κ.), Μπαλαντίνος Σπυρίδων 
(Αντιπεριφερειάρχης διασύνδεσης του Πρωτογενούς τομέα με τον Τουρισμό Π.Κ.), 
Ξυλούρης Νικόλαος (Νικολάτσος) (Αντιπεριφερειάρχης Περιβάλλοντος Π.Κ.), 
Παπαβασιλείου Νεκτάριος, Παπαδάκης Γεώργιος (πυρηνικός), Πιτσούλης 
Γεώργιος Αναπληρωτής Περιφερειάρχης), Σαρρής Μιχαήλ (Αντιπεριφερειάρχης 
Μεταφορών και Επικοινωνιών Π.Κ.), Σκουλάς Νικόλαος, Σμπώκος Βασίλειος, 
Συριγωνάκης Νικόλαος (Αντιπεριφερειάρχης Περιφερειακής Ενότητας Ηρακλείου), 
Τζεδάκης Σταύρος (Αντιπεριφερειάρχης Αγροτικής Οικονομίας Π.Κ.), Τσουδερός 
Ευάγγελος, Φασουλάκης Κωνσταντίνος, Φραγκάκης Εμμανουήλ (Μανώλης) και 
Χαριτάκη - Μακράκη Χρυσάνθη (Χρύσα).

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν δικαιολογημένα οι κ.κ.: Κλώντζας 
Μιχαήλ (Αντιπεριφερειάρχης Εξωστρέφειας Π.Κ.), Κουτεντάκη Θεοδώρα 
(Αντιπεριφερειάρχης Νέας Γενιάς και Νεανικής Επιχειρηματικότητας Π.Κ.) και 
Τσαπάκος Γεώργιος (Αντιπεριφερειάρχης Πολιτικής Προστασίας Π.Κ.).

Από τη συνεδρίαση απουσίαζαν οι κ.κ.: Δανέλλης Σπυρίδων, 
Μανούσακας Ιωάννης (Βλαντάς), Φλεμετάκης Ευστράτιος (Στρατής), Τερζής 
Λεωνίδας (Δάκης) και Χαιρετάκης Μιχαήλ. 

Στη συνεδρίαση παραβρέθηκαν ακόμα οι κ.κ.: Κριτσωτάκης Μαρίνος 
προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης Βιώσιμης Ανάπτυξης Π.Κ, Κοκοσάλης Ανδρέας 
προϊστάμενος Διεύθυνσης Σχεδιασμού και Περιφερειακού Προγράμματος 
Ανάπτυξης Π.Κ., Ψαρουδάκης Μιχαήλ προϊστάμενος Διεύθυνσης Τεχνικών Έργων 
Π.Κ., Σουλτάτου Ιωάννα προϊσταμένη Διεύθυνσης Οικονομικού Π.Κ., Λουκαδάκη 
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Μαρία προϊσταμένη Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριμνας Π.Κ., Πλουμίδου Ελένη 
προϊσταμένη Διεύθυνσης Πολιτικής Προστασίας, Παπαδάκης Κωνσταντίνος 
προϊστάμενος τμήματος Προϋπολογισμού και Δημοσιονομικών Αναφορών, 
Καλεμάκη Καλλιόπη προϊσταμένη τμήματος Σχεδιασμού και Διαδικασιών Ένταξης 
Έργων, Καμπουράκη Γεωργία Ειδικός Σύμβουλος Περιφερειάρχη Κρήτης, 
Μπελαδάκη Νίκη Ειδικός Σύμβουλος Αντιπεριφερειάρχη διασύνδεσης του 
Πρωτογενούς τομέα με τον Τουρισμό Π.Κ., Ατσαλάκης Μιχαήλ υπάλληλος 
Αυτοτελούς Γραφείου Τύπου και Δημοσίων Σχέσεων Π.Κ., Διαμαντής Αντώνης 
Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου εργαζομένων ΚΔΑΠ και ΚΔΑΠ-ΜΕΑ ( (Ψήφισμα 
01), Μάρτης Κώστας εκπρόσωπος φοιτητικού συλλόγου Φυσικού (Ψήφισμα 02), 
Σηφάκη Εύα πρόεδρος φοιτητικών εστιών Πολυτεχνείου Κρήτης (Ψήφισμα 02), 
Κουκάκη Χαρά σπουδάστρια 2ου ΣΑΕΚ (Ψήφισμα 02),και για την τήρηση των 
πρακτικών οι: Βαρδιάμπαση Νίκη, Γιατρομανωλάκη Ευαγγελία, Θωμά Μισέλ, 
Νικάκη Δέσποινα, Πατεράκη Μαρία και Χατζάκη Ελευθερία υπάλληλοι του 
Αυτοτελούς Τμήματος Συλλογικών Οργάνων Π.Κ.

Αφού διαπιστώθηκε απαρτία η Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της 
συνεδρίασης με τα παρακάτω θέματα ημερήσιας διάταξης:

Ψήφισμα 04: Στήριξη αιτημάτων της πανελλήνιας ομοσπονδίας 
κυλικείων

Το Περιφερειακό Συμβούλιο έχοντας υπόψη:
1. Τις διατάξεις:

α) του Ν. 2690/1999: «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 
διατάξεις»,
β) του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ 87/7-6-
2010,Τεύχος Α’),
γ) του Ν. 5314/2026 (ΦΕΚ 103 Α/29-06-2026): «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης»,
όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν.

2. Την αριθμ. 10650/24-11-2025 απόφαση Γραμματέα Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Κρήτης και το ΦΕΚ 6523/08-12-2025, τεύχος Β΄, που αφορά την «Τροποποίηση 
Οργανισμού Εσωτερικής Λειτουργίας Περιφέρειας Κρήτης».

3. Την αριθμ. 71/2026 (πρακτικό Νο 16/01-07-2026) απόφαση του Π.Σ. που αφορά 
στην «εκλογή Προεδρείου του Περιφερειακού Συμβουλίου Κρήτης», για τη 
δεύτερη θητεία της τρέχουσας περιφερειακής περιόδου (2024-2028) και 
συγκεκριμένα κατά την περίοδο από 01/07/2026 και έως 31/12/2028.

4. Τη με αριθμ. πρωτ. 239593/06-07-2026 απόφαση Περιφερειάρχη Κρήτης με θέμα: 
«Ορισμός Αναπληρωτή Περιφερειάρχη και Αντιπεριφερειαρχών στην Περιφέρεια 
Κρήτης».

5. Την πρόταση ψηφίσματος με θέμα: «Στήριξη αιτημάτων της πανελλήνιας 
ομοσπονδίας κυλικείων», που παρουσιάστηκε από τον κ. Καλογερή Νικόλαο 
Αντιπεριφερειάρχη Περιφερειακής Ενότητας Χανίων, στην οποία αναφέρονται τα 
παρακάτω:
«Κανένα παιδί χωρίς πρόσβαση σε επαρκή, υγιεινή, ασφαλή και προσιτή 
διατροφή στο σχολείο – Κανένα σχολικό κυλικείο χωρίς προοπτική 
βιωσιμότητας»
Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Κυλικείων Δημοσίων και Ιδιωτικών Σχολείων 
(Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ.), εκπροσωπώντας τους επαγγελματίες των σχολικών κυλικείων σε 
ολόκληρη τη χώρα, απευθύνει επίσημο κάλεσμα στην Πολιτεία και σε όλους τους 
αρμόδιους θεσμικούς φορείς για την άμεση αντιμετώπιση των σοβαρών 
προβλημάτων που απειλούν τη βιωσιμότητα των σχολικών κυλικείων και 
περιορίζουν την πρόσβαση των μαθητών σε ποιοτικά, ασφαλή και οικονομικά 
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προσιτά τρόφιμα.
Η υγιεινή διατροφή στο σχολείο δεν μπορεί να αποτελεί μόνο νομοθετική 
υποχρέωση. Πρέπει να είναι πραγματικά προσιτή σε κάθε παιδί, ανεξάρτητα από 
την οικονομική δυνατότητα της οικογένειάς του.
Δεν μπορεί να ζητείται από τους επαγγελματίες να εφαρμόζουν αυστηρότερους 
κανόνες, να επωμίζονται διαρκώς αυξανόμενα κόστη και να προσφέρουν προϊόντα 
σε περιορισμένες τιμές, χωρίς ταυτόχρονα να λαμβάνονται μέτρα οικονομικής 
στήριξης, εκσυγχρονισμού και ουσιαστικής προστασίας του κλάδου.
Η προστασία της δημόσιας υγείας, η ισότιμη πρόσβαση των παιδιών στη διατροφή 
και η βιωσιμότητα των σχολικών κυλικείων είναι στόχοι που πρέπει να 
υπηρετούνται από κοινού.
ΤΑ ΑΙΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ.
1. Οικονομική ενίσχυση των μαθητών και των οικογενειών τους
Θεσμοθέτηση προγράμματος διατροφικών voucher ή άλλου αντίστοιχου 
μηχανισμού οικονομικής ενίσχυσης για μαθητές που έχουν ανάγκη, ώστε να 
εξασφαλίζεται η πρόσβασή τους σε υγιεινά, ασφαλή και οικονομικά προσιτά 
προϊόντα από τα σχολικά κυλικεία, με σαφή κριτήρια και χωρίς στιγματισμό των 
παιδιών.
2.Εμπλουτισμός της επιτρεπόμενης λίστας προϊόντων
Επιστημονικά τεκμηριωμένη αναθεώρηση και εμπλουτισμός της λίστας των 
επιτρεπόμενων προϊόντων, με δυνατότητα διάθεσης επιπλέον επιλογών που 
πληρούν συγκεκριμένες προδιαγραφές υγιεινής και διατροφικής αξίας, όπως 
κατάλληλα παρασκευάσματα με κοτόπουλο ή γαλοπούλα,  σε όλες τις μορφές,  την 
διάθεση σοκολάτας 30γρ.
3.Ενιαίοι διατροφικοί κανόνες για όλους τους φορείς που παρέχουν γεύματα στους 
μαθητές
Καθιέρωση κοινών διατροφικών προδιαγραφών και κανόνων υγιεινής για κάθε 
γεύμα ή τρόφιμο που παρέχεται στους μαθητές από δημόσιους και ιδιωτικούς 
φορείς, σχολικές δομές και προγράμματα σίτισης. Οι κανόνες πρέπει να είναι 
ενιαίοι, σαφείς και εφαρμόσιμοι, με γνώμονα την ηλικία και τις πραγματικές 
διατροφικές ανάγκες των παιδιών.
4. Ποσότητες ανάλογες με την ηλικία και τις διατροφικές ανάγκες των παιδιών
Επανεξέταση των προβλεπόμενων ποσοτήτων και μερίδων, με βάση επιστημονικά 
δεδομένα και τις διαφορετικές ανάγκες των μαθητών ανά ηλικιακή ομάδα. Η 
διατροφική πολιτική πρέπει να εξασφαλίζει επαρκείς μερίδες και πραγματικές 
επιλογές, χωρίς να μετατρέπει την υγιεινή διατροφή σε δυσβάσταχτο οικονομικό 
βάρος για τις οικογένειες.
5. Ουσιαστικά οικονομικά μέτρα στήριξης του κλάδου
Ζητούμε ένα ολοκληρωμένο πλαίσιο φορολογικής και οικονομικής ελάφρυνσης, 
που να περιλαμβάνει:
- Μείωση του ΦΠΑ στα προϊόντα που διατίθενται από τα σχολικά κυλικεία.
- Επανεξέταση των μισθωμάτων και μέτρα ελάφρυνσης του κόστους μίσθωσης.
- Δίκαιη φορολογική μεταχείριση και ουσιαστική αντιμετώπιση των επιβαρύνσεων 
από το τεκμαρτό εισόδημα.
- Μέτρα για τον περιορισμό των λοιπών φορολογικών και λειτουργικών 
επιβαρύνσεων, συμπεριλαμβανομένης της προκαταβολής φόρου και των σχετικών 
τελών.
- Επιδότηση για τον εκσυγχρονισμό του εξοπλισμού και των εγκαταστάσεων των 
σχολικών κυλικείων.
6. Δωρεάν επιμόρφωση των επαγγελματιών
Δημιουργία προγράμματος δωρεάν, πιστοποιημένης επιμόρφωσης για τους 
επαγγελματίες του κλάδου, με έμφαση στην υγιεινή και ασφάλεια τροφίμων, στην 
ορθή διαχείριση των προϊόντων, στην εφαρμογή των κανόνων και στη διατροφική 
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ενημέρωση.
7. Προστασία των επαγγελματιών από την απώλεια της εγγύησης
Θεσμοθέτηση δίκαιου πλαισίου για την επιστροφή της εγγύησης στις περιπτώσεις 
πρόωρης αποχώρησης από σχολικό κυλικείο για σοβαρούς και τεκμηριωμένους 
λόγους, όπως ασθένεια, συνταξιοδότηση ή ουσιώδης μεταβολή των συνθηκών 
λειτουργίας, σύμφωνα με σαφείς και διαφανείς προϋποθέσεις.
8. Βελτίωση των σχολικών υποδομών
Άμεση καταγραφή των προβλημάτων στις κτιριακές εγκαταστάσεις των σχολικών 
κυλικείων και εκπόνηση προγράμματος αναβάθμισης, με ευθύνη των αρμόδιων 
φορέων. Ζητούμε κατάλληλες εγκαταστάσεις, επαρκείς παροχές, ασφαλείς 
συνθήκες εργασίας και υποδομές που επιτρέπουν τη συμμόρφωση με τις 
απαιτήσεις υγιεινής και ασφάλειας.
9. Τέλος στις ανεξέλεγκτες και παράνομες πρακτικές διάθεσης τροφίμων στα 
σχολεία
Ζητούμε αποτελεσματικούς ελέγχους και σαφείς κανόνες για την παράδοση 
τροφίμων και τις εμπορικές δραστηριότητες (delivery και αυτόματοι πωλητές) εντός 
και γύρω από τα σχολεία,  και σε όποια τρόφιμα διακινούνται προς τους μαθητές 
από οποιονδήποτε φορέα κι αν προέρχονται αυτά με σεβασμό στην νομοθεσία του 
υπουργείου υγείας»

6. Τις απόψεις της Προέδρου και των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου.
Ύστερα από διαλογική συζήτηση

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης κατά τη δια ζώσης συνεδρίαση του, 
που πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 20 Οκτωβρίου 2026 και ώρα 12:00, στο 
Ηράκλειο (νέο κτίριο της Περιφέρειας Κρήτης, Μονής Καρδιωτίσσης 56, ισόγειο), 
αποφασίζει ομόφωνα την έκδοση ψηφίσματος με θέμα: «Στήριξη αιτημάτων της 
πανελλήνιας ομοσπονδίας κυλικείων», ως παρακάτω:

Το Περιφερειακό Συμβούλιο Κρήτης ζητά: 
1. Οικονομική ενίσχυση των μαθητών και των οικογενειών τους
Θεσμοθέτηση προγράμματος διατροφικών voucher ή άλλου αντίστοιχου 
μηχανισμού οικονομικής ενίσχυσης για μαθητές που έχουν ανάγκη, ώστε να 
εξασφαλίζεται η πρόσβασή τους σε υγιεινά, ασφαλή και οικονομικά προσιτά 
προϊόντα από τα σχολικά κυλικεία, με σαφή κριτήρια και χωρίς στιγματισμό των 
παιδιών.
2.Εμπλουτισμός της επιτρεπόμενης λίστας προϊόντων
Επιστημονικά τεκμηριωμένη αναθεώρηση και εμπλουτισμός της λίστας των 
επιτρεπόμενων προϊόντων, με δυνατότητα διάθεσης επιπλέον επιλογών που 
πληρούν συγκεκριμένες προδιαγραφές υγιεινής και διατροφικής αξίας, όπως 
κατάλληλα παρασκευάσματα με κοτόπουλο ή γαλοπούλα,  σε όλες τις μορφές,  την 
διάθεση σοκολάτας 30γρ.
3.Ενιαίοι διατροφικοί κανόνες για όλους τους φορείς που παρέχουν γεύματα 
στους μαθητές
Καθιέρωση κοινών διατροφικών προδιαγραφών και κανόνων υγιεινής για κάθε 
γεύμα ή τρόφιμο που παρέχεται στους μαθητές από δημόσιους και ιδιωτικούς 
φορείς, σχολικές δομές και προγράμματα σίτισης. Οι κανόνες πρέπει να είναι 
ενιαίοι, σαφείς και εφαρμόσιμοι, με γνώμονα την ηλικία και τις πραγματικές 
διατροφικές ανάγκες των παιδιών.
4. Ποσότητες ανάλογες με την ηλικία και τις διατροφικές ανάγκες των 
παιδιών
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Επανεξέταση των προβλεπόμενων ποσοτήτων και μερίδων, με βάση 
επιστημονικά δεδομένα και τις διαφορετικές ανάγκες των μαθητών ανά ηλικιακή 
ομάδα. Η διατροφική πολιτική πρέπει να εξασφαλίζει επαρκείς μερίδες και 
πραγματικές επιλογές, χωρίς να μετατρέπει την υγιεινή διατροφή σε δυσβάσταχτο 
οικονομικό βάρος για τις οικογένειες.
5. Ουσιαστικά οικονομικά μέτρα στήριξης του κλάδου
Ζητούμε ένα ολοκληρωμένο πλαίσιο φορολογικής και οικονομικής ελάφρυνσης, 
που να περιλαμβάνει:
- Μείωση του ΦΠΑ στα προϊόντα που διατίθενται από τα σχολικά κυλικεία.
- Επανεξέταση των μισθωμάτων και μέτρα ελάφρυνσης του κόστους μίσθωσης.
- Δίκαιη φορολογική μεταχείριση και ουσιαστική αντιμετώπιση των επιβαρύνσεων 
από το τεκμαρτό εισόδημα.
- Μέτρα για τον περιορισμό των λοιπών φορολογικών και λειτουργικών 
επιβαρύνσεων, συμπεριλαμβανομένης της προκαταβολής φόρου και των 
σχετικών τελών.
- Επιδότηση για τον εκσυγχρονισμό του εξοπλισμού και των εγκαταστάσεων των 
σχολικών κυλικείων.
6. Δωρεάν επιμόρφωση των επαγγελματιών
Δημιουργία προγράμματος δωρεάν, πιστοποιημένης επιμόρφωσης για τους 
επαγγελματίες του κλάδου, με έμφαση στην υγιεινή και ασφάλεια τροφίμων, στην 
ορθή διαχείριση των προϊόντων, στην εφαρμογή των κανόνων και στη διατροφική 
ενημέρωση.
7. Προστασία των επαγγελματιών από την απώλεια της εγγύησης
Θεσμοθέτηση δίκαιου πλαισίου για την επιστροφή της εγγύησης στις περιπτώσεις 
πρόωρης αποχώρησης από σχολικό κυλικείο για σοβαρούς και τεκμηριωμένους 
λόγους, όπως ασθένεια, συνταξιοδότηση ή ουσιώδης μεταβολή των συνθηκών 
λειτουργίας, σύμφωνα με σαφείς και διαφανείς προϋποθέσεις.
8. Βελτίωση των σχολικών υποδομών
Άμεση καταγραφή των προβλημάτων στις κτιριακές εγκαταστάσεις των σχολικών 
κυλικείων και εκπόνηση προγράμματος αναβάθμισης, με ευθύνη των αρμόδιων 
φορέων. Ζητούμε κατάλληλες εγκαταστάσεις, επαρκείς παροχές, ασφαλείς 
συνθήκες εργασίας και υποδομές που επιτρέπουν τη συμμόρφωση με τις 
απαιτήσεις υγιεινής και ασφάλειας.
9. Τέλος στις ανεξέλεγκτες και παράνομες πρακτικές διάθεσης τροφίμων στα 
σχολεία
Ζητούμε αποτελεσματικούς ελέγχους και σαφείς κανόνες για την παράδοση 
τροφίμων και τις εμπορικές δραστηριότητες (delivery και αυτόματοι πωλητές) εντός 
και γύρω από τα σχολεία,  και σε όποια τρόφιμα διακινούνται προς τους μαθητές 
από οποιονδήποτε φορέα κι αν προέρχονται αυτά με σεβασμό στην νομοθεσία του 
υπουργείου υγείας,
σύμφωνα και με όσα αναφέρονται στο σκεπτικό της παρούσας απόφασης. 

Αφού συντάχθηκε το παρόν υπογράφεται ως παρακάτω:
Ηράκλειο, 20-10-2026

Η Πρόεδρος του Π.Σ                                              Ο Γραμματέας 

Σοφία Μαλανδράκη - Κρασουδάκη                              Δημήτριος Βρύσαλης
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