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Θέμα: «Αναθεώρηση και τιμαριθμική αναπροσαρμογή των 

εισοδηματικών κριτηρίων για τη δωρεάν φοιτητική σίτιση» 

Η δωρεάν σίτιση των φοιτητών αποτελεί βασικό πυλώνα της φοιτητικής 

μέριμνας και ουσιαστικό μέτρο κοινωνικής προστασίας, καθώς συμβάλλει 

στην ισότιμη πρόσβαση στην ανώτατη εκπαίδευση και στην αντιμετώπιση των 

οικονομικών δυσκολιών που αντιμετωπίζουν οι φοιτητές και οι οικογένειές τους 

κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. 

Ωστόσο, η σημαντική αύξηση του κόστους ζωής τα τελευταία χρόνια, η άνοδος 

των τιμών των βασικών αγαθών και των υπηρεσιών, καθώς και η γενικότερη 

επιβάρυνση των οικογενειακών προϋπολογισμών, δημιουργούν εύλογα 

ερωτήματα ως προς το κατά πόσο τα ισχύοντα εισοδηματικά κριτήρια για τη 

χορήγηση δωρεάν φοιτητικής σίτισης εξακολουθούν να ανταποκρίνονται στις 

σημερινές οικονομικές συνθήκες. 

Ειδικότερα, το θεσμικό πλαίσιο που διέπει τη δωρεάν σίτιση των φοιτητών των 

Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων βασίζεται στην Κοινή Υπουργική 

Απόφαση Φ5/68535/Β3/2012 (ΦΕΚ Β΄ 1965/18.06.2012). Τα εισοδηματικά όρια 

που προβλέπονται για τη χορήγηση της παροχής παραμένουν επί σειρά ετών 

αμετάβλητα, παρά τις σημαντικές αυξήσεις στο κόστος ζωής και τις διαρκώς 

αυξανόμενες οικονομικές ανάγκες των φοιτητών και των οικογενειών τους, 

γεγονός που καθιστά αναγκαία την επανεξέταση και την αναπροσαρμογή 

τους. 

Το ζήτημα της επανεξέτασης των εισοδηματικών κριτηρίων απασχολεί την 

πανεπιστημιακή κοινότητα, καθώς φορείς της έχουν επισημάνει την ανάγκη 

τιμαριθμικής αναπροσαρμογής των ορίων με βάση τη μεταβολή του Γενικού 

Δείκτη Τιμών Καταναλωτή από το 2012 έως σήμερα. Η διατήρηση 

εισοδηματικών ορίων χωρίς συστηματική αναπροσαρμογή τους βάσει 

αντικειμενικών οικονομικών δεδομένων ενδέχεται να περιορίζει την πρόσβαση 

στη δωρεάν σίτιση για φοιτητές των οποίων οι οικογένειες αντιμετωπίζουν 

αυξημένες πραγματικές δαπάνες διαβίωσης. 

Υπό αυτές τις συνθήκες, κρίνεται αναγκαία η αξιολόγηση της 

αποτελεσματικότητας του υφιστάμενου πλαισίου, η εξέταση της δυνατότητας 

αναπροσαρμογής των εισοδηματικών ορίων και η θέσπιση ενός σταθερού 

μηχανισμού περιοδικής επανεξέτασής τους, με βάση αντικειμενικούς δείκτες, 

όπως η μεταβολή του Γενικού Δείκτη Τιμών Καταναλωτή, καθώς και τα 

πραγματικά δεδομένα του κόστους διαβίωσης των φοιτητών. 
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Κατόπιν των ανωτέρω, ερωτάται η αρμόδια Υπουργός: 

1. Προτίθεται το Υπουργείο να επανεξετάσει το ισχύον θεσμικό πλαίσιο 

για τη δωρεάν φοιτητική σίτιση και ειδικότερα τα ανώτατα εισοδηματικά 

όρια που προβλέπονται στην ΚΥΑ Φ5/68535/Β3/2012, λαμβάνοντας 

υπόψη τις σημαντικές μεταβολές στο κόστος ζωής από το 2012 έως 

σήμερα; 

2. Έχει εξετάσει το Υπουργείο την αναπροσαρμογή των ανώτατων 

εισοδηματικών ορίων, τόσο του οικογενειακό όσο και του ατομικού 

εισοδήματος, όπως έχει προταθεί από φορείς της πανεπιστημιακής 

κοινότητας, ώστε να ανταποκρίνονται στις σημερινές οικονομικές 

συνθήκες και να διασφαλίζεται η πρόσβαση περισσότερων φοιτητών 

στη δωρεάν σίτιση; 

3. Προτίθεται να θεσπίσει μηχανισμό τακτικής, ενδεικτικά ετήσιας ή 

διετούς, αναπροσαρμογής των εισοδηματικών κριτηρίων με βάση 

αντικειμενικούς οικονομικούς δείκτες, όπως ο Δείκτης Τιμών 

Καταναλωτή της ΕΛΣΤΑΤ, προκειμένου να αποφεύγεται η μακροχρόνια 

αδράνεια των σχετικών ορίων; 

4. Έχει αξιολογήσει το Υπουργείο τον αριθμό των φοιτητών που 

αποκλείονται από τη δωρεάν σίτιση αποκλειστικά λόγω υπέρβασης των 

υφιστάμενων εισοδηματικών ορίων, καθώς και την επάρκεια της 

κρατικής χρηματοδότησης προς τα ΑΕΙ για την κάλυψη των αναγκών 

σίτισης; 

5. Προτίθεται να εξετάσει πρόσθετες παρεμβάσεις για τη διεύρυνση της 

πρόσβασης στη δωρεάν φοιτητική σίτιση, με ιδιαίτερη μέριμνα για τους 

φοιτητές που σπουδάζουν μακριά από τον τόπο κατοικίας τους και 

επιβαρύνονται με αυξημένο κόστος διαβίωσης; 
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