
 
 

BOYΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

Φραγκίσκος Παρασύρης-Βουλευτής Ν. Ηρακλείου 
 
 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τους Υπουργούς: 

1. Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

2. Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

Θέμα: «Αποκλεισμός εκατοντάδων χιλιάδων συνταξιούχων και αποστράτων από 

το έκτακτο επίδομα λόγω του αυστηρού ηλικιακού κριτηρίου των 65 ετών»  

Σύμφωνα με τις πρόσφατες κυβερνητικές εξαγγελίες, προγραμματίζεται η χορήγηση 

έκτακτου επιδόματος ύψους 400 ευρώ στις 30 Νοεμβρίου. Σε μια περίοδο παρατεταμένης 

ακρίβειας, όπου το κόστος διαβίωσης επιβαρύνει δυσανάλογα τις συνταξιουχικές 

οικογένειες, κάθε εισοδηματική ενίσχυση είναι αναγκαία.  

Ωστόσο, για τη χορήγηση του εν λόγω επιδόματος καταργήθηκαν τα εισοδηματικά και 

περιουσιακά κριτήρια, ενώ διατηρείται ως αποκλειστικό προαπαιτούμενο το ηλικιακό 

κριτήριο. Συγκεκριμένα, το επίδομα προβλέπεται να δοθεί: σε συνταξιούχους που 

συμπληρώνουν το 65ο έτος της ηλικίας τους έως την 31η Δεκεμβρίου 2025, σε 

χήρες/χήρους που λαμβάνουν αποκλειστικά τη σύνταξη του θανόντος συζύγου, εφόσον 

έχουν συμπληρώσει το 60ό έτος έως την 31η Δεκεμβρίου 2025 και σε ε άτομα με αναπηρία 

(ΑμεΑ) και ανασφάλιστους υπερήλικες, ανεξαρτήτως ηλικίας.  

Η επιλογή του ηλικιακού κριτηρίου ως μοναδικού κόφτη προκαλεί έντονη αγανάκτηση 

και αίσθημα αδικίας στην κοινωνία, καθώς αποκλείει περίπου 600.000 αποστράτους και 

συνταξιούχους. Το μέτρο αυτό δημιουργεί οξύτατες στρεβλώσεις, καθώς συνταξιούχος 

με υψηλή σύνταξη (π.χ. 2.500 ευρώ) άνω των 65 ετών καθίσταται δικαιούχος, αντιθέτως,  

χαμηλοσυνταξιούχος (π.χ. του ΟΓΑ με σύνταξη 436 ευρώ) που δεν έχει συμπληρώσει το 

65ο έτος, αποκλείεται πλήρως από την ενίσχυση.  

Ειδικά για τους Αποστράτους των Ενόπλων Δυνάμεων και των Σωμάτων Ασφαλείας, αλλά 

και για άλλες ειδικές κατηγορίες εργαζομένων, η εφαρμογή του κριτηρίου αυτού συνιστά 

κατάφωρη αδικία. Είναι χαρακτηριστικό ότι Απόστρατοι ΕΔ & ΣΑ εισέρχονται στις 

παραγωγικές σχολές από τα 18 τους χρόνια και λόγω της ιδιομορφίας του επαγγέλματος 

αποστρατεύονται ηλικιακά μεταξύ 55 και 60 ετών, έχοντας συμπληρώσει 35 έως 40 έτη 

πραγματικής και μάχιμης υπηρεσίας. Η πολιτεία αναγνωρίζει τις ιδιαίτερα επικίνδυνες 

και σκληρές συνθήκες εργασίας παρέχοντας τη «μάχιμη πενταετία». Συνταξιούχοι 

ειδικών κατηγοριών συνταξιοδοτούνται νωρίτερα λόγω των αντικειμενικά 

επιβαρυντικών συνθηκών του εργασιακού τους βίου. Μητέρες ανηλίκων: 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΕΡΩΤΗΣΕΩΝ:

661

Ημερομ. Κατάθεσης:

22/10/2026



συνταξιοδοτήθηκαν νωρίτερα στο πλαίσιο της προστασίας της μητρότητας από την 

πολιτεία.  

Επειδή, όλοι οι συνταξιούχοι, ανεξαρτήτως ηλικίας, υπάγονται στον ίδιο ασφαλιστικό 

φορέα (e-ΕΦΚΑ), αντιμετωπίζουν τις ίδιες αυξημένες ανάγκες διαβίωσης και διέπονται 

από τις ίδιες συνταγματικές αρχές ισότητας δικαιωμάτων και υποχρεώσεων.  

Επειδή τα Σωματεία Αποστράτων Ενόπλων Δυνάμεων και Σωμάτων Ασφαλείας 

Περιφέρειας Κρήτης με υπόμνημά τους ζητούν την κατάργηση του ηλικιακού κριτηρίου, 

θεωρώντας τον αποκλεισμό ηθικά, νομικά και κοινωνικά άδικο.  

Ερωτώνται οι κ.κ. Υπουργοί: 

1. Προτίθεται η Κυβέρνηση να επανεξετάσει τα κριτήρια χορήγησης του έκτακτου 

επιδόματος και να καταργήσει το ηλικιακό όριο των 65 ετών, ώστε να μην αποκλειστούν 

εκατοντάδες χιλιάδες συνταξιούχοι και απόστρατοι;  

2. Πώς αιτιολογείται η επιλογή ενός κριτηρίου που επιδοτεί υψηλότερα εισοδήματα 

λόγω ηλικίας, ενώ αποκλείει χαμηλοσυνταξιούχους κάτω των 65 ετών;  

3. Με ποιον τρόπο σχεδιάζει το Υπουργείο να αποκαταστήσει την αδικία σε βάρος 

των αποστράτων των ΕΔ και ΣΑ, των συνταξιούχων των Βαρέων & Ανθυγιεινών και των 

μητέρων ανηλίκων, οι οποίοι συνταξιοδοτήθηκαν νωρίτερα βάσει των νόμιμων 

διατάξεων της πολιτείας;  
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