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Αθήνα 14 Οκτωβρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

ΠΡΟΣ: Τον Υπουργό Υγείας 

ΘΕΜΑ: «Ζητήματα ασφάλειας και επάρκειας ιατρονοσηλευτικής εποπτείας 

κατά τις μεταγγίσεις ενήλικων ασθενών με μεσογειακή αναιμία στο Νοσοκομείο 

Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Η ασφαλής και απρόσκοπτη πρόσβαση των ασθενών με μεσογειακή αναιμία στις 

απαραίτητες μεταγγίσεις αίματος αποτελεί βασική υποχρέωση του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας και προϋπόθεση για την προστασία της υγείας και της ποιότητας 

της ζωής τους. 

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλούν οι πληροφορίες σχετικά με τις συνθήκες υπό τις οποίες 

πραγματοποιούνται οι μεταγγίσεις 850 ενήλικων ασθενών με μεσογειακή αναιμία στο 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», ένα νοσοκομείο που έχει ως βασική αποστολή 

την παροχή υπηρεσιών υγείας σε παιδιά.  Πρόκειται για ενήλικες ασθενείς που πάσχουν 

από μεσογειακή αναιμία οι οποίοι έχουν ανάγκη συστηματικής, εξειδικευμένης και 

ασφαλούς ιατρικής παρακολούθησης και όσον αφορά στις συνεχείς μεταγγίσεις που 

υφίστανται την παρουσία κατάλληλα εξειδικευμένου ιατρικού και νοσηλευτικού 

προσωπικού για την έγκαιρη αναγνώριση και αντιμετώπιση ενδεχόμενων επιπλοκών. 

Όταν μάλιστα ανάμεσα τους περιλαμβάνονται έγκυες γυναίκες, καρκινοπαθείς, 

καρδιοπαθείς κλπ. Οι ασθενείς αυτοί υπομεταγγίζονται συστηματικά εδώ και τρία 

χρόνια (τους τελευταίους μήνες η κατάσταση έγινε ασφυκτική) με αναβολές 

επικίνδυνες για την ζωή τους. 

Εύλογα, επομένως, τίθεται το ερώτημα κατά πόσο είναι δυνατόν περίπου 850 ενήλικες 

ασθενείς να εξυπηρετούνται σε ένα παιδιατρικό νοσοκομείο, χωρίς να είναι σαφές εάν 

διασφαλίζεται η παρουσία και η διαθεσιμότητα κατά τη διενέργεια των μεταγγίσεων 

εξειδικευμένων ιατρών για ενήλικες ασθενείς, όπως πχ αιματολόγων ενηλίκων.  

Επιπλέον, πέρα από την έλλειψη προσωπικού, βασικό πρόβλημα παραμένει η έλλειψη 

αίματος, η υποβάθμιση του Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ) με συνέπεια να μη 

γίνεται σωστή διανομή του αίματος και την ίδια στιγμή οι ασθενείς να ψάχνουν οι ίδιοι 

και να βρίσκουν αιμοδότες. 

Επειδή, η  πραγματοποίηση μιας τόσο εξειδικευμένης ιατρικής πράξης όπως η 

μετάγγιση αίματος σε ενήλικες ασθενείς που πάσχουν από μεσογειακή αναιμία δεν 

μπορεί να αντιμετωπίζεται ως μια απλή, τυπική διαδικασία.  
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Επειδή, απαιτείται η σωστή ιατρονοσηλευτική παρουσία και εποπτεία, όπως πχ 

ειδικών αιματολόγων ιατρών για ενήλικες ασθενείς.  

Επειδή, η ασφάλεια των 850 ενηλίκων με μεσογειακή αναιμία που μεταγγίζονται στο 

νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία» δεν μπορεί να «αφήνεται» στο φιλότιμο, στην 

ευσυνειδησία και στην αυταπάρνηση των ιατρών ενός παιδιατρικού νοσοκομείου. 

Επειδή, το Υπουργείο Υγείας οφείλει να διασφαλίσει ότι οι ασθενείς με μεσογειακή 

αναιμία, δεν θα βρεθούν αντιμέτωποι με ελλείψεις που ενδέχεται να επηρεάσουν την 

ασφάλεια και την ποιότητα της περίθαλψης τους, 

 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Γιατί 850 ενήλικες ασθενείς με μεσογειακή αναιμία μεταγγίζονται σήμερα στο 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»;  

2. Πως διασφαλίζεται η ασφάλεια της ιατρικής πράξης της μετάγγισης στους 850 

ενήλικες πάσχοντες από μεσογειακή αναιμία στο Νοσοκομείο Παίδων «Αγία 

Σοφία» το οποίο έχει ως βασική αποστολή την παροχή υπηρεσιών υγείας σε 

παιδιά;  

3. Υπάρχει η παρουσία εξειδικευμένου ιατρονοσηλευτικού προσωπικού  κατά τη 

διενέργεια των μεταγγίσεων σε αυτούς τους ενήλικες ασθενείς; Εάν όχι, ποιος 

έχει την ιατρική ευθύνη για την εποπτεία της διαδικασίας και την άμεση 

αντιμετώπιση πιθανών επιπλοκών; 

4. Ποιες οι ενέργειες του Υπουργείου Υγείας προκειμένου ενήλικες ασθενείς 

πάσχοντες από μεσογειακή αναιμία να μεταγγίζονται σε κατάλληλα 

στελεχωμένη μονάδα με το αναγκαίο ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό ώστε 

να διασφαλιστεί η ασφαλής και ολοκληρωμένη περίθαλψή τους; 

5. Ποιες  οι ενέργειες του Υπουργείου Υγείας προκειμένου να αντιμετωπιστούν 

τα υφιστάμενα οργανωτικά και στελεχιακά κενά στα νοσοκομεία, ώστε όλοι οι 

ενήλικες ασθενείς πάσχοντες από μεσογειακή αναιμία να μη βρίσκονται 

αντιμέτωποι με αβεβαιότητα ως προς την εξειδικευμένη ιατρονοσηλευτική 

κάλυψη που δικαιούνται; 

 

Οι Ερωτώντες Βουλευτές 

Θεοδώρα Τζάκρη 

Μυρτώ Κοροβέση 

Κυριακή Μάλαμα 

Γιώτα Πούλου 

 

 

 

 




