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ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς την Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

Θέμα: «Συνέχεια της προσωπικής βοήθειας για άτομα με αναπηρία που δεν συμπλήρωσαν 

το όριο των 60 ημερών κατά την πιλοτική εφαρμογή του προγράμματος». 

Το πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για άτομα με αναπηρία» αποτελεί σημαντική κοινωνική 

παρέμβαση, με στόχο την ενίσχυση της αυτονομίας των ατόμων με αναπηρία, τη διευκόλυνση 

της καθημερινότητάς τους και τη στήριξη των οικογενειών τους. 

Με τον ν. 5322/2026 θεσπίστηκε το πλαίσιο για τη μετάβαση από την πιλοτική εφαρμογή στο 

νέο πρόγραμμα, με ρυθμίσεις που αποσκοπούν στη διατήρηση της προσωπικής βοήθειας για 

όσους συμμετείχαν ήδη σε αυτό. 

Ειδικότερα, το άρθρο 11 προβλέπει την αυτοδίκαιη συνέχιση της συμμετοχής όσων είχαν λάβει 

εγκεκριμένες υπηρεσίες προσωπικής βοήθειας για τουλάχιστον 60 ημέρες, οι οποίες δεν 

απαιτείται να είναι συνεχόμενες. Παράλληλα, θεσπίζονται εξαιρέσεις για συγκεκριμένες 

κατηγορίες, μεταξύ των οποίων μόνιμοι κάτοικοι μικρών ορεινών και νησιωτικών δήμων, υπό 

τις νόμιμες προϋποθέσεις, καθώς και πρόσωπα με ενεργό συμφωνητικό προσωπικής βοήθειας 

κατά τη λήξη του πιλοτικού προγράμματος, για τα οποία προβλέπεται μεταβατική συνέχιση 

έως τις 31 Δεκεμβρίου 2026. 

Οι διατάξεις αυτές συμβάλλουν στην ομαλή μετάβαση στο νέο σύστημα. Ωστόσο, 

αναδεικνύεται ένα ειδικό ζήτημα για άτομα με αναπηρία που είχαν ενταχθεί στο πιλοτικό 

πρόγραμμα, αλλά δεν κατόρθωσαν να αξιοποιήσουν τις εγκεκριμένες υπηρεσίες για 

τουλάχιστον 60 ημέρες, χωρίς να εμπίπτουν στις ήδη προβλεπόμενες εξαιρέσεις. 

Σύμφωνα με αναφορές οικογενειών, η περιορισμένη χρήση των υπηρεσιών μπορεί να 

συνδέεται με αντικειμενικές δυσκολίες, όπως η καθυστερημένη ένταξη στο πιλοτικό 

πρόγραμμα, η περιορισμένη διαθεσιμότητα κατάλληλων προσωπικών βοηθών και η δυσκολία 

εξεύρεσης προσώπου που να ανταποκρίνεται στις εξατομικευμένες ανάγκες κάθε ατόμου. 

Στις περιπτώσεις αυτές, η μη συμπλήρωση του απαιτούμενου διαστήματος δεν συνεπάγεται 

κατ’ ανάγκη μειωμένη ανάγκη προσωπικής βοήθειας. Ενδέχεται, αντίθετα, να αντανακλά 

πρακτικά εμπόδια που περιόρισαν την πρόσβαση σε μια ήδη εγκεκριμένη υπηρεσία. 

Για τον λόγο αυτό, είναι σκόπιμο να εξεταστεί κατά πόσον οι υφιστάμενες μεταβατικές 

ρυθμίσεις καλύπτουν επαρκώς και αυτή την κατηγορία συμμετεχόντων, με γνώμονα τη 

συνέχεια της υποστήριξης και την ουσιαστική πρόσβαση των ατόμων με αναπηρία στις 

υπηρεσίες του προγράμματος. 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
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Κατόπιν των ανωτέρω, ερωτάται η κ. Υπουργός: 

1. Υπάρχουν διαθέσιμα στοιχεία για τον αριθμό των συμμετεχόντων στο πιλοτικό πρόγραμμα 

που δεν συμπλήρωσαν τις 60 ημέρες εγκεκριμένων υπηρεσιών προσωπικής βοήθειας και 

δεν εντάχθηκαν στις προβλεπόμενες περιπτώσεις αυτοδίκαιης συνέχισης της συμμετοχής 

τους; 

2. Προτίθεται το Υπουργείο να εξετάσει πρόσθετη μεταβατική πρόβλεψη ή ενδεχόμενη άρση 

της προϋπόθεσης των 60 ημερών για όσους δεν συμπλήρωσαν το απαιτούμενο διάστημα 

εξαιτίας τεκμηριωμένων αντικειμενικών δυσκολιών εξεύρεσης κατάλληλου προσωπικού 

βοηθού, ώστε να διασφαλιστεί, κατά το δυνατόν, η συνέχεια της υποστήριξής τους κατά τη 

μετάβαση στο νέο πρόγραμμα; 

Η Ερωτώσα Βουλευτής 

Τσαμπίκα (Μίκα) Ιατρίδη 

 

 

 




