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ΕΡΩΤΗΣΗ 
 

Προς 
 

Τον Υπουργό Υγείας κ. Άδωνι- Σπυρίδωνα  Γεωργιάδη 

 

Θέμα: «Σοβαρότατες, πανελλαδικές ελλείψεις σε κρίσιμες δοσολογίες 

ερυθροποιητικών παραγόντων για αιμοκαθαιρόμενους και ογκολογικούς ασθενείς – 

Άμεση ανάγκη αποκατάστασης της επάρκειας». 

 

Κύριε Υπουργέ, 

 

Οι ερυθροποιητικοί παράγοντες (παράγοντες διέγερσης της ερυθροποίησης - 

ESAs) αποτελούν εξειδικευμένη και ιδιαίτερα σημαντική φαρμακευτική αγωγή για 

την αντιμετώπιση της αναιμίας σε συγκεκριμένες κατηγορίες ασθενών. 

Χρησιμοποιούνται, μεταξύ άλλων, σε ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο τελικού 

σταδίου που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση, καθώς και σε ογκολογικούς ασθενείς 

που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία. Η τακτική και απρόσκοπτη χορήγησή τους 

είναι απολύτως απαραίτητη, καθώς υποκαθιστά τη φυσική ορμόνη 

(ερυθροποιητίνη), προλαμβάνει τις επιπλοκές της σοβαρής αναιμίας και μειώνει την 

ανάγκη για μεταγγίσεις αίματος. Η χορήγησή τους στην κατάλληλη δραστική ουσία 

και δοσολογία αποτελεί βασική προϋπόθεση για την ασφαλή και εξατομικευμένη 

θεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

Τις τελευταίες ημέρες έχουν περιέλθει σε γνώση μας σοβαρές και 

επαναλαμβανόμενες αναφορές για ελλείψεις ερυθροποιητικών παραγόντων 

σε ολόκληρη τη χώρα, οι οποίες αφορούν κυρίως δοσολογίες που 
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χρησιμοποιούνται από νεφροπαθείς υπό αιμοκάθαρση και επιβεβαιώνονται 

από έγγραφη ενημέρωση μέσω του ηλεκτρονικού συστήματος του ΕΟΠΥΥ. 

Πρόκειται για ασθενείς που χρειάζονται σταθερή και ακριβή ρύθμιση της θεραπείας 

τους και για τους οποίους η αδυναμία εξασφάλισης της ενδεδειγμένης δοσολογίας 

δεν μπορεί να αντιμετωπίζεται ως ένα απλό πρόβλημα διαθεσιμότητας ενός 

φαρμάκου. 

Παράλληλα, σύμφωνα με ενημερώσεις που λαμβάνουν υγειονομικοί φορείς 

και θεράποντες ιατροί από τις αρμόδιες υπηρεσίες του ΕΟΠΥΥ, οι ελλείψεις αφορούν 

βασικές αλλά και υψηλότερες περιεκτικότητες ερυθροποιητικών παραγόντων, ενώ 

σε ορισμένες περιπτώσεις η αποκατάσταση της επάρκειας φέρεται να μετατίθεται 

στο τέλος του έτους. Η κατάσταση αυτή δημιουργεί εύλογη ανησυχία για το κατά 

πόσο μπορεί να διασφαλιστεί η απρόσκοπτη συνέχιση της θεραπείας των ασθενών. 

Ιδιαίτερο προβληματισμό προκαλεί η ενδεχόμενη αντιμετώπιση των 

ελλείψεων μέσω της «προσαρμογής της αγωγής από τους θεράποντες ιατρούς με 

όσα σκευάσματα ή δοσολογίες παραμένουν διαθέσιμα». Η θεραπευτική αγωγή δεν 

μπορεί να καθορίζεται με βάση το ποιο σκεύασμα είναι διαθέσιμο κάθε φορά, αλλά 

με βάση τις εξατομικευμένες ανάγκες του ασθενούς και την ιατρική κρίση. Επιπλέον, 

η αλλαγή συνταγογράφησης και η αναζήτηση εναλλακτικού διαθέσιμου 

σκευάσματος μέσω του συστήματος του ΕΟΠΥΥ μπορεί να προκαλέσει πρόσθετες 

καθυστερήσεις και γραφειοκρατική επιβάρυνση, χωρίς μάλιστα να διασφαλίζεται 

ότι το εναλλακτικό σκεύασμα είναι διαθέσιμο. 

 

Δεδομένου ότι, η έλλειψη συγκεκριμένων δοσολογιών ερυθροποιητικών 

παραγόντων μπορεί να δυσχεράνει ουσιωδώς την ορθή και εξατομικευμένη ρύθμιση 

της θεραπείας, ιδιαίτερα στους νεφροπαθείς που υποβάλλονται σε τακτική 

αιμοκάθαρση.  
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      Δεδομένου ότι,  η διακοπή, η καθυστέρηση ή η μη ενδεδειγμένη τροποποίηση της 

θεραπείας λόγω έλλειψης φαρμακευτικού αποθέματος μπορεί να επιβαρύνει την 

υγεία ευάλωτων ασθενών και να αυξήσει παράλληλα την ανάγκη για μεταγγίσεις.  

 

Δεδομένου ότι, η Πολιτεία οφείλει να διασφαλίζει την επάρκεια φαρμάκων 

υψηλής εξειδίκευσης και ζωτικής σημασίας, καθώς και να διαθέτει αποτελεσματικό 

μηχανισμό έγκαιρης πρόληψης και αντιμετώπισης τέτοιων ελλείψεων. 

     Δεδομένου ότι η κατάσταση αυτή προκαλεί εύλογη ανησυχία στους ασθενείς και 

τις οικογένειές τους, ενώ το πρόβλημα μπορεί να είναι ακόμη εντονότερο σε 

νησιωτικές και απομακρυσμένες περιοχές, όπου οι εναλλακτικές δυνατότητες 

πρόσβασης σε φαρμακευτικές και νοσοκομειακές δομές είναι περιορισμένες. 

 

 

Ερωτάσθε κε Υπουργέ, 

 

1. Σε ποιες άμεσες και έκτακτες ενέργειες προτίθεται να προβεί το Υπουργείο 

Υγείας και ο ΕΟΠΥΥ για την άμεση αποκατάσταση της επάρκειας των 

ερυθροποιητικών παραγόντων και ειδικότερα των δοσολογιών που 

παρουσιάζουν τις μεγαλύτερες ελλείψεις; 

2. Πώς διασφαλίζεται ότι οι ασθενείς, και ιδίως οι νεφροπαθείς που 

υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση, δεν θα υποχρεωθούν σε αλλαγή 

θεραπευτικού σχήματος ή δοσολογίας αποκλειστικά λόγω έλλειψης του 

ενδεδειγμένου σκευάσματος; 

3. Ποιο είναι το συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα για την πλήρη ομαλοποίηση της 

τροφοδοσίας των φαρμακείων του ΕΟΠΥΥ και των νοσοκομειακών μονάδων 
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της χώρας και ποιες ποσότητες έχουν εξασφαλιστεί για την κάλυψη των 

αναγκών μέχρι την αποκατάσταση της ομαλής κυκλοφορίας; 

4. Ποια άμεσα και μακροπρόθεσμα θεσμικά και επιχειρησιακά μέτρα προτίθεται 

να λάβει το Υπουργείο Υγείας, ώστε να αποτραπεί η επανάληψη αντίστοιχων 

ελλείψεων σε φάρμακα υψηλής εξειδίκευσης και ζωτικής σημασίας; 

 

Αθήνα, 09. 10. 2026 

Ο ερωτών Βουλευτής 

 

 

 

Ιωάννης Τσίμαρης 

 
 




