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Αθήνα, 6 Οκτωβρίου 2026 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ και ΑΙΤΗΣΗ ΚΑΤΑΘΕΣΗΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ 

 

Προς: Τον Υπουργό Υγείας κ. Άδωνι Γεωργιάδη 

 Τον Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών κ. Κυριάκο Πιερρακάκη 

Θέμα: 43.500 ασθενείς χωρίς τη δωρεάν θεραπεία που τους ενέκρινε το κράτος – Τρεις μήνες 

διακοπής, ανεκπλήρωτες κυβερνητικές δεσμεύσεις και χρηματοδοτικό κενό εκατομμυρίων 

Το Εθνικό Πρόγραμμα «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» για την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας ενηλίκων τέθηκε σε 

εφαρμογή με δωρεάν φαρμακευτική αγωγή, ιατρική παρακολούθηση και διατροφική υποστήριξη για 

πολίτες με σοβαρή παχυσαρκία και αυξημένο καρδιαγγειακό κίνδυνο. Το ίδιο το Υπουργείο Υγείας 

είχε επισημάνει ότι τα συγκεκριμένα φάρμακα χορηγούνται σε άτομα υψηλού καρδιαγγειακού 

κινδύνου, με στόχο μέσω της απώλειας βάρους να μειωθεί ο συνολικός κίνδυνος για την υγεία τους1.   

Το πρόβλημα ήταν γνωστό πριν ακόμη διακοπεί η χορήγηση. Ήδη από τις 23 Ιουνίου 2026, με 

επιστολή του Πανελλήνιου Φαρμακευτικού Συλλόγου προς την Αναπληρώτρια Υπουργό Υγείας 2 , 

επισημαινόταν ότι, σύμφωνα με ενημέρωση της ΗΔΥΚΑ, το πρόγραμμα ολοκληρωνόταν στις 30 

Ιουνίου και από την 1η Ιουλίου θα έπαυε η δυνατότητα έκδοσης και εκτέλεσης συνταγών για τη δράση 

αντιμετώπισης της παχυσαρκίας. Η επικείμενη διακοπή ήταν συνεπώς γνωστή στη διοίκηση πριν αυτή 

επέλθει.  

Χιλιάδες ήδη ενταγμένοι ασθενείς βρέθηκαν στη συνέχεια χωρίς τη δυνατότητα δωρεάν συνέχισης 

της θεραπείας τους. Στις 20 Ιουλίου 2026, η Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας Ειρήνη Αγαπηδάκη  

αναγνώρισε ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή είχε διατυπώσει διαφορετική τεχνική προσέγγιση ως προς τη 

χρηματοδότηση του προγράμματος και ότι αναζητούνταν πλέον λύση μέσω του τακτικού κρατικού 

προϋπολογισμού. Την ίδια ημέρα δήλωνε ότι «μέσα στις επόμενες δεκαπέντε ημέρες» το ζήτημα θα 

είχε ομαλοποιηθεί και οι περίπου 43.500 δικαιούχοι θα μπορούσαν να συνεχίσουν κανονικά τη 

θεραπεία τους3.  

Οι δεκαπέντε ημέρες παρήλθαν και, την 1η Αυγούστου 2026, το Υπουργείο Υγείας προχώρησε σε νέα 

ανακοίνωση με τον χαρακτηριστικό τίτλο «Το είπαμε, το κάναμε». Στην επίσημη ανακοίνωση 

αναφερόταν ότι το «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» μετατρέπεται σε μόνιμη εθνική πολιτική έως το 2030 με 

 
1 Σημεία συνέντευξης της Αναπληρώτριας Υπουργού Υγείας, Ειρήνης Αγαπηδάκη, στην εκπομπή «ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ» με τους 
Κώστα Παπαχλιμίντζο και Κατερίνα Δούκα - Δελτία Τύπου - Υπουργείο Υγείας 
2 Επιστολή Π.Φ.Σ. προς την Αναπλ. Υπ. Υγείας για την ανάγκη συνέχισης του προγράμματος πρόληψης και αντιμετώπισης 
της παχυσαρκίας για τους ήδη ενταγμένους δικαιούχους της δράσης | Φαρμακευτικός Σύλλογος Κορινθίας 
3 Σημεία συνέντευξης της Αναπληρώτριας Υπουργού Υγείας, Ειρήνης Αγαπηδάκη, στην εκπομπή «ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ» με τους 
Κώστα Παπαχλιμίντζο και Κατερίνα Δούκα - Δελτία Τύπου - Υπουργείο Υγείας 
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https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/14481-shmeia-synenteykshs-ths-anaplhrwtrias-ypoyrgoy-ygeias-eirhnhs-agaphdakh-sthn-ekpomph-laquo-syndeseis-raquo-me-toys-kwsta-papaxlimintzo-kai-katerina-doyka
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χρηματοδότηση από τον Τακτικό Προϋπολογισμό4 και ότι «δίνεται λύση» για τους 43.500 δικαιούχους 

των ενέσιμων σκευασμάτων κατά της παχυσαρκίας. Το Υπουργείο ανακοίνωσε ακόμη ότι θα 

ολοκληρωθούν οι εκκρεμείς πληρωμές και θα εκδοθούν οι αναγκαίες υπουργικές αποφάσεις για τη 

χρηματοδότηση των οκτώ προβλεπόμενων δόσεων, ενώ για το σύνολο του «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» 

προβλέφθηκαν εθνικοί πόροι ύψους 75 εκατ. ευρώ ετησίως και 300 εκατ. ευρώ για την τετραετία. 

Παρά τις επίσημες διαβεβαιώσεις, η θεραπεία δεν αποκαταστάθηκε. Η 1η Σεπτεμβρίου 2026, η οποία 

είχε παρουσιαστεί ως αφετηρία της νέας φάσης του προγράμματος, βρήκε τους ασθενείς ακόμη σε 

αναμονή. Σύμφωνα με δημοσίευμα της 1ης Σεπτεμβρίου για την πορεία του προγράμματος5, περίπου 

43.500 δικαιούχοι εξακολουθούσαν να περιμένουν τις απαιτούμενες υπουργικές αποφάσεις, την 

οριστικοποίηση του τρόπου χρηματοδότησης και τον καθορισμό της τιμής αποζημίωσης των 

φαρμάκων, προκειμένου να συνεχίσουν τις οκτώ προβλεπόμενες δόσεις χωρίς οικονομική 

επιβάρυνση.  

Στο μεταξύ, τα οικονομικά δεδομένα που έχουν δημοσιοποιηθεί δημιουργούν σοβαρά ερωτήματα για 

τον πραγματικό σχεδιασμό της δράσης. Στις 29 Αυγούστου 2026 δημοσιεύθηκε ότι οι οφειλές προς 

τους φαρμακοποιούς υπολογίζονταν σε περίπου 40 έως 50 εκατ. ευρώ και το μηνιαίο κόστος των 

φαρμάκων σε 10 έως 15 εκατ. ευρώ 6 . Στο ίδιο ρεπορτάζ αναφερόταν ως ενδεχόμενο για τον 

περιορισμό του κόστους ακόμη και η εξαίρεση μέρους των ασθενών που είχαν ήδη ενταχθεί στο 

πρόγραμμα με τα προηγούμενα κριτήρια, παράλληλα με την επιδίωξη υποχρεωτικών εκπτώσεων από 

τη φαρμακοβιομηχανία.  

Στις 8 Σεπτεμβρίου 2026 δημοσιοποιήθηκε επίσης ότι η χρηματοδότηση για την πληρωμή των 

φαρμάκων που χορηγήθηκαν από 1.1.2026 έως 10.7.2026 καθορίστηκε στα 51.262.345 ευρώ 7 . 

Παράλληλα, καταγραφόταν εμπλοκή στις διαπραγματεύσεις με τις φαρμακευτικές εταιρείες, οι 

οποίες εμφανίζονταν απρόθυμες να δεχθούν εκπτώσεις και την υπαγωγή των συγκεκριμένων 

σκευασμάτων σε καθεστώς υποχρεωτικών επιστροφών, rebate και clawback.  

Η κατάσταση εμφανίζεται ακόμη σοβαρότερη σύμφωνα με τα δεδομένα της 1ης Οκτωβρίου 2026. Σε 

σχετικό ρεπορτάζ αναφέρεται ότι είχαν ήδη καταβληθεί περίπου 51 εκατ. ευρώ για τα φάρμακα που 

χορηγήθηκαν από τον Ιανουάριο έως τον Ιούνιο, ενώ απαιτούνταν περίπου άλλα 50 εκατ. ευρώ εντός 

του 2026, ποσό που έως τότε δεν είχε εξασφαλιστεί8. Το ίδιο δημοσίευμα τοποθετεί το μηνιαίο κόστος 

των συγκεκριμένων φαρμάκων στα 10 έως 15 εκατ. ευρώ, την ώρα που τα 75 εκατ. ευρώ ετησίως 

αφορούν το σύνολο των δράσεων του «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» και όχι αποκλειστικά την αντιμετώπιση της 

παχυσαρκίας.  

 
4 «Το είπαμε, το κάναμε»: Μόνιμη εθνική πολιτική το πρόγραμμα «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» έως το 2030 με κάλυψη από τον 
Τακτικό Προϋπολογισμό - Δελτία Τύπου - Υπουργείο Υγείας 
5 «Προλαμβάνω» για την παχυσαρκία: Η 1η Σεπτεμβρίου έφτασε, οι ασθενείς ακόμη περιμένουν - ΤΟ ΒΗΜΑ 
6 Πρόγραμμα «Προλαμβάνω» για παχυσαρκία: Παρακαλώ περιμένετε… | in.gr 
7 Πάνω από 50 εκατ. το κόστος των φαρμάκων κατά της παχυσαρκίας | in.gr 
8 «Προλαμβάνω» παχυσαρκίας: Το υπουργείο σχεδιάζει διαδικασίες πριν βρεθούν τα χρήματα | in.gr 

https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/14578-laquo-to-eipame-to-kaname-raquo-monimh-ethnikh-politikh-to-programma-laquo-prolambanw-raquo-ews-to-2030-me-kalypsh-apo-ton-taktiko-proypologismo
https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/14578-laquo-to-eipame-to-kaname-raquo-monimh-ethnikh-politikh-to-programma-laquo-prolambanw-raquo-ews-to-2030-me-kalypsh-apo-ton-taktiko-proypologismo
https://www.tovima.gr/2026/09/01/health/prolamvano-gia-tin-paxysarkia-i-1i-septemvriou-eftase-oi-astheneis-akomi-perimenoun
https://www.in.gr/2026/08/29/greece/programma-prolamvano-gia-paxysarkia-parakalo-perimenete
https://www.in.gr/2026/09/08/greece/pano-apo-50-ekat-to-kostos-ton-farmakon-kata-tis-paxysarkias
https://www.in.gr/2026/10/01/greece/prolamvano-paxysarkias-to-ypourgeio-sxediazei-apofaseis-prin-vrethoun-ta-xrimata/amp
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Παράλληλα, σύμφωνα με τις ίδιες πληροφορίες, το Υπουργείο επιχειρεί να υπαγάγει τα φάρμακα σε 

σύστημα εκπτώσεων και υποχρεωτικών επιστροφών, ενώ οι σχετικές διαπραγματεύσεις με τις 

φαρμακευτικές εταιρείες δεν έχουν ολοκληρωθεί. Οι εταιρείες φέρονται να αντιδρούν ιδίως στην 

εφαρμογή clawback και rebate, καθώς και στην αναδρομική επιβολή υποχρεωτικών επιστροφών για 

φάρμακα που είχαν ήδη χορηγηθεί.9  

Η εικόνα αυτή επιβεβαιώθηκε δημόσια και σήμερα, 5 Οκτωβρίου 2026. Σε ρεπορτάζ της εκπομπής 

«Καθαρές Κουβέντες» του OPEN, με την καταγγελία της Αντωνίας Καλογήρου, αναφέρεται ότι 

χιλιάδες ασθενείς βρίσκονται σε απόγνωση μετά τη διακοπή της δωρεάν παροχής του φαρμάκου για 

την παχυσαρκία χωρίς προηγούμενη ειδοποίηση10 και καλούνται πλέον να αναζητήσουν τρόπους 

συνέχισης της θεραπείας τους.  

Έχουν επίσης καταγραφεί περιπτώσεις ασθενών οι οποίοι, προκειμένου να μη διακόψουν τη 

θεραπεία τους, προχώρησαν σε αγορά των φαρμάκων με δική τους οικονομική επιβάρυνση, ενώ 

άλλοι αναγκάστηκαν να διακόψουν την αγωγή. Για τους τελευταίους προκύπτει επιπλέον ζήτημα 

ιατρικής διαχείρισης κατά την επανέναρξη, ιδιαίτερα στις περιπτώσεις στις οποίες, βάσει της κρίσης 

του θεράποντος ιατρού, απαιτείται εκ νέου σταδιακή τιτλοποίηση της δόσης. 

Τρεις και πλέον μήνες μετά τη διακοπή της δωρεάν χορήγησης, περισσότερο από δύο μήνες μετά την 

επίσημη κυβερνητική ανακοίνωση ότι «δίνεται λύση» και ενώ είχαν προηγηθεί συγκεκριμένες 

δεσμεύσεις για συνέχιση της θεραπείας των 43.500 δικαιούχων, παραμένουν ανοιχτά κρίσιμα 

ζητήματα σχετικά με τη χρηματοδότηση, τις απαιτούμενες διοικητικές αποφάσεις, τις 

διαπραγματεύσεις για τα φάρμακα, τον αριθμό των ασθενών που διέκοψαν τη θεραπεία και την τύχη 

όσων είχαν ήδη ενταχθεί. 

Με βάση τα ανωτέρω, ερωτάσθε: 

1. Για ποιο λόγο δεν είχε εξασφαλιστεί πριν από τις 30 Ιουνίου 2026 η απρόσκοπτη συνέχιση της 

θεραπείας των ήδη ενταγμένων ασθενών, παρότι η παύση έκδοσης και εκτέλεσης συνταγών από την 

1η Ιουλίου ήταν γνωστή στη διοίκηση, όπως προκύπτει από την επιστολή του Πανελλήνιου 

Φαρμακευτικού Συλλόγου της 23ης Ιουνίου11; 

2. Για ποιο λόγο δεν υλοποιήθηκε η δημόσια δέσμευση της 20ής Ιουλίου ότι το πρόβλημα θα είχε 

ομαλοποιηθεί εντός δεκαπέντε ημερών12 και για ποιο λόγο η ανακοίνωση της 1ης Αυγούστου ότι 

 
9 Πάνω από 50 εκατ. το κόστος των φαρμάκων κατά της παχυσαρκίας | in.gr 
10 Σε απόγνωση χιλιάδες ασθενείς - Τέλος η δωρεάν παροχή του φαρμάκου για την παχυσαρκία χωρίς καμιά ειδοποίηση 
| OPEN TV 
11 Επιστολή Π.Φ.Σ. προς την Αναπλ. Υπ. Υγείας για την ανάγκη συνέχισης του προγράμματος πρόληψης και 
αντιμετώπισης της παχυσαρκίας για τους ήδη ενταγμένους δικαιούχους της δράσης | Φαρμακευτικός Σύλλογος 
Κορινθίας 
12 Σημεία συνέντευξης της Αναπληρώτριας Υπουργού Υγείας, Ειρήνης Αγαπηδάκη, στην εκπομπή «ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ» με τους 
Κώστα Παπαχλιμίντζο και Κατερίνα Δούκα - Δελτία Τύπου - Υπουργείο Υγείας 
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https://www.tvopen.gr/watch/279833/seapognoshxiliadesastheneisteloshdoreanparoxhtoyfarmakoygiathnpaxysarkiaxoriskamiaeidopoihsh
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«δίνεται λύση» στους 43.50013 δικαιούχους δεν οδήγησε μέχρι σήμερα σε πλήρη επανέναρξη της 

δωρεάν θεραπείας; 

3. Πόσοι ακριβώς από τους 43.500 δικαιούχους παραμένουν σήμερα χωρίς δωρεάν 

φαρμακευτική αγωγή, πόσοι διέκοψαν τη θεραπεία τους και πόσοι έχουν ολοκληρώσει τις οκτώ 

προβλεπόμενες δόσεις; 

4. Ισχύει ότι για τη συνέχιση του προγράμματος έως το τέλος του 2026 απαιτούνται περίπου 50 

εκατ. ευρώ επιπλέον, τα οποία μέχρι την 1η Οκτωβρίου δεν είχαν εξασφαλιστεί14; Σε περίπτωση που 

το Υπουργείο αμφισβητεί το συγκεκριμένο ποσό, ποιο είναι το πραγματικό χρηματοδοτικό κενό και 

ποιο ακριβώς ποσό έχει ήδη δεσμευθεί; 

5. Ισχύει ότι το μηνιαίο κόστος των συγκεκριμένων φαρμάκων ανέρχεται σε 10–15 εκατ. ευρώ, 

ενώ η δαπάνη για την περίοδο από 1.1.2026 έως 10.7.2026 ανήλθε σε 51.262.345 ευρώ15; 

6. Ισχύουν οι πληροφορίες σύμφωνα με τις οποίες εξετάστηκε ή εξακολουθεί να εξετάζεται η 

εξαίρεση μέρους των ήδη ενταγμένων ασθενών από το πρόγραμμα ώστε να περιοριστεί η συνολική 

φαρμακευτική δαπάνη16; Θα ολοκληρώσουν και οι 43.500 ήδη ενταγμένοι δικαιούχοι το θεραπευτικό 

σχήμα που τους εγκρίθηκε από την Πολιτεία; 

7. Σε ποιο στάδιο βρίσκονται οι διαπραγματεύσεις με τις φαρμακευτικές εταιρείες σχετικά με τις 

τιμές, τις εκπτώσεις, το rebate και το clawback, ποιες υπουργικές αποφάσεις εξακολουθούν να 

εκκρεμούν και ποια είναι η συγκεκριμένη ημερομηνία πλήρους επανέναρξης της δωρεάν χορήγησης; 

8. Ποιες επίσημες ιατρικές οδηγίες έχουν δοθεί για τους ασθενείς που παρέμειναν για μεγάλο 

χρονικό διάστημα χωρίς θεραπεία και για όσους ενδέχεται να χρειάζονται νέα τιτλοποίηση της δόσης 

ή επανεκτίμηση από τον θεράποντα ιατρό; 

9. Έχει καταγραφεί πόσοι ασθενείς αναγκάστηκαν να αγοράσουν με ίδια δαπάνη τα φάρμακα 

που προηγουμένως τους χορηγούνταν δωρεάν και προτίθεται το Υπουργείο να προβλέψει διαδικασία 

αποζημίωσής τους; 

Και αιτούμεθα την κατάθεση των παρακάτω εγγράφων: 

1. Κάθε έγγραφο και επίσημη αλληλογραφία μεταξύ Υπουργείου Υγείας, Υπουργείου Εθνικής 

Οικονομίας και Οικονομικών, ΗΔΥΚΑ, ΕΟΠΥΥ και των αρμόδιων ευρωπαϊκών οργάνων σχετικά με τη 

διακοπή της χρηματοδότησης της συγκεκριμένης δράσης από το Ταμείο Ανάκαμψης και τη μετάβασή 

της σε εθνική χρηματοδότηση. 

 
13 «Το είπαμε, το κάναμε»: Μόνιμη εθνική πολιτική το πρόγραμμα «ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΩ» έως το 2030 με κάλυψη από τον 
Τακτικό Προϋπολογισμό - Δελτία Τύπου - Υπουργείο Υγείας 
14 «Προλαμβάνω» παχυσαρκίας: Το υπουργείο σχεδιάζει διαδικασίες πριν βρεθούν τα χρήματα | in.gr 
15 Πάνω από 50 εκατ. το κόστος των φαρμάκων κατά της παχυσαρκίας | in.gr 
16 Πρόγραμμα «Προλαμβάνω» για παχυσαρκία: Παρακαλώ περιμένετε… | in.gr 

https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/14578-laquo-to-eipame-to-kaname-raquo-monimh-ethnikh-politikh-to-programma-laquo-prolambanw-raquo-ews-to-2030-me-kalypsh-apo-ton-taktiko-proypologismo
https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/14578-laquo-to-eipame-to-kaname-raquo-monimh-ethnikh-politikh-to-programma-laquo-prolambanw-raquo-ews-to-2030-me-kalypsh-apo-ton-taktiko-proypologismo
https://www.in.gr/2026/10/01/greece/prolamvano-paxysarkias-to-ypourgeio-sxediazei-apofaseis-prin-vrethoun-ta-xrimata/amp/
https://www.in.gr/2026/09/08/greece/pano-apo-50-ekat-to-kostos-ton-farmakon-kata-tis-paxysarkias
https://www.in.gr/2026/08/29/greece/programma-prolamvano-gia-paxysarkia-parakalo-perimenete
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2. Οι αποφάσεις ανάληψης υποχρέωσης, δέσμευσης και μεταφοράς πιστώσεων που έχουν 

εκδοθεί για τη συνέχιση της δράσης κατά το 2026, με αναφορά στα ακριβή ποσά και στους 

αντίστοιχους κωδικούς του κρατικού προϋπολογισμού. 

3. Οι υπουργικές και κοινές υπουργικές αποφάσεις που έχουν ήδη εκδοθεί για τη συνέχιση της 

δράσης, καθώς και κάθε σχετικό υπηρεσιακό έγγραφο από το οποίο προκύπτουν οι αποφάσεις και 

διοικητικές πράξεις που εξακολουθούν να εκκρεμούν. 

4. Συγκεντρωτικά και πλήρως ανωνυμοποιημένα στοιχεία για τους 43.500 ήδη ενταγμένους 

δικαιούχους, με τον αριθμό όσων έχουν ολοκληρώσει τη θεραπεία, όσων την έχουν διακόψει, όσων 

αναμένουν τη συνέχισή της και τον αριθμό των δόσεων που έχει χορηγηθεί σε κάθε κατηγορία. 

 

Η Βουλευτής 

 

Ασπασία Ιωάννη Κουρουπάκη 

ΒΟΥΛΕΥΤΗΣ Β1' ΒΟΡΕΙΟΥ ΤΟΜΕΑ ΑΘΗΝΩΝ 




