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Αθήνα, 25 Σεπτεμβρίου 2026  

ΑΝΑΦΟΡΑ 

 

Προς την Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

Θέμα: Επανεξέταση του κριτηρίου των 60 ημερών και μεταβατική προστασία 

ωφελουμένων του Προγράμματος «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία» 

Ο Βουλευτής του ΠΑΣΟΚ – Κινήματος Αλλαγής, Πέτρος Παππάς, καταθέτει ως Αναφορά το 

από 24 Σεπτεμβρίου 2026 υπόμνημα του Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ», σχετικά με την 

εφαρμογή του κριτηρίου συμπλήρωσης 60 ημερών Προσωπικής Βοήθειας κατά τη μετάβαση 

από το πιλοτικό στο μόνιμο Πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία». 

Σύμφωνα με το υπόμνημα, η μη συμπλήρωση του συγκεκριμένου ορίου ενδέχεται να οφείλεται 

σε αντικειμενικά εμπόδια, όπως η καθυστερημένη ένταξη, οι επανειλημμένες ανεπιτυχείς 

διαδικασίες αντιστοίχισης και η αδυναμία εξεύρεσης κατάλληλου Προσωπικού Βοηθού. Το 

Σωματείο επισημαίνει ότι η υποχρέωση υποβολής νέας αίτησης και επανάληψης της διαδικασίας 

αξιολόγησης μπορεί να δημιουργήσει κενό υποστήριξης, με ιδιαίτερα σοβαρές συνέπειες για 

άτομα με αυξημένες και σύνθετες ανάγκες και τις οικογένειές τους. 

Για την αντιμετώπιση του ζητήματος, ζητείται ειδική μεταβατική ρύθμιση για όσους δεν 

συμπλήρωσαν τις 60 ημέρες για τεκμηριωμένους λόγους που δεν οφείλονταν σε δική τους 

υπαιτιότητα, με συνεκτίμηση των πραγματικών συνθηκών ένταξης και της διαθεσιμότητας 

βοηθών. Ζητείται επίσης να εξεταστεί μηχανισμός αποφυγής κενού υποστήριξης μέχρι την 

ολοκλήρωση της νέας διαδικασίας, καθώς και η αναγκαία νομοθετική ή κανονιστική 

προσαρμογή. Παράλληλα, το Σωματείο αιτείται τη γνωστοποίηση συγκεντρωτικών στοιχείων 

για τους συμμετέχοντες που δεν συμπλήρωσαν το όριο, όσους είχαν ενεργό συμφωνητικό στις 

30 Ιουνίου 2026 και όσους υποχρεώνονται να υποβάλουν νέα αίτηση από την αρχή. 

Όπως διευκρινίζεται στο υπόμνημα, το αίτημα αφορά τη διασφάλιση δίκαιης μεταβατικής 

προστασίας, χωρίς κατάργηση της αξιολόγησης ή αυτόματη ένταξη χωρίς έλεγχο. 

Παρακαλείται η αρμόδια Υπουργός να εξετάσει το συνημμένο υπόμνημα και να ενημερώσει τη 

Βουλή για τις θέσεις και τις ενέργειές της επί των αιτημάτων του Σωματείου. 

Συνημμένο: Το από 24.09.2026 υπόμνημα του Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ». 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

3536

Ημερομ. Κατάθεσης:

2/10/2026
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Πέτρος Παππάς 
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Αθήνα, 24 Σεπτεμβρίου 2026 

ΠΡΟΣ: 1. Ιωάννα Λυτρίβη, Βουλευτή Επικρατείας – 

εισηγήτρια του ν. 5322/2026 

2. Πέτρο Παππά, Βουλευτή Κιλκίς – εισηγητή του 

ν. 5322/2026 

ΚΟΙΝ.: Γεώργιο Στύλιο, Πρόεδρο της Διαρκούς 

Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων της Βουλής 

ΘΕΜΑ: Αίτημα επανεξέτασης και ειδικής μεταβατικής ρύθμισης για το κριτήριο των 60 

ημερών στο Πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία» 

ΣΧΕΤ.: ν. 5322/2026 (ΦΕΚ Α΄ 117/24.7.2026) και ισχύον κανονιστικό πλαίσιο του Προγράμματος 

«Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία». 

Αξιότιμη κυρία Βουλευτή, Αξιότιμε κύριε Βουλευτά, 

Το Σωματείο ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ, στο πλαίσιο της θεσμικής υποστήριξης ατόμων με αναπηρία και 

των οικογενειών τους, θέτει υπόψη σας ζήτημα που έχει ανακύψει κατά τη μετάβαση από το 

πιλοτικό στο μόνιμο Πρόγραμμα «Προσωπικός Βοηθός για Άτομα με Αναπηρία». 

Ο ν. 5322/2026 θεσμοθέτησε το νέο πλαίσιο του Προγράμματος. Σύμφωνα με την επίσημη 

ενημέρωση του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας της 11ης Αυγούστου 2026, όσοι 

είχαν λάβει τουλάχιστον 60 ημέρες Προσωπικής Βοήθειας έως τις 30 Ιουνίου 2026 παραμένουν 

ωφελούμενοι έως 31 Δεκεμβρίου 2026 χωρίς νέα ενέργεια και, για τη συνέχιση από 1η Ιανουαρίου 

2027, υποβάλλουν μόνο Δήλωση Συναίνεσης. Όσοι είχαν ενεργό συμφωνητικό στις 30 Ιουνίου 2026 

αλλά δεν εμπίπτουν στην ανωτέρω κατηγορία παραμένουν έως 31 Δεκεμβρίου 2026, όμως για τη 

συνέχιση από 1η Ιανουαρίου 2027 υποβάλλουν νέα Αίτηση Συμμετοχής. Οι λοιποί συμμετέχοντες 

του πιλοτικού υποβάλλουν νέα αίτηση από την αρχή. 

Το ζήτημα που αναδεικνύεται 

Το Σωματείο μας έχει ήδη γίνει αποδέκτης συγκεκριμένης αναφοράς οικογένειας πρώην 

ωφελούμενου του πιλοτικού προγράμματος, η οποία υποστηρίζει ότι η μη συμπλήρωση των 60 

ημερών δεν οφειλόταν σε άρνηση αξιοποίησης της υπηρεσίας ή αδράνεια, αλλά σε αντικειμενικές 

δυσχέρειες: καθυστερημένη ένταξη, επανειλημμένες ανεπιτυχείς διαδικασίες αντιστοίχισης και 

ουσιαστική αδυναμία εξεύρεσης κατάλληλου Προσωπικού Βοηθού σε διαθέσιμη απόσταση και 

χρόνο. 

Η περίπτωση αυτή δημιουργεί εύλογο ερώτημα ως προς το εάν ένα ενιαίο αριθμητικό όριο 60 

ημερών μπορεί, σε ορισμένες περιπτώσεις, να οδηγεί σε διαφορετική μεταχείριση ωφελουμένων για 

περιστάσεις που δεν εξαρτώνταν από τη δική τους βούληση ή συμπεριφορά. Το αίτημά μας δεν 

αφορά την κατάργηση της αξιολόγησης ούτε την αυτόματη ένταξη χωρίς έλεγχο, αλλά την 

πρόβλεψη δίκαιου μηχανισμού εξαίρεσης ή μεταβατικής προστασίας όταν η μη συμπλήρωση του 
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ορίου τεκμηριώνεται ότι οφείλεται σε αντικειμενικά εμπόδια λειτουργίας του πιλοτικού 

προγράμματος. 

Ιδίως για άτομα με σοβαρές και σύνθετες ανάγκες υποστήριξης, ένα χρονικό κενό μέχρι την 

ολοκλήρωση νέας αίτησης και αξιολόγησης μπορεί να επιβαρύνει σημαντικά την καθημερινή 

λειτουργικότητα του ατόμου και της οικογένειας. Για τον λόγο αυτό θεωρούμε αναγκαίο να 

εξεταστούν οι πραγματικές συνθήκες κάθε τέτοιας περίπτωσης. 

Αιτήματα του Σωματείου ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ 

1. Να εξεταστεί ειδική μεταβατική ρύθμιση για πρώην ωφελούμενους του πιλοτικού που δεν 

συμπλήρωσαν τις 60 ημέρες λόγω τεκμηριωμένων αντικειμενικών λόγων που δεν οφείλονταν σε 

δική τους υπαιτιότητα. 

2. Να προβλεφθεί δυνατότητα συνεκτίμησης στοιχείων όπως η ημερομηνία πραγματικής ένταξης, ο 

αριθμός ανεπιτυχών αντιστοιχίσεων, η διαθεσιμότητα Προσωπικών Βοηθών στην περιοχή και η 

αποδεδειγμένη προσπάθεια της οικογένειας να ενεργοποιήσει την υπηρεσία. 

3. Να εξεταστεί μηχανισμός αποφυγής κενού υποστήριξης για άτομα με αυξημένες ανάγκες μέχρι 

την ολοκλήρωση της νέας διαδικασίας, όπου αυτό είναι νομικά και διοικητικά εφικτό. 

4. Να γνωστοποιηθούν συγκεντρωτικά στοιχεία για τον αριθμό των συμμετεχόντων του πιλοτικού 

που δεν συμπλήρωσαν τις 60 ημέρες, πόσοι εξ αυτών είχαν ενεργό συμφωνητικό στις 30 Ιουνίου 

2026 και πόσοι υποχρεώνονται σε νέα αίτηση από την αρχή. 

5. Να εξεταστεί, εφόσον απαιτείται, νομοθετική ή κανονιστική τροποποίηση ώστε οι μεταβατικές 

διατάξεις να μην επιβαρύνουν ωφελούμενους για αποδεδειγμένα προβλήματα διαθεσιμότητας ή 

λειτουργίας του ίδιου του πιλοτικού μηχανισμού. 

6. Να κατατεθεί το παρόν ως Αναφορά προς την αρμόδια Υπουργό και να εξεταστεί η άσκηση 

κοινοβουλευτικού ελέγχου με συγκεκριμένο ερώτημα για το κριτήριο των 60 ημερών και τις 

περιπτώσεις αντικειμενικής αδυναμίας συμπλήρωσής του. 

Το Σωματείο μας είναι στη διάθεσή σας για την αποστολή ανωνυμοποιημένων στοιχείων 

συγκεκριμένης περίπτωσης, καθώς και για τη συγκέντρωση πρόσθετων αναφορών οικογενειών που 

αντιμετώπισαν αντίστοιχο πρόβλημα. 

Παρακαλούμε για τις ενέργειές σας και για την ενημέρωσή μας ως προς τη θέση του αρμόδιου 

Υπουργείου και τις δυνατότητες θεσμικής αντιμετώπισης του ζητήματος. 

Με εκτίμηση 

Νατάσα Θεοδωροπούλου 

Πρόεδρος Σωματείου ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ 
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Θεσμική τεκμηρίωση 

• Βουλή των Ελλήνων: ν. 5322/2026, ΦΕΚ Α΄ 117/24.7.2026, «Προσωπικός Βοηθός, Πρώιμη Παρέμβαση και λοιπές 

ενεργητικές πολιτικές για άτομα με αναπηρία…». 

• Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, 11.8.2026: επίσημη ενημέρωση για το μόνιμο Πρόγραμμα και τις 

μεταβατικές ρυθμίσεις για τους σημερινούς ωφελούμενους. 

• Ενδεικτική αναφορά οικογένειας προς το Υπουργείο και απόφαση επιλεξιμότητας ΟΠΕΚΑ (τηρούνται στο αρχείο του 

Σωματείου και δύνανται να διαβιβαστούν ανωνυμοποιημένες). 




