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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

                                                                         ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 
Φραγκίσκος Παρασύρης- Βουλευτής Ν. Ηρακλείου 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Προς τους κ.κ. Υπουργούς: 

Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

Υγείας 

Θέμα: «Αιτήματα και διεκδικήσεις των συνταξιουχικών οργανώσεων του Νομού Ηρακλείου με 

αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας» 

Ο Βουλευτής Ηρακλείου του ΠΑΣΟΚ-Κίνημα Αλλαγής, κ. Φραγκίσκος Παρασύρης καταθέτει ως 

αναφορά στη Βουλή δημοσίευμα του ενημερωτικού ιστότοπου Cretalive.gr, με τίτλο: «Ηράκλειο: Οι 

συνταξιούχοι τιμούν την Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας με αιτήματα και διεκδικήσεις». και 

αιτείται απαντήσεων. 

Στο εν λόγω δημοσίευμα αποτυπώνονται οι θέσεις και τα αιτήματα του Συλλόγου Πολιτικών 

Συνταξιούχων Π.Ε. Ηρακλείου και της Ένωσης Συνταξιούχων ΙΚΑ Νομού Ηρακλείου, οι οποίοι 

υπογραμμίζουν ότι η 1η Οκτωβρίου (Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας) δεν πρέπει να εξαντλείται 

σε επετειακές αναφορές, αλλά να αποτελεί αφορμή για την ανάδειξη των σοβαρών προβλημάτων 

που αντιμετωπίζουν οι συνταξιούχοι στην καθημερινότητά τους. 

Ειδικότερα, οι συνταξιουχικές οργανώσεις του νομού διεκδικούν: 

• Αξιοπρεπείς αυξήσεις στις κύριες και επικουρικές συντάξεις, καθώς και επαναφορά της 13ης 

και 14ης σύνταξης. 

• Καταβολή των οφειλόμενων αναδρομικών. 

• Ουσιαστικά μέτρα για την προστασία του εισοδήματος από το κύμα ακρίβειας. 

• Αποκλειστικά δημόσιο, δωρεάν και ποιοτικό σύστημα Υγείας και Πρόνοιας. 

• Δημιουργία δημόσιων οίκων ευγηρίας και ενίσχυση των κοινωνικών δομών φροντίδας για 

τους ηλικιωμένους. 

Παρακαλώ για την εξέταση των αιτημάτων, την ανάληψη σχετικών πρωτοβουλιών και την 

ενημέρωση της Βουλής για τις ενέργειές σας. 

Ο  Βουλευτής 

 

Φραγκίσκος Παρασύρης 

Ηράκλειο: Οι συνταξιούχοι τιμούν την Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας με αιτήματα και 
διεκδικήσεις 

Τι αναφέρουν συνταξιουχικές οργανώσεις του νομού 
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Με μηνύματα για αξιοπρεπείς συντάξεις, δημόσια και δωρεάν υγεία, κοινωνική προστασία και 
στήριξη των ηλικιωμένων τιμούν την 1η Οκτωβρίου, Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας, 
συνταξιουχικές οργανώσεις του Ηρακλείου. 

Ο Σύλλογος Πολιτικών Συνταξιούχων Π.Ε. Ηρακλείου επισημαίνει ότι η ημέρα δεν θα πρέπει να 
περιορίζεται σε επετειακές αναφορές, τονίζοντας πως οι ηλικιωμένοι έχουν δικαίωμα σε αξιοπρεπή 
ζωή, επαρκείς συντάξεις, δημόσια υγεία και κοινωνική προστασία.  

Μεταξύ των αιτημάτων που θέτει είναι οι αξιοπρεπείς συντάξεις, η δημόσια, δωρεάν και ποιοτική 
υγεία, η προστασία του εισοδήματος από την ακρίβεια, η πρόσβαση σε κοινωνικές δομές και 
υπηρεσίες φροντίδας, καθώς και ο σεβασμός στην αξιοπρέπεια των ανθρώπων της τρίτης ηλικίας. 
Ο Σύλλογος σημειώνει ότι οι διεκδικήσεις αυτές απαιτούν συλλογική δράση και ενότητα.  

Image 

Παγκόσμια Ημέρα Ηλικιωμένων 

Στο ίδιο πλαίσιο, η Ένωση Συνταξιούχων ΙΚΑ Νομού Ηρακλείου αναφέρει ότι η 1η Οκτωβρίου 
αποτελεί ημέρα τιμής, αλλά και αφορμή για να αναδειχθούν τα προβλήματα που, όπως 
υποστηρίζει, εξακολουθούν να αντιμετωπίζουν οι συνταξιούχοι. Στην ανακοίνωσή της κάνει 
ιδιαίτερη αναφορά στο ύψος των συντάξεων, στην πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας και φροντίδας 
και στην ανάγκη για καλύτερη ποιότητα ζωής των ηλικιωμένων. 

Η Ένωση θέτει, μεταξύ άλλων, αιτήματα για αυξήσεις στις κύριες και επικουρικές συντάξεις, 
επαναφορά της 13ης και 14ης σύνταξης, καταβολή αναδρομικών, μέτρα αντιμετώπισης της 
ακρίβειας, δημιουργία δημόσιων οίκων ευγηρίας και δημόσιο, δωρεάν σύστημα υγείας και 
πρόνοιας.  

Κοινός παρονομαστής των δύο ανακοινώσεων είναι ότι η Παγκόσμια Ημέρα Τρίτης Ηλικίας 
αντιμετωπίζεται όχι μόνο ως ημέρα τιμής για τους ανθρώπους που εργάστηκαν και προσέφεραν 
επί δεκαετίες, αλλά και ως αφορμή για την ανάδειξη αιτημάτων που αφορούν την καθημερινότητα, 
την υγεία, το εισόδημα και την κοινωνική φροντίδα των ηλικιωμένων. 
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