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Ο Σύλλογος Ελλήνων Ψυχολόγων είναι ο αντιπροσωπευτικός επαγγελματικός-επιστημονικός φορέας των Ψυχολόγων της χώρας 
μας, θεσμικός εταίρος της Πολιτείας για τον κλάδο των Ψυχολόγων σύμφωνα με τους νόμους 991/79-άρθρο 8, 2646/98, την 
Κοινοτική Οδηγία 2005/36, την γνωμάτευση του Υπουργείου Παιδείας (15404/ΙΑ/14-2-2012). Αριθμεί πάνω από 3.000 μέλη και 
είναι μέλος της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας  Συλλόγων Ψυχολόγων – EFPA από το 1988. Η EFPA αποτελεί επίσημο συμβουλευτικό 
όργανο του Συμβουλίου της Ευρώπης, συμμετέχουν 40 ευρωπαϊκές χώρες, όπου εκπροσωπούνται περισσότεροι από 400.000 
Ψυχολόγοι (http://www.efpa.eu). 

Αθήνα, 21 Σεπτεμβρίου 2026 
Αρ. Πρωτ.: 16183  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Αυτό δεν είναι Διαύγεια, είναι Συσκότιση 

 
Την ώρα που το Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου των Ιατρών βρίσκεται στο επίκεντρο 

σοβαρής κριτικής για πλημμελείς ελέγχους και συντεχνιακές πρακτικές, ο Υπουργός Υγείας 
επιχειρεί να καταργήσει το κατά νόμον αυτόνομο συλλογικό όργανο του κλάδου των 
Ψυχολόγων, τον ΣΕΨ, και να το αντικαταστήσει με ένα Ν.Π.Δ.Δ. «κατά το πρότυπο των Ιατρών», 
όπως ο ίδιος διατείνεται! Η πρόθεση αυτή γεννά ένα προφανές και εξαιρετικά σοβαρό ερώτημα: 
γιατί το Υπουργείο Υγείας επιχειρεί να επιβάλει στους Ψυχολόγους ως «πρότυπο» ένα θεσμικό 
μοντέλο που την ίδια στιγμή ελέγχεται για πλημμελείς ελέγχους και συντεχνιακές πρακτικές; 
Αναρωτιόμαστε αν πρόκειται για ελιγμό απέναντι στις ευθύνες που βαρύνουν και το ίδιο το 
Υπουργείο ή για εξυπηρέτηση συγκεκριμένων συμφερόντων εις βάρος της θεσμικής αυτονομίας 
των Ψυχολόγων. Ή μήπως και για τα δύο; 
 

Ο ΣΕΨ, εδώ και πολλά χρόνια, με σταθερό γνώμονα την προάσπιση της δημόσιας υγείας και 
του δημοσίου συμφέροντος, υποστηρίζει με συνέπεια τον ευρωπαϊκό προσανατολισμό του 
επαγγέλματος του Ψυχολόγου και της επιστήμης της Ψυχολογίας στη χώρα μας. Η δημοσίευση, 
όμως, του νομοσχεδίου στις 17 Σεπτεμβρίου 2026 όχι μόνο δεν υπηρετεί τη διαφάνεια, αλλά, 
αντιθέτως, συσκοτίζει κρίσιμα ζητήματα και εμπαίζει την ελληνική κοινωνία, για τους 
ακόλουθους πολύ σοβαρούς λόγους: 
 

1. Η Ελλάδα είναι η μόνη χώρα σε όλη την Ευρωπαϊκή Ένωση που παρέχει πλήρη 
επαγγελματικά δικαιώματα Ψυχολόγου σε κατόχους τίτλων  μετά από 3 έτη σπουδών, 
και αυτομάτως όλοι θα εγγράφονται στο ΝΠΔΔ . Η πρακτική αυτή είναι αντίθετη ως προς  
το Ευρωπαϊκό πρότυπο εκπαίδευσης του Ψυχολόγου, το οποίο  ισχύει στις περισσότερες 
ευρωπαϊκές χώρες.  

2. Η Ελλάδα και η Αλβανία είναι οι μόνες χώρες σε όλη την Ευρώπη που τα δημόσια 
πανεπιστήμιά τους δίνουν πλήρη επαγγελματικά δικαιώματα Ψυχολόγου σε κατόχους 
πτυχίων (βασικών σπουδών) μετά από 4 έτη σπουδών! 

3. Σε όλη την Ευρωπαϊκή Ένωση, τα επαγγελματικά δικαιώματα Ψυχολόγου αποκτώνται 
κατ’ ελάχιστον μετά από 5 χρόνια σπουδών, δηλαδή μετά και από την απόκτηση 
μεταπτυχιακού (master)! 

4. Η Ελλάδα είναι η μόνη χώρα σε όλη την Ευρωπαϊκή Ένωση όπου οι διδάσκοντες στα 
πανεπιστημιακά τμήματα Ψυχολογίας δύνανται να διδάσκουν Ψυχολογία δίχως να 







