
 
ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ 

ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

 

 ΑΝΑΦΟΡΑ  

 Αθήνα, 28/09/2026 

ΠΡΟΣ: Την Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
   
ΘΕΜΑ: «Επανεξέταση του ωραρίου πρόωρης υποδοχής στα δημόσια 
Νηπιαγωγεία»  

 

Κατατίθεται ως Αναφορά η συνημμένη επιστολή εργαζόμενης μητέρας, με την οποία 
επισημαίνεται το σοβαρό πρακτικό πρόβλημα που προκαλεί σε πολλές εργαζόμενες 
οικογένειες η έναρξη της Πρόωρης Υποδοχής στα δημόσια Νηπιαγωγεία στις 07:45, 
σε αντίθεση με άλλες δομές εκπαίδευσης και φροντίδας που λειτουργούν από 
νωρίτερα. 
Το αίτημα για καλύτερη προσαρμογή της λειτουργίας των δημόσιων εκπαιδευτικών 
δομών στις πραγματικές ανάγκες των εργαζόμενων γονέων είναι εύλογο και χρήζει 
εξέτασης από το Υπουργείο. 
Παράλληλα, οποιαδήποτε ενδεχόμενη διεύρυνση του ωραρίου της Πρόωρης 
Υποδοχής πρέπει να σχεδιαστεί με απόλυτο σεβασμό στα εργασιακά και υπηρεσιακά 
δικαιώματα των νηπιαγωγών, να έχει απολύτως προαιρετικό χαρακτήρα, να 
ενεργοποιείται μόνο στις σχολικές μονάδες όπου υπάρχει πραγματική και 
τεκμηριωμένη ανάγκη από τις οικογένειες και να συνοδεύεται από την απαιτούμενη 
πρόσθετη στελέχωση και τις κατάλληλες οργανωτικές ρυθμίσεις. 
 
Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλείται η Υπουργός: 
να εξετάσει το αίτημα που διατυπώνεται στη συνημμένη επιστολή και τη δυνατότητα 
θεσμικής πρόβλεψης προαιρετικής ζώνης πρόωρης υποδοχής στα Νηπιαγωγεία από 
τις 07:00, όπου υφίσταται τεκμηριωμένη ανάγκη εργαζόμενων οικογενειών, με ρητή 
διασφάλιση ότι η εφαρμογή της δεν θα συνεπάγεται οποιαδήποτε αύξηση του 
διδακτικού ή εργασιακού ωραρίου και των υποχρεώσεων των νηπιαγωγών και ότι θα 
εξασφαλίζεται η αναγκαία πρόσθετη στελέχωση. 
 
Παρακαλούμε για τις ενέργειές σας και για την ενημέρωση της Βουλής. 
 
Επισυνάπτεται η σχετική επιστολή. 

 

 

Ο αναφέρων βουλευτής 

 

 

Στέφανος Παραστατίδης 
  

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
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ΘΕΜΑ: Αίτημα εναρμόνισης του ωραρίου πρόωρης υποδοχής των Ολοήμερων Δημόσιων 

Νηπιαγωγείων με τους Δημοτικούς Παιδικούς Σταθμούς και τα Δημόσια Δημοτικά Σχολεία – 

Ανάγκη στήριξης των εργαζόμενων γονέων. 

Αξιότιμοι/-ες κύριοι/-ες, 

Με την παρούσα επιστολή επιθυμώ να θέσω υπόψη σας ένα σοβαρό και χρόνιο λειτουργικό 

πρόβλημα που προκύπτει από την αναντιστοιχία των ωραρίων της πρόωρης υποδοχής 

μεταξύ των βαθμίδων της προσχολικής και πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. Η κατάσταση αυτή 

δημιουργεί ανυπέρβλητα καθημερινά εμπόδια στον οικογενειακό και επαγγελματικό 

προγραμματισμό των εργαζόμενων γονέων, και ιδιαίτερα των μητέρων. 

Συγκεκριμένα, ενώ στους Δημοτικούς Παιδικούς/Βρεφονηπιακούς Σταθμούς και στα 

Δημοτικά Σχολεία η ζώνη της πρόωρης υποδοχής εκκινεί κανονικά στις 07:00, στο Ολοήμερο 

Νηπιαγωγείο η αντίστοιχη υποδοχή ορίζεται αυστηρά στις 07:45. 

Η συγκεκριμένη χρονική απόκλιση των 45 λεπτών δημιουργεί μια αντικειμενικά αδύνατη 

εξίσωση για μια εργαζόμενη μητέρα με περισσότερα από ένα παιδιά (για παράδειγμα, ένα 

παιδί στο Δημοτικό ή στον Παιδικό Σταθμό και ένα στο Νηπιαγωγείο). Όταν το ωράριο 

εργασίας της μητέρας ξεκινά στις 07:30, είναι πρακτικά και φυσικά αδύνατο: 

1. Να παραδώσει το παιδί του Νηπιαγωγείου στις 07:45. 

2. Να βρίσκεται ταυτόχρονα και εγκαίρως στην εργασία της στις 07:30. 

3. Να διαχειριστεί την παράλληλη μετακίνηση των παιδιών της σε διαφορετικές δομές 

που ανοίγουν με διαφορά σχεδόν μιας ώρας. 

Το παράδοξο αυτό σύστημα αναγκάζει τις εργαζόμενες μητέρες να βρίσκονται καθημερινά 

σε καθεστώς έντονου εργασιακού κινδύνου και άγχους, ή να αναγκάζονται να καταφεύγουν 

σε ιδιωτικές λύσεις φύλαξης και μεταφοράς, επιβαρύνοντας δυσανάλογα τον οικογενειακό 

προϋπολογισμό. Η πολιτεία, μέσω των θεσμοθετημένων προγραμμάτων της, οφείλει να 

λειτουργεί υποστηρικτικά προς την εργαζόμενη οικογένεια και να προωθεί την ισότητα στην 

εργασία, αντί να δημιουργεί τεχνητά προσκόμματα. 

Κατόπιν των ανωτέρω, ζητείται: 

• Η άμεση λύση και επανεξέταση του θεσμικού πλαισίου ώστε να υπάρξει πλήρης 

εναρμόνιση των ωραρίων. 

• Η πρόβλεψη και θεσμοθέτηση ζώνης πρόωρης υποδοχής από τις 07:00 και για τα 

Ολοήμερα Νηπιαγωγεία, αντίστοιχη με εκείνη του Δημοτικού Σχολείου, για τους 

μαθητές των οποίων και οι δύο γονείς (ή ο μονογονέας) αποδεδειγμένα εργάζονται 

σε νωρίς το πρωί. 

Ευελπιστώ στην άμεση ανταπόκρισή σας και στην ορθολογική επίλυση ενός προβλήματος 

που ταλανίζει χιλιάδες εργαζόμενους γονείς σε όλη τη χώρα. 

Με εκτίμηση, 




