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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
Βουλευτής Α΄ Θεσσαλονίκης 

Νέα Δημοκρατία 
                        Αθήνα, 28/09/2026 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΡΟΣ:  1. Την Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
2. Τον Υπουργό Υγείας 

Ο Βουλευτής Α’ Θεσσαλονίκης Δημήτριος Κούβελας κατέθεσε ως αναφορά το από 
Σεπτέμβριο 2026 Υπόμνημα για την Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς (ABA) του 
Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ», με το οποίο αναδεικνύεται η επιτακτική ανάγκη 
θεσμικής οριοθέτησης, επιστημονικής κατοχύρωσης και ποιοτικού ελέγχου της εν 
λόγω πρακτικής στην Ελλάδα. Στο υπόμνημα επισημαίνεται η αποδεδειγμένη 
αποτελεσματικότητα των παρεμβάσεων ABA στην υποστήριξη ατόμων με Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) και ζητείται η πλήρης θεσμική αναγνώριση του πεδίου, 
ο καθορισμός των απαιτούμενων ακαδημαϊκών προσόντων, καθώς και η δημιουργία 
εξειδικευμένων Κωδικών Αριθμών Δραστηριότητας (ΚΑΔ) για τους επαγγελματίες του 
κλάδου. Παράλληλα, υπογραμμίζεται η ανάγκη επανεξέτασης του πλαισίου 
αποζημίωσης από τον ΕΟΠΥΥ ώστε η πρόσβαση στις θεραπείες να μην εξαρτάται από 
την οικονομική δυνατότητα των οικογενειών, η διασφάλιση της διεπιστημονικής 
συνεργασίας, καθώς και η θεσμοθέτηση προγραμμάτων επιμόρφωσης στις βασικές 
αρχές της ABA για το προσωπικό που στελεχώνει τα Ειδικά Σχολεία.  

Θέμα: Θεσμική αναγνώριση της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς (ABA), 
καθορισμός επαγγελματικού πλαισίου (ΚΑΔ), επανεξέταση αποζημιώσεων ΕΟΠΥΥ 
και επιμόρφωση στην Ειδική Αγωγή.  

                                                                                                 Ο καταθέτων βουλευτής     

                                                                                                       

 

                                                                               Δημήτριος Κούβελας    

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ
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Θέμα: Αίτημα κατάθεσης ως Κοινοβουλευτική Αναφορά – Υπόμνημα για την Εφαρμοσμένη
Ανάλυση Συμπεριφοράς (ABA) και τον Αυτισμό
 
Αξιότιμοι,

Επικοινωνώ μαζί σας εκ μέρους του Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ», το οποίο
εκπροσωπεί και υποστηρίζει οικογένειες παιδιών και ενηλίκων με αυτισμό
και ιδιαίτερα με σοβαρό αυτισμό και πολύ υψηλές ανάγκες υποστήριξης.

Σας αποστέλλουμε συνημμένα το Υπόμνημά μας για την Εφαρμοσμένη Ανάλυση
Συμπεριφοράς (Applied Behavior Analysis – ABA) και ζητούμε, εφόσον το
κρίνετε σκόπιμο, να το καταθέσετε ως Κοινοβουλευτική Αναφορά προς τα
συναρμόδια Υπουργεία Παιδείας και Υγείας, προκειμένου τα ζητήματα που
θέτουμε να λάβουν επίσημη θεσμική απάντηση.

Η Εφαρμοσμένη Ανάλυση Συμπεριφοράς δεν αποτελεί μία συγκεκριμένη
θεραπευτική «μέθοδο», αλλά επιστημονικό πλαίσιο που στηρίζεται στη
συστηματική αξιολόγηση, στον καθορισμό εξατομικευμένων στόχων, στη
συλλογή και ανάλυση δεδομένων και στη συνεχή αξιολόγηση της
αποτελεσματικότητας της παρέμβασης.

Με το υπόμνημά μας θέτουμε συγκεκριμένα αιτήματα για:

- σαφέστερη θεσμική αναγνώριση και οριοθέτηση της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης
Συμπεριφοράς,
- καθορισμό απαιτούμενων ακαδημαϊκών και επαγγελματικών προσόντων,
εκπαίδευσης, εποπτείας και αρμοδιοτήτων των επαγγελματιών,
- διασφάλιση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών,
- επανεξέταση του πλαισίου αποζημίωσης, ώστε η πρόσβαση των οικογενειών
να μην εξαρτάται αποκλειστικά από την οικονομική τους δυνατότητα,
- ενίσχυση της διεπιστημονικής συνεργασίας,
- προστασία των ατόμων με αυτισμό και των οικογενειών από υπηρεσίες
χωρίς σαφή κριτήρια ποιότητας, εκπαίδευσης και εποπτείας.
Ιδιαίτερη σημασία αποδίδουμε στην πρότασή μας για τη δημιουργία
θεσμοθετημένου πλαισίου εκπαίδευσης και συνεχιζόμενης επιμόρφωσης των
ειδικοτήτων που εργάζονται στα Ειδικά Σχολεία στις βασικές αρχές και
πρακτικές της Εφαρμοσμένης Ανάλυσης Συμπεριφοράς, με στόχο την
επιστημονικά τεκμηριωμένη και εξατομικευμένη υποστήριξη των μαθητών.

Για τις οικογένειες ανθρώπων με σοβαρό αυτισμό το θέμα αυτό δεν είναι
θεωρητικό. Συνδέεται άμεσα με την επικοινωνία, την αυτονομία, την
εκπαίδευση, την πρόληψη και κατανόηση συμπεριφορών υψηλού κινδύνου και
τελικά με την ποιότητα ζωής των ίδιων των ατόμων και των οικογενειών
τους.

Ζητούμε, επομένως, την κοινοβουλευτική σας συνδρομή ώστε το συνημμένο
Υπόμνημα να κατατεθεί ως Αναφορά και να ζητηθεί επίσημη τοποθέτηση των
αρμόδιων Υπουργείων επί των συγκεκριμένων προτάσεων που περιλαμβάνει.
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Σε περίπτωση κατάθεσης, θα σας παρακαλούσαμε να μας αποστείλετε τον
αριθμό πρωτοκόλλου της Αναφοράς και το σχετικό κοινοβουλευτικό έγγραφο,
ώστε να παρακολουθήσουμε την εξέλιξη και τις απαντήσεις των Υπουργείων.

Το Σωματείο «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ» παραμένει στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε
πρόσθετη τεκμηρίωση, διευκρίνιση ή συνάντηση εργασίας χρειαστεί.
Σας ευχαριστούμε θερμά για τον χρόνο και την εξέταση του αιτήματός μας.

Με εκτίμηση,

Αναστασία Θεοδωροπούλου
Πρόεδρος
Σωματείο «ΚΡΑΥΓΗ ΑΜΕΑ»
Email: info@kravgiamea.gr
kravgiamea.gr
ΤΗΛ

ΥΠΟΜΝΗΜΑ ΑΒΑ Σεπτέμβρης 2026.docx
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6. Διεπιστημονική υποστήριξη των σχολείων που εξυπηρετούν μαθητές με πολύ υψηλές ανάγκες υποστήριξης και 
πρόβλεψη εξειδικευμένου προσωπικού για πρόληψη και διαχείριση κρίσεων.

7. Ενιαίο πλαίσιο συνεργασίας σχολείου - οικογένειας - ΚΕΔΑΣΥ - υγειονομικών υπηρεσιών, με σαφή κατανομή 
ευθυνών και διαδικασία άμεσης παρέμβασης σε επαναλαμβανόμενα σοβαρά περιστατικά.

8. Συστηματική συλλογή δεδομένων για σοβαρά περιστατικά στα ειδικά σχολεία, με σεβασμό στην προστασία 
προσωπικών δεδομένων, ώστε οι δημόσιες πολιτικές να βασίζονται σε πραγματικές ανάγκες.

3. Συγκεκριμένο αίτημα προς την Επιτροπή

1. Να εξεταστεί η δυνατότητα ένταξης του ανωτέρω θέματος σε προσεχή συνεδρίαση της Διαρκούς Επιτροπής 
Μορφωτικών Υποθέσεων ή η πραγματοποίηση ειδικής συνεδρίασης ενημέρωσης.

2. Να κληθεί εκπρόσωπος του Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ» σε ακρόαση, με δυνατότητα συνοδείας από 
επιστημονικό συνεργάτη σχετικό με τη διαχείριση συμπεριφορικών κρίσεων και την Ειδική Αγωγή.

3. Να δοθεί η δυνατότητα κατάθεσης σύντομου γραπτού υπομνήματος και ανωνυμοποιημένου υλικού από 
πραγματικά περιστατικά οικογενειών, αποκλειστικά προς τεκμηρίωση των συστημικών προβλημάτων.

4. Να εξεταστεί η πρόσκληση της πολιτικής ηγεσίας του Υπουργείου Παιδείας και των αρμόδιων υπηρεσιακών 
φορέων, ώστε να παρουσιαστεί το ισχύον πλαίσιο και οι σχεδιαζόμενες παρεμβάσεις.

4. Γιατί το ζήτημα απαιτεί κοινοβουλευτική συζήτηση

Το ζήτημα δεν αφορά μία μεμονωμένη σχολική μονάδα ή μία ατομική διαφορά. Αφορά την ύπαρξη ή την 
απουσία ενιαίων κανόνων ασφάλειας και διαχείρισης κρίσεων σε ένα ιδιαίτερα ευάλωτο τμήμα του μαθητικού 
πληθυσμού. Η αντιμετώπιση των σοβαρών κρίσεων σε μαθητές με υψηλές ανάγκες υποστήριξης δεν μπορεί 
να εξαρτάται αποκλειστικά από την εμπειρία κάθε σχολικής μονάδας ή από άτυπες πρακτικές. Απαιτείται 
εθνικό πλαίσιο, εκπαίδευση προσωπικού, λογοδοσία και συνεργασία όλων των εμπλεκόμενων υπηρεσιών.

Το Σωματείο μας είναι στη διάθεση της Επιτροπής για να παρουσιάσει συγκεντρωμένα στοιχεία, εμπειρίες 
οικογενειών σε ανωνυμοποιημένη μορφή και συγκεκριμένες προτάσεις πολιτικής, με στόχο την προστασία 
των μαθητών, των οικογενειών και του εκπαιδευτικού προσωπικού.

Παρακαλούμε για την πρωτοκόλληση του παρόντος αιτήματος και τη γνωστοποίηση στο 
Σωματείο μας του σχετικού αριθμού πρωτοκόλλου και της περαιτέρω πορείας του.

Με εκτίμηση,

Για το Διοικητικό Συμβούλιο του Σωματείου «ΚΡΑΥΓΗ ΑμεΑ»

Η Πρόεδρος

Θεσμική τεκμηρίωση
• Κανονισμός της Βουλής, άρθρο 41Α (ακροάσεις από διαρκείς επιτροπές).
• Βουλή των Ελλήνων: Διαρκής Επιτροπή Μορφωτικών Υποθέσεων - αρμοδιότητα επί θεμάτων του Υπουργείου Παιδείας, 

Θρησκευμάτων και Αθλητισμού.
• ΥΠΑΙΘΑ: Κεντρικό Πρωτόκολλο και Διεύθυνση Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης.





