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 Αθήνα, 29.09.2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς την Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, κα Ζαχαράκη Σοφία 

Θέμα: «Περί  απαλλαγών από το μάθημα των Θρησκευτικών και περί των σχολικών τμημάτων 

του μαθήματος της Ηθικής» 

Κυρία Υπουργέ, 

Από τη φετινή σχολική χρονιά εισήχθη στα ελληνικά σχολεία από τη Γ’ τάξη του Δημοτικού, μέχρι 

τη Γ’ τάξη του Λυκείου, το λεγόμενο μάθημα Ηθικής, το οποίο θα διδάσκονται οι μαθητές οι οποίοι 

δικαιούνται και αιτούνται νόμιμης απαλλαγής από το μάθημα των Θρησκευτικών.  

Το μάθημα των Θρησκευτικών, ως ορθόδοξο ομολογιακό μάθημα, κατοχυρώνεται στο άρθρο 16 

παρ. 2 του Συντάγματος, όπως έχει ερμηνευθεί από σειρά αποφάσεων της Ολομέλειας του Συμβουλίου 

της Επικρατείας (660/2018, 926/2018, 1749/2019, 1750/2019). Η δε προσφορά του μαθήματος στο 

Ελληνικό Έθνος είναι αναμφισβήτητη, καθώς μεταδίδει από γενιά σε γενιά τα ήθη και τις αξίες που 

αποτελούν ουσιώδη συστατικά της ελληνικής φυλής, καθώς και τις πανανθρώπινες αξίες της αγάπης και 

της αλληλεγγύης, μέσα από τα διαχρονικά διδάγματα της Ορθόδοξης Πίστης. 

Αντιθέτως, το μάθημα της άθρησκης Ηθικής, είναι εξαιρετικά αμφίβολο κατά πόσο θα ενσταλάξει 

τις ίδιες αξίες στους μαθητές που θα το παρακολουθήσουν, αντί για το μάθημα των Θρησκευτικών, ενώ 

η «ζήτηση» για το μάθημα, αποτελεί μία πρώτη αξιολόγησή του. 

Η προθεσμία για την υποβολή αιτήσεων απαλλαγής από τα Θρησκευτικά, έληξε στις 16 

Σεπτεμβρίου 2026 για τους μαθητές που αιτούνται απαλλαγής, ήτοι από άθεους, ετερόδοξους και 

αλλόθρησκους μαθητές.  

Σύμφωνα με την υπ’ Αριθμ. 108070/Δ2/13-8-2026 Απόφασή σας (ΦΕΚ Β΄ 5231/18-8-2026), για τη 

διδασκαλία του μαθήματος της Ηθικής απαιτείται να υπάρχουν στην τάξη τουλάχιστον δέκα (10) 

μαθητές/τριες που έχουν απαλλαγεί από το μάθημα των Θρησκευτικών. 

Σε περίπτωση που δεν συγκεντρωθεί ο αριθμός των δέκα (10) μαθητών/τριών ανά τάξη ή 

συγκεντρωθεί μετά την πέμπτη ημέρα από την έναρξη των μαθημάτων κάθε σχολικού έτους, 

εφαρμόζεται αναλογικά η περ. 3 του άρθρου 22 της υπό στοιχεία 102791/ΓΔ4/10-09-2024 (Β’ 5130) 

κοινής απόφασης του Υπουργού και της Υφυπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού. 

Για τους ανωτέρω λόγους ερωτάσθε, κυρία Υπουργέ: 

1) Πόσες είναι οι απαλλαγές από το μάθημα των Θρησκευτικών για το σχολικό έτος 2026-2027 σε 

κάθε σχολική βαθμίδα (Δημοτικό, Γυμνάσιο, Λύκειο); 

2) Πόσα τμήματα διδασκαλίας Ηθικής συγκροτήθηκαν για απαλλαγμένους από το μάθημα των 

Θρησκευτικών μαθητές, σε ποιες τάξεις, σε ποια σχολεία και ποιες περιοχές; 

3) Ποιες ειδικότητες εκπαιδευτικών κατά ακριβή αρίθμηση ανέλαβαν τη διδασκαλία του μαθήματος 

της Ηθικής; 

Ο ερωτών Βουλευτής 
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