
 

           

Αθήνα, 17 Σεπτεμβρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ: Υποστελέχωση και προβλήματα λειτουργίας στις δημόσιες δομές Υγείας του 

νομού Τρικάλων. 

Σοβαρά προβλήματα υποστελέχωσης αντιμετωπίζει το Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων 

και οι δομές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του νομού, με σημαντικές επιπτώσεις 

στην καθημερινή λειτουργία των υπηρεσιών υγείας και στην εξυπηρέτηση των 

ασθενών. 

Όσον αφορά στο νοσοκομείο, ιδιαίτερα κρίσιμη είναι η κατάσταση στο Τμήμα 

Επειγόντων Περιστατικών, όπου, σύμφωνα με τους εργαζόμενους, υπηρετεί μόλις 

μία ιατρός, γεγονός που δημιουργεί εύλογα ερωτήματα ως προς τη δυνατότητα 

κάλυψης των αυξημένων αναγκών ενός τμήματος πρώτης γραμμής. 

Ανάλογη εικόνα καταγράφεται στο Ακτινολογικό Τμήμα. Κατά τις περισσότερες 

ημέρες του μήνα ένας ακτινοδιαγνώστης καλείται να καλύπτει ταυτόχρονα τις 

ανάγκες των Νοσοκομείων Τρικάλων και Καρδίτσας. Η συγκεκριμένη πρακτική 

δημιουργεί προβλήματα στην άμεση πρόσβαση των ασθενών στις αναγκαίες 

εξετάσεις ενώ ιδιαίτερα χαρακτηριστική είναι η περίπτωση παιδιατρικών 

περιστατικών, που χρειάζονται επείγον υπερηχογραφικό έλεγχο, και αναγκάζονται 

να μετακινούνται σε άλλο νομό. 

Σημαντικές ελλείψεις καταγράφονται και στις Παθολογικές Κλινικές. Οι 

υπηρετούντες παθολόγοι καλούνται να ανταποκριθούν στις ανάγκες των 

νοσηλευόμενων ασθενών ενώ, παράλληλα, καλύπτουν εφημεριακές και λειτουργικές 

ανάγκες του ΤΕΠ και της Πνευμονολογικής Κλινικής. Η κατάσταση αναμένεται να 
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επιβαρυνθεί περαιτέρω λόγω της επικείμενης συνταξιοδότησης τουλάχιστον δύο 

παθολόγων. 

Παράλληλα, σειρά βασικών ιατρικών ειδικοτήτων καλύπτεται από έναν μόνο ιατρό. 

Ειδικότερα, στο Νοσοκομείο υπηρετεί ένας ογκολόγος, ένας δερματολόγος, ένας 

γαστρεντερολόγος, ένας νευρολόγος, ένας αιματολόγος, ένας αλλεργιολόγος, ένας 

ενδοκρινολόγος, ένας ρευματολόγος, ένας παθολογοανατόμος και ένας ψυχίατρος. 

Η μονοπρόσωπη στελέχωση κρίσιμων ειδικοτήτων καθιστά ιδιαίτερα ευάλωτη τη 

λειτουργία τους σε περίπτωση άδειας, ασθένειας ή άλλης απουσίας του μοναδικού 

υπηρετούντος ιατρού ενώ μπορεί να οδηγήσει ασθενείς σε αναζήτηση υπηρεσιών σε 

νοσοκομεία άλλων νομών. 

Επιπλέον, στον τομέα της Παθολογοανατομίας καταγράφονται ελλείψεις σε 

αναγκαίο υλικοτεχνικό εξοπλισμό, με αποτέλεσμα να προκαλούνται καθυστερήσεις 

στη διαγνωστική διαδικασία και, κατ’ επέκταση, στην έναρξη της κατάλληλης 

θεραπευτικής αντιμετώπισης των ασθενών. 

Την ίδια στιγμή, οι ελλείψεις στις δομές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του νομού 

οδηγούν σε συστηματικές μετακινήσεις ιατρών από τα Κέντρα Υγείας Τρικάλων προς 

τα Κέντρα Υγείας των Σποράδων. Οι μετακινήσεις αυτές αποδυναμώνουν τις ήδη 

επιβαρυμένες δομές του νομού και δημιουργούν πρόσθετα προβλήματα στην 

κάλυψη των αναγκών του τοπικού πληθυσμού, ιδιαίτερα σε περιόδους αυξημένης 

προσέλευσης. Επιπλέον, οι ιατροί των Κέντρων Υγείας που συμμετείχαν στο 

πρόγραμμα «Προλαμβάνω» παραμένουν, σύμφωνα με σχετικές αναφορές, 

απλήρωτοι επί 16 μήνες για την εργασία που παρείχαν στο πλαίσιο του 

προγράμματος. 

Προβλήματα από τις μετακινήσεις αντιμετωπίζει και το ίδιο το Νοσοκομείο Τρικάλων, 

καθώς νεφρολόγοι και παιδίατροι καλούνται να μετακινούνται σε άλλες μονάδες της 

5ης Υγειονομικής Περιφέρειας για την κάλυψη κενών. Η πρακτική αυτή επιβαρύνει 

περαιτέρω τη λειτουργία του Νοσοκομείου και περιορίζει τη διαθεσιμότητα των 

συγκεκριμένων ειδικοτήτων για τους ασθενείς του νομού. 



Η κατάσταση αυτή καταδεικνύει ότι το πρόβλημα δεν αφορά μεμονωμένες ελλείψεις 

αλλά τη συνολική επάρκεια του ανθρώπινου δυναμικού που απαιτείται για τη 

σταθερή και ασφαλή λειτουργία των δημόσιων δομών υγείας του νομού Τρικάλων. 

Με βάση τα παραπάνω, 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Ποια είναι σήμερα τα οργανικά κενά και οι πραγματικές ελλείψεις σε 

ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό στο Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων 

καθώς και στα Κέντρα Υγείας του νομού; 

2. Ποια άμεσα μέτρα προτίθεται να λάβει για την ενίσχυση του ΤΕΠ, του 

Ακτινολογικού, των Παθολογικών Κλινικών και των λοιπών τμημάτων του 

Νοσοκομείου, ώστε να διασφαλίζεται η απρόσκοπτη κάλυψη των αναγκών 

των ασθενών; 

3. Για ποιο λόγο παραμένουν απλήρωτοι επί 16 μήνες οι ιατροί των Κέντρων 

Υγείας για τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα «Προλαμβάνω» και πότε θα 

καταβληθούν οι οφειλόμενες αποζημιώσεις;  

4. Ποιο είναι ο σχεδιασμός για τον περιορισμό των μετακινήσεων ιατρών από 

τα Κέντρα Υγείας καθώς και του Νοσοκομείου Τρικάλων προς άλλες 

μονάδες της 5ης ΥΠΕ, ώστε να μη διαταράσσεται η παροχή υπηρεσιών 

υγείας στους κατοίκους της περιοχής; 

 

H ερωτώσα Βουλευτής 

 

Τσαπανίδου Παρθένα (Πόπη) 

 




