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Αθήνα,  10 Σεπτεμβρίου 2026 

 

Αναφορά 

Προσ 

Τπουργό Παιδεύασ Θρηςκευμϊτων και Αθλητιςμού 

Κα Σοφία Ζαχαράκη 

 

Θέμα: Επιςτολό διαμαρτυρύασ εκπαιδευτικού: μη μοριοδότηςη 

υποψηφύου για αναπηρύα, όταν το χορηγούμενο ποςοςτό αναπηρύασ 

οφεύλεται (ςε οποιοδόποτε ποςοςτό) ςε ψυχιατρικό πϊθηςη 

 

Αξιότιμη Κυρία Υπουργέ 

΢ασ αναφϋρω Επιςτολό διαμαρτυρύασ υποψόφιασ εκπαιδευτικού.  

Η διαμαρτυρύα τησ αφορϊ ςτη 2ΓΕ/2026 Προκόρυξη του Α.΢.Ε.Π. «Για τη διαδικαςύα 

κατϊταξησ με ςειρϊ προτεραιότητασ, κατϊ κλϊδο και ειδικότητα, υποψόφιων 

εκπαιδευτικών Δευτεροβϊθμιασ Γενικόσ Εκπαύδευςησ κατηγορύασ Π.Ε.» (Σεύχοσ 

Α.΢.Ε.Π., Αρ. Υύλλου 22/29.04.2026). 

Όπωσ εξηγεύ, φϋτοσ δε μοριοδοτόθηκε, λόγω τησ διϊταξησ που προβλϋφθηκε ςτη 

2ΓΕ/2026, βϊςει τησ οπούασ δε μοριοδοτούνται υποψόφιοι για αναπηρύα, εφόςον το 

χορηγούμενο ποςοςτό αναπηρύασ οφεύλεται (ςε οποιοδόποτε ποςοςτό) ςε ψυχιατρικό 

πϊθηςη. 

Μετϊ τιμόσ 

Ο Αναφϋρων Βουλευτόσ 

 

Νεοκλής Δ. Κρητικός 

Π.Ε. Λακωνύασ 

Νϋα Δημοκρατύα 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

3392

Ημερομ. Κατάθεσης:

16/9/2026
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                    03/09/2026 

 

 

Τπόψη κ. Κρητικού, Βουλευτό Λακωνύασ 

 

Αξιότιμε κ. Κρητικϋ 

 

 

΢ασ αποςτϋλλω αυτόν την επιςτολό διαμαρτυρύασ και καταγγελύασ για την κατϊφωρη αδικύα που ϋχουμε 

υποςτεύ τα ΑΜΕΑ με αυτοϊνοςα νοςόματα κατϊ τη διαδικαςύα προςμϋτρηςησ των μορύων μασ και 

ςυνεπώσ του διοριςμού μασ ωσ αναπληρωτών τη φετινό ςχολικό χρονιϊ. 

Ψσ πϊςχουςα από ςυςτηματικό και δερματικό ερυθηματώδη λύκο, ινομυαλγύα και ημιπληγικό ημικρανύα, 

προκαλούμενα από το ΑΓΦΟ΢ ΓΙΑ ΣΟ ΒΙΟΠΟΡΙ΢ΜΟ τησ μονογονεώκόσ μου οικογϋνειασ (μητϋρα δύο 

ανόλικων παιδιών, 10 και 13 χρόνων, με πατϋρα «οικονομικϊ απόντα»), υπολόγιζα και πύςτευα ότι με το 

ποςοςτό τησ αναπηρύασ που ϋχω από το ΚΕΠΑ 52% (μόλισ), θα διοριζόμουν, αφού μαζύ με όλα τα 

υπόλοιπα προςόντα μου ςυγκϋντρωνα 91,27 μόρια, μαζύ φυςικϊ και με τα 2 μόρια που αφαιρϋθηκαν για 

πρώτη φορϊ ςτα τόςα χρόνια που καταθϋτω τα χαρτιϊ μου και προςμετρώνται κανονικότατα και 

αφορούν την πρόςθετη εκπαύδευςη 360 ωρών που με κϊποιο μαγικό τρόπο, περϊςτηκαν ςαν να ϋγιναν 

ςε 2 μϋρεσ και ςυνεπώσ ΑΚΤΡΨΘΗΚΕ! Για να πληρώςω το εξωφρενικό παρϊβολο των 50 ευρώ, ϊραγε; 

Αναρωτιϋμαι κ. Κρητικϋ. Πόςα παρϊβολα πρϋπει ακόμη να πληρώςω; 

Ψςτόςο, ςτο ΥΕΚ που δημοςιεύτηκε ςτισ 29/04/2026, όπου οι εκπαιδευτικού όλων των ειδικοτότων 

καλούμαςταν να υποβϊλουμε τα δικαιολογητικϊ μασ για πρόςληψη, αναφϋρεται ΓΙΑ ΠΡΨΣΗ ΥΟΡΑ ΢ΣΑ 

ΦΡΟΝΙΚΑ  ΚΑΣΑ ΣΗ ΔΙΑΔΙΚΑ΢ΙΑ ΤΠΟΒΟΛΗ΢ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΣΙΚΨΝ, ςτον αριθμό 6 επύ των επιςημϊνςεων 

επύ των δικαιολογητικών, ΜΕ΢Α ΢Ε ΠΑΡΕΝΘΕ΢Η ΚΑΙ ΟΦΙ ΜΕ ΕΙΔΙΚΗ ΕΠΙ΢ΗΜΑΝ΢Η ΕΝΣΟΝΨΝ 

ΓΡΑΜΜΑΣΨΝ (ΟΠΨ΢ ΢Ε ΑΛΛΕ΢ ΠΕΡΙΠΣΨ΢ΕΙ΢ ΢ΣΟ ΙΔΙΟ ΕΓΓΡΑΥΟ), ότι «ο υποψόφιοσ δεν λαμβϊνει 

μοριοδότηςη για αναπηρύα (ιδύου), εφόςον το ποςοςτό αναπηρύασ που του ϋχει χορηγηθεύ οφεύλεται (ςε 

οποιοδόποτε ποςοςτό) ςε ψυχιατρικό πϊθηςη».  

Και ςασ ρωτώ κ. Κρητικϋ: όταν μασ ζητϊει το υπουργεύο ΧΤΦΙΑΣΡΙΚΕ΢ ΓΝΨΜΑΣΕΤ΢ΕΙ΢, μαζύ με 

ακτινογραφύεσ θώρακοσ (για να αποκλειςτεύ ότι εύμαςτε.. φθιςικού, λεσ και ζούμε ςτο 1940), ϊδειεσ 

διδαςκαλύασ για τα φροντιςτόρια ό τα ιδιωτικϊ εκπαιδευτόρια, εύμαςτε εντϊξει, αρκεύ να πληρώςουμε 

ϋναν ιδιώτη ψυχύατρο και να καταβϊλουμε  την αντύςτοιχη αμοιβό του, ώςτε να ςυμπληρώςουμε όλα τα 

δικαιολογητικϊ.  
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Όταν όμωσ, πϊςχουμε από αυτοϊνοςα νοςόματα (όπωσ εύναι για παρϊδειγμα το δικό μου ό η ςκλόρυνςη 

κατϊ πλϊκασ, η ψωριαςικό ό ρευματοειδόσ αρθρύτιδα) που ςυνοδεύονται αναγκαςτικϊ από ψυχιατρικό 

γνωμϊτευςη, ώςτε να μασ αποδοθεύ ϋνα αξιοπρεπϋσ ποςοςτό αναπηρύασ από το ΚΕΠΑ, ικανό να μασ 

διευκολύνει ςτην καθημερινότητϊ μασ (και ςασ ξαναλϋω ϋχω μόλισ 52%!) και το οπούο ςυνδϋεται 

ϊρρηκτα με την προϋλευςη του νοςόματόσ μασ, ΔΕΝ ΠΡΟ΢ΜΕΣΡΨΝΣΑΙ ΣΑ ΜΟΡΙΑ ΣΗ΢ ΑΝΑΠΗΡΙΑ΢ 

ΜΑ΢, Ψ΢ ΜΗ ΤΠΑΡΦΟΤ΢Α Ή Ψ΢ ΕΠΙΚΙΝΔΤΝΗ; ΕΙΝΑΙ ΣΟ ΑΤΣΟΑΝΟ΢Ο ΜΕΣΑΔΟΣΙΚΟ Ή ΜΗΠΨ΢ ΕΙΝΑΙ ΣΟ 

ΑΓΦΟ΢ ΜΑ΢ ΓΙΑ ΣΟ ΒΙΟΠΟΡΙ΢ΜΟ ΜΑ΢ ΑΤΣΟ ΠΟΤ ΠΤΡΟΔΟΣΕΙ ΣΑ ΑΤΣΟΑΝΟ΢Α ΜΑ΢; 

ΔΕΝ ΕΙΜΑ΢ΣΕ ΧΤΦΙΚΑ ΑΝΑΠΗΡΟΙ Κ. Κρητικϋ! Μιλϊμε εδώ για ϊγχοσ, το οπούο οι ψυχύατροι 

αναγρϊφουν επιςτημονικϊ μιλώντασ ωσ «μεικτό αγχώδη διαταραχό» και φυςικϊ προκύπτει από τισ 

δυςκολύεσ βιοποριςμού μασ. Μασ δημιουργεύ όμωσ πλεύςτα αυτοϊνοςα νοςόματα ΠΟΤ 

ΕΠΙΔΕΙΝΨΝΟΝΣΑΙ ΟΣΑΝ ΑΙ΢ΘΑΝΟΜΑ΢ΣΕ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΝΑ΢ΥΑΛΕΙΑ!  Αν το υπουργεύο εύχε κϊνει τον 

κόπο να ρωτόςει τουσ πλϋον ειδικούσ, δηλαδό  ρευματολόγουσ από το ΚΕΠΑ, θα γνώριζε πριν 

αποκλειςτούμε από την εκπαύδευςη, ϊνθρωποι ικανού και δημιουργικού, με θϋληςη παρϊ τα πολλϊ 

ακαδημαώκϊ μασ προςόντα ό καλύτερα, εξαιτύασ αυτών να προςφϋρουμε ςτη δημόςια εκπαύδευςη (΢Ε 

ΜΙΑ ΤΠΟΣΙΘΕΣΑΙ ΚΟΙΝΨΝΙΑ ΢ΤΜΠΕΡΙΛΗΧΗ΢), ότι το ϊγχοσ εύναι ϊμεςα ςυνδεδεμϋνο με αυτϊ τα 

νοςόματα, τα οπούα και ελϋγχονται με φαρμακευτικό αγωγό και τακτικούσ ιατρικούσ ελϋγχουσ. Θα 

καταλϊβαιναν τα ςτελϋχη του Τπουργεύου ύςωσ, ΟΣΙ ΑΠΕΚΛΕΙ΢Ε ΜΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΕΤΑΙ΢ΘΗΣΗ 

ΚΟΙΝΨΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΑΜΕΑ, λειτουργικών και με διϊθεςη να προςφϋρουν ςτη δημόςια εκπαύδευςη! 

Επύςησ, ςύμφωνα με μελϋτεσ το 80% των παςχόντων από αυτοϊνοςα νοςόματα, εύναι γυναύκεσ, ΜΙΑ 

ΑΚΟΜΗ ΕΤΑΙ΢ΘΗΣΗ ΚΟΙΝΨΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΟΤ ΑΠΟΚΛΕΙΕΣΑΙ, ΕΝΑ΢ ΑΚΟΜΗ ΔΙΑΦΨΡΙ΢ΜΟ΢, που ςε 

περιπτώςεισ όπωσ η δικό μου και αςφαλώσ και πολλών ϊλλων, θα μασ εξαςφϊλιζε τα προσ το ζην και 

φυςικϊ τη δυνατότητα να προςφϋρουμε ενεργϊ.  

΢ΣΕΡΟΤΜΑ΢ΣΕ ΣΗ΢  ΠΡΟ΢ΒΑ΢Η΢ ΢ΣΗΝ ΕΡΓΑ΢ΙΑ ΓΙΑ ΣΗΝ ΟΠΟΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΗΚΑΜΕ ΣΟ΢Α ΦΡΟΝΙΑ!  

΢ΑΝ ΝΑ ΑΠΟΚΛΕΙΟΝΣΑΙ ΜΕ ΜΙΑ ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ, ΦΨΡΙ΢ ΝΑ ΠΕΡΑ΢ΕΙ ΥΤ΢ΙΚΑ ΑΠΟ ΔΙΑΒΟΤΛΕΤ΢Η,  ΑΠΟ 

ΣΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΑ ΓΙΑΣΡΟΙ ΠΟΤ ΕΥΑΓΑΝ ΣΑ ΦΡΟΝΙΑ ΣΟΤ΢ ΢ΣΑ ΘΡΑΝΙΑ, ΟΠΨ΢ ΕΜΕΙ΢ ΚΑΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ 

ΠΑ΢ΦΟΤΝ ΑΠΟ ΑΤΣΟΑΝΟ΢Α! Δεν γύνεται αντιληπτό ότι αποδυναμώνεται η δημόςια εκπαύδευςη; Σι 

ΑΝΑΦΡΟΝΙ΢ΣΙΚΟ΢ «ΑΡΙΟ΢» ΔΙΑΦΨΡΙ΢ΜΟ΢ εύναι αυτόσ; 

Υυςικϊ και ϋχω κϊνει ϋνςταςη για αυτόν τη διϊκριςη ςτο Α΢ΕΠ, ζητώντασ να προςμετρηθούν τα μόρια 

μου κανονικϊ. Έχω επικοινωνόςει και με υπαλλόλουσ του Α΢ΕΠ, ΣΟΤ ΟΠ΢ΤΔ ΚΑΙ ΣΟΤ ΤΠΟΤΡΓΕΙΟΤ. 

Όλοι μου λϋνε, ΕΦΕΣΕ ΔΙΚΙΟ, γιατύ και με εμεύσ πϊςχουμε από αυτοϊνοςα ό γνωρύζουμε κϊποιον που 

υπηρετεύ ςε δημόςια θϋςη εκπαύδευςησ και ϋχει αυτοϊνοςο ό όλοι ΕΦΟΤΜΕ ΑΓΦΟ΢!  

΢ασ τονύζω κ. Βουλευτϊ:  ΔΕΝ ΕΙΜΑ΢ΣΕ ΧΤΦΙΚΑ Α΢ΘΕΝΕΙ΢, ΠΑ΢ΦΟΤΜΕ ΑΠΟ ΑΤΣΟΑΝΟ΢Α, ΑΡΡΗΚΣΑ 

΢ΤΝΔΕΔΕΜΕΝΑ ΜΕ ΣΟ ΑΓΦΟ΢! Δε μιλϊμε εδώ για περιπτώςεισ ϊνω του 80% ΧΤΦΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΜΟΝΟ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ΢, όπου καλώσ δεν πρϋπει να μπαύνουν ςτισ τϊξεισ. Μιλϊμε για μικρϊ ποςοςτϊ που προκαλούν 

ςωματικϋσ αςθϋνειεσ που δυςκολεύουν τη ζωό μασ και το βιοποριςμό μασ! 
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ΣΟ ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ΢ ΓΙΑ ΠΡΨΣΗ ΥΟΡΑ ΜΑ΢ ΢ΣΕΡΗ΢Ε ΣΟΝ ΔΙΟΡΙ΢ΜΟ που θα ϋδινε λύςη και ςτο 

ϊγχοσ βιοποριςμού που βιώνουμε και θα αναφερθώ και ςτη δικό μου περύπτωςη ειδικϊ ωσ μονογονϋα με 

αναπηρύα! 

Έχω επύςησ αποςτεύλει διαμαρτυρύα ςτο γραφεύο τύπου τησ Τπουργού Παιδεύασ και ϋλαβα αριθμό 

πρωτοκόλλου 108523 με αποδϋκτεσ το Γραφεύο τησ Τπουργού, τη Διεύθυνςη Διοριςμών Προςλόψεων 

Εκπαιδευτικού Προςωπικού Πρωτοβϊθμιασ και Δευτεροβϊθμιασ Εκπαύδευςησ. Δεν ϋχω λϊβει απϊντηςη 

και το χειρότερο εύναι ότι παςχύζω να βρω εργαςύα, εποχό όπου όλεσ οι ςυμφωνύεσ ςτην ιδιωτικό 

εκπαύδευςη ϋχουν όδη πραγματοποιηθεύ,  ώςτε να βιοποριςτώ και να μεγαλώςω τα ανόλικα τϋκνα μου. 

Λυπϊμαι ειλικρινϊ Κ. Κρητικϋ. Λυπϊμαι που δε διορύςτηκα, που δεν μπορώ να προςφϋρω, όπωσ 

εκπαιδεύτηκα να κϊνω και που το Τπουργεύο Παιδεύασ αυτόσ τησ κυβϋρνηςησ τησ «ςυμπερύληψησ» 

κωφεύει. ΢ασ επιςυνϊπτω και το βιογραφικό μου, ώςτε να δεύτε και ιδύοισ όμμαςι ότι δεν εύμαι κϊποια 

τυχοδιώκτρια. Εύμαι ςκληρϊ εργαζόμενη ςτην ιδιωτικό εκπαύδευςη εδώ και 20 ολόκληρα χρόνια. 

Διεκδικώ την προςμϋτρηςη των μορύων μου και τη διόρθωςη του λϊθουσ από το Τπουργεύο. Σησ αδικύασ 

εισ βϊροσ πολλών από εμϊσ, θα ϋλεγα καλύτερα. Εύμαι βαθιϊ απογοητευμϋνη. 

 

Με εκτύμηςη, 

Αικατερύνη Παπούλη,  

Υιλόλογοσ- Ιςτορικόσ, Μ.Α, Μed, 

΢υγγραφϋασ 

 

 




