
 

           

Αθήνα, 15 Σεπτεμβρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ: Μειωμένα αποθέματα αίματος και προβλήματα στην κάλυψη των αναγκών 

των πολυμεταγγιζόμενων ασθενών. 

Η επάρκεια αίματος αποτελεί βασική προϋπόθεση για τη λειτουργία του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας και, για ορισμένες κατηγορίες ασθενών, αποτελεί καθημερινή και 

απολύτως αναγκαία προϋπόθεση για τη συνέχιση της θεραπείας τους. 

Το τελευταίο διάστημα οι φορείς των πασχόντων από θαλασσαιμία και 

δρεπανοκυτταρική νόσο αναδεικνύουν με αυξανόμενη ανησυχία προβλήματα στην 

επάρκεια αίματος, που έχουν ήδη αποτυπωθεί στη λειτουργία Υπηρεσιών 

Αιμοδοσίας και Μονάδων Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου. 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Θαλασσαιμίας (ΕΟΘΑ), επικαλούμενη στοιχεία που 

συγκεντρώνει από τους Συλλόγους - μέλη της, έχει αναφέρει περιπτώσεις αναμονών, 

αναβολών και υπομεταγγίσεων σε νοσοκομεία της χώρας, μεταξύ άλλων στο 

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», στο Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας «Άγιος 

Παντελεήμων», στο Λαϊκό και στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών ενώ 

υπομεταγγίσεις έχουν αναφερθεί και στο Ιπποκράτειο Αθηνών, καθώς και στα 

νοσοκομεία Ιωαννίνων, Πύργου, Αγρινίου και Ρόδου. Σε ορισμένες περιπτώσεις, 

σύμφωνα με την Ομοσπονδία, ασθενείς λαμβάνουν μικρότερη ποσότητα αίματος 

από αυτή που είχε προγραμματιστεί. 

Ιδιαίτερη σημασία έχει το γεγονός ότι οι άνθρωποι που ζουν με Θαλασσαιμία ή 

Δρεπανοκυτταρική Νόσο και χρειάζονται τακτικές μεταγγίσεις δεν έχουν τη 

δυνατότητα να αντιμετωπίσουν μια έλλειψη αίματος ως ένα περιστασιακό ή 

παροδικό πρόβλημα. Η προγραμματισμένη μετάγγιση αποτελεί αναπόσπαστο μέρος 
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της θεραπευτικής τους αγωγής και η οποιαδήποτε αναβολή ή μείωση της 

απαιτούμενης ποσότητας μπορεί να επηρεάσει την υγεία και την καθημερινότητά 

τους. 

Το ζήτημα αναδεικνύει την ανάγκη για έναν σταθερό και αξιόπιστο μηχανισμό 

πρόβλεψης των αναγκών, έγκαιρης ενίσχυσης των αποθεμάτων και αποτελεσματικής 

διαχείρισης και κατανομής του διαθέσιμου αίματος, ώστε κανένας ασθενής που έχει 

ανάγκη τακτικής μετάγγισης να μην βρίσκεται αντιμέτωπος με αβεβαιότητα ως προς 

τη θεραπεία του. 

Οι πρόσφατες δημόσιες εκκλήσεις των φορέων των ασθενών για ενίσχυση της 

εθελοντικής αιμοδοσίας καταδεικνύουν την ανάγκη να υπάρξει σαφής εικόνα από 

την Πολιτεία για την έκταση του προβλήματος και για τα μέτρα που λαμβάνονται 

τόσο άμεσα όσο και σε μόνιμη βάση. 

Η αντιμετώπιση του ζητήματος οφείλει να έχει ως επίκεντρο τον άνθρωπο και την 

απρόσκοπτη πρόσβασή του στη θεραπεία, παράλληλα με την ανάγκη εξασφάλισης 

επάρκειας αίματος για το σύνολο των αναγκών του ΕΣΥ. 

Με βάση τα παραπάνω, 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Ποια είναι η σημερινή εικόνα των αποθεμάτων αίματος στις Υπηρεσίες 

Αιμοδοσίας της χώρας, ανά ομάδα αίματος και ανά Υγειονομική 

Περιφέρεια, και πώς συγκρίνεται με την αντίστοιχη περίοδο των 

προηγούμενων ετών; 

2. Πόσες αναβολές ή υπομεταγγίσεις ασθενών με Θαλασσαιμία και 

Δρεπανοκυτταρική Νόσο έχουν καταγραφεί από την αρχή του 2026, ανά 

νοσοκομείο και Υγειονομική Περιφέρεια; 

3. Ποια άμεσα μέτρα έχουν ληφθεί από το ΕΚΕΑ και τις Υπηρεσίες Αιμοδοσίας 

για την ενίσχυση των αποθεμάτων και την κάλυψη των σταθερών αναγκών 

των πολυμεταγγιζόμενων ασθενών, ιδίως στις μονάδες όπου έχουν 

αναφερθεί αναβολές ή υπομεταγγίσεις;  

4. Υπάρχει ολοκληρωμένος μηχανισμός συνεχούς καταγραφής και 

ανακατανομής των διαθέσιμων μονάδων αίματος μεταξύ των 



νοσοκομείων, ώστε να εντοπίζονται εγκαίρως οι ελλείψεις και να 

αποφεύγεται η αναβολή προγραμματισμένων μεταγγίσεων; Εάν ναι, ποια 

είναι τα αποτελέσματα της εφαρμογής του κατά το 2026; 

5. Ποιος είναι ο σχεδιασμός του Υπουργείου για τη διασφάλιση σταθερής 

επάρκειας αίματος σε βάθος χρόνου, ώστε οι ανάγκες των ασθενών που 

εξαρτώνται από τακτικές μεταγγίσεις να καλύπτονται με ασφάλεια και 

συνέπεια και να μην απαιτούνται επαναλαμβανόμενες έκτακτες εκκλήσεις 

για αιμοδοσία; 

 

H ερωτώσα Βουλευτής 

 

Τσαπανίδου Παρθένα (Πόπη) 

 




