
 

           

Αθήνα, 10 Σεπτεμβρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς την Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

 

ΘΕΜΑ: Ανεπαρκής σχολική νοσηλευτική υποστήριξη μαθητή με σακχαρώδη 

διαβήτη σε Δημοτικό Σχολείο του Ζωγράφου. 

Η έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς αναδεικνύει εκ νέου την ανάγκη έγκαιρης και 

ουσιαστικής κάλυψης των αναγκών μαθητών που αντιμετωπίζουν σοβαρά 

προβλήματα υγείας και χρειάζονται εξειδικευμένη υποστήριξη κατά την παραμονή 

τους στο σχολικό περιβάλλον. 

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλεί η περίπτωση μαθητή της Α΄ Δημοτικού στο 3ο Δημοτικό 

Σχολείο Ζωγράφου, που πάσχει από σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και, σύμφωνα με 

δημοσιοποιημένες πληροφορίες, διαθέτει ιατρική γνωμάτευση που τεκμηριώνει την 

ανάγκη συνεχούς επίβλεψής του κατά τη σχολική του φοίτηση. Ωστόσο, για το 

συγκεκριμένο σχολείο έχει τοποθετηθεί σχολική νοσηλεύτρια με περιορισμένη 

εβδομαδιαία παρουσία, διάρκειας επτά ωρών, καθώς η ίδια καλείται να καλύπτει 

παράλληλα και άλλες σχολικές μονάδες. 

Το ζήτημα δεν αφορά απλώς την οργανωτική κατανομή του διαθέσιμου προσωπικού. 

Συνδέεται άμεσα με την πρακτική δυνατότητα εφαρμογής των προβλεπόμενων 

μέτρων υποστήριξης ενός μαθητή με χρόνια πάθηση, ιδίως όταν η ιατρική εκτίμηση 

επιβάλλει αυξημένη και συστηματική παρακολούθηση. Η διαχείριση του σακχαρώδη 

διαβήτη στο σχολικό περιβάλλον μπορεί να απαιτεί έγκαιρη αναγνώριση μεταβολών 

της γλυκόζης και άμεση ανταπόκριση σε περίπτωση ανάγκης, γεγονός που καθιστά 

κρίσιμη την επάρκεια και τη διαθεσιμότητα της προβλεπόμενης υποστήριξης. 

Η συγκεκριμένη περίπτωση στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Ζωγράφου καθιστά αναγκαίο να 

αποσαφηνιστεί εάν πρόκειται για μεμονωμένο περιστατικό ή εάν αντίστοιχες 
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συνθήκες καταγράφονται και σε άλλες σχολικές μονάδες της χώρας. Επιπλέον, είναι 

ιδιαίτερα σημαντικό να υπάρξει σαφής εικόνα για τον αριθμό των μαθητών με 

χρόνιες ή σοβαρές παθήσεις για τους οποίους έχει εγκριθεί σχολική νοσηλευτική 

υποστήριξη, αλλά και για το κατά πόσο αυτή παρέχεται με πλήρη και σταθερή 

παρουσία. 

Με βάση τα παραπάνω, 

Ερωτάται η κ. Υπουργός: 

1. Με ποιον τρόπο διασφαλίζεται η συνεχής και απρόσκοπτη νοσηλευτική 

υποστήριξη του συγκεκριμένου μαθητή, με δεδομένο ότι η παρουσία 

σχολικού νοσηλευτή στη σχολική μονάδα περιορίζεται σε επτά ώρες 

εβδομαδιαίως ενώ έχει διαπιστωθεί ανάγκη συνεχούς επίβλεψης;  

2. Ποια είναι η προβλεπόμενη κάλυψη του μαθητή κατά τις ώρες που ο 

σχολικός νοσηλευτής δεν θα βρίσκεται στη συγκεκριμένη σχολική μονάδα 

3. Πόσοι μαθητές και μαθήτριες σε όλη τη χώρα, για τους οποίους έχει 

εγκριθεί σχολική νοσηλευτική υποστήριξη, καλύπτονται από νοσηλευτές 

που παράλληλα έχουν τοποθετηθεί και σε άλλη σχολική μονάδα, με 

αποτέλεσμα η παρουσία τους να είναι περιορισμένη ή διακεκομμένη; 

4. Σε πόσες αντίστοιχες περιπτώσεις πανελλαδικά μαθητές και μαθήτριες με 

σοβαρές ή χρόνιες παθήσεις, για τους οποίους έχει εγκριθεί σχολικός 

νοσηλευτής, δεν διαθέτουν νοσηλευτική υποστήριξη καθ’ όλη τη διάρκεια 

του σχολικού ωραρίου και ποια είναι η κατανομή των περιπτώσεων αυτών 

ανά Περιφέρεια;  

 

H ερωτώσα Βουλευτής 

 

Τσαπανίδου Παρθένα (Πόπη) 

 




