
 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ  
Αθήνα, 8/9/2026 

Της:  Αθανασίου Μαρίας, Βουλευτού Β΄2 Δυτικού Τομέα Αθηνών  

 

ΠΡΟΣ:  Τον κ. Υπουργό Υγείας  

 

 

Θέμα:  «Επιτακτική η ανάγκη για την παύση της μάστιγας των συνεχών και επί μακρόν 

υπομεταγγίσεων σε ασθενείς που πάσχουν από Μεσογειακή Αναιμία και χρειάζονται 

τακτικές μεταγγίσεις συγκεκριμένης ποσότητας Μονάδων αίματος» 

 

 

Κύριε Υπουργέ, 

Συμπολίτης μας, που πάσχει από Μεσογειακή Αναιμία, μας ανέφερε ότι, κατ’ επανάληψη, ανά 

εβδομάδα, εντός του πρόσφατου καλοκαιριού,  αναγκάστηκε να επισκέπτεται το νοσοκομείο 

Παίδων ‘’Αγία Σοφία’’, προκειμένου να λάβει δια μετάγγισης μια μόνο φιάλη αίματος, ποσότητα 

που αποτελεί μέρος της απαραίτητης για την επιβίωσή της χορήγηση. Η εν λόγω αναρωτιέται για 

πόσο καιρό θα υφίσταται το συγκεκριμένο μαρτύριο, ενώ, μας πληροφόρησε με θλίψη για το ότι, 

ενώ είχε, από δική της πρωτοβουλία, εξασφαλίσει την απαραίτητη ποσότητα φιαλών αίματος, 

κατόπιν εθελοντικής αιμοδοσίας που είχε οργανώσει, ώστε να τύχει πλήρους μετάγγισης, ενόψει 

των γνωστών, εδώ και πολύ καιρό, πάγιων ελλείψεων που παρατηρούνται για διάφορους λόγους, 

απρόοπτους και μη, κατά την καλοκαιρινή περίοδο, οι αρμόδιοι διαχειριστές κατακράτησαν(!) τις 

επιπλέον φιάλες που η εν λόγω ασθενής είχε εξασφαλίσει, με σκοπό να τις χρησιμοποιήσουν 

αλλού.  

 

Η καταγγέλλουσα σημειώνει ότι η φετινή είναι η δεύτερη συνεχόμενη χρονιά κατά την οποία 

συμβαίνει το ανωτέρω φαινόμενο, όπου το Τμήμα Αιμοδοσίας του ανωτέρω νοσοκομείου για να 

καλύψει τα κενά του, μη έχοντας προβεί σε επαρκείς αριθμητικά παραγγελίες, δίνει λύση στο 

συγκεκριμένο πρόβλημα, υπομεταγγίζοντας τους πάσχοντες από Μεσογειακή Αναιμία. Το 

πρόβλημα οξύνεται πολύ για τους ασθενείς που χρειάζονται μετάγγιση, αφού, αναγκάζονται να 

έρχονται ανά 5 ημέρες στο ως άνω νοσοκομείο, ταλαιπωρούμενοι οικτρά, εν μέσω του 

καλοκαιρινού καύσωνα, αλλά και δαπανώντας, εξ’ ιδίων, τεράστια έξοδα σε μεταφορικά (πχ 

υψηλό κόμιστρο ταξί ή πανάκριβη βενζίνη) για τα οποία δεν αποζημιώνονται. Το αποκορύφωμα 

της ταλαιπωρίας αυτής, όπως μας εξομολογήθηκε η ανωτέρω παθούσα, ήταν ότι έπρεπε να 

υπόκειται κάθε φορά σε γενική εξέταση αίματος, ώστε να φανεί πόσο χαμηλά είναι ο αιματοκρίτης 

της και να γίνει μια προτεραιοποίηση(!) στο πού πρέπει να χορηγηθούν, κατά προτεραιότητα, οι 

λιγοστές υπάρχουσες  Μονάδες αίματος.  
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Μάλιστα, πληροφορηθήκαμε ότι η ως άνω μεταγγιζόμενη γυναίκα έχει ζητήσει εγγράφως από τη 

διοίκηση του νοσοκομείου ‘’Αγία Σοφία’’ να της γνωστοποιήσει, το εάν υπάρχει επίσημη απόφαση 

για τη συγκεκριμένη διαδικασία, ποιος την εξέδωσε και ποια ιατρικά και επιστημονικά κριτήρια 

χρησιμοποιούνται για την επιλογή των τελικών ληπτών. Παράλληλα, μάθαμε ότι ζήτησε το να 

διευκρινιστεί εάν το ζήτημα που απασχολεί την παρούσα έχει γνωστοποιηθεί στο Υπουργείο σας 

και στις αρμόδιες αρχές. Η ανωτέρω γυναίκα μας εκμυστηρεύτηκε ότι, θεωρεί, όπως κι εμείς, 

εντελώς απαράδεκτο, το να πρέπει πρώτα να επιδεινωθεί σημαντικά η κατάσταση ενός ασθενούς, 

ώστε στη συνέχεια να αποκτήσει προτεραιότητα πρόσβασης σε μια ζωτική για τη ζωή του 

θεραπεία, που εξ’ αρχής, γνωρίζει το αρμόδιο νοσοκομείο ότι πρέπει να παρασχεθεί.  

Ενόψει της παραπάνω περιγραφόμενης κατάστασης και ενόψει της έντονης ανάγκης για φιάλες 

αίματος που παρατηρείται τους θερινούς μήνες, πρόσθετα, λόγω των ατυχημάτων τα οποία 

προκύπτουν από τις αυξημένες μετακινήσεις με τροχοφόρα λόγω των καλοκαιρινών διακοπών, 

θεωρούμε ότι οι αρμόδιες αρχές οφείλουν να δρουν προληπτικά και όχι να σύρονται από τις 

έκτακτες ανάγκες. Η προμήθεια επαρκών σε αριθμό και σε κατηγορίες Μονάδων αίματος είναι 

μέλημα της Πολιτείας, που οφείλει να προστατεύει την υγεία των πολιτών και τη Δημόσια Υγεία. 

Πιστεύουμε ακράδαντα ότι, είναι απαράδεκτο και δυσφημιστικό για τη χώρα μας το να μην 

δρομολογούνται, λόγω έλλειψης της κατάλληλης πρόνοιας, οι απαραίτητες παραγγελίες 

Μονάδων αίματος, κατά τη θερινή περίοδο και να μένουν εκτεθειμένοι εντός αυτής, τόσο οι χρόνια 

μεταγγιζόμενοι ασθενείς, όσο και οι συμπολίτες μας ή οι τουρίστες, που οδηγούνται στο 

νοσοκομείο λόγω απρόοπτου περιστατικού στα πλαίσια ενός οδικού ατυχήματος.   

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 

 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Προτίθεστε να λάβετε την απαραίτητη πρόνοια, ώστε να γίνονται εγκαίρως, με τακτικό 

προγραμματισμό, παραγγελίες εισαγωγής επαρκών σε αριθμό και σε κατηγορία Μονάδων 

αίματος από το εξωτερικό, όταν δεν επαρκούν όσες αντίστοιχες προκύπτουν από τις 

πρωτοβουλίες εθελοντικής αιμοδοσίας που ακμάζουν στη χώρα μας, προς κάλυψη των περιόδων 

αιχμής της σχετικής ζήτησης, όπως είναι η καλοκαιρινή περίοδος; 

 

2. Προτίθεστε να θεσμοθετήσετε κίνητρα στις ομάδες πληθυσμού που έχουν τις προϋποθέσεις  

να προβαίνουν σε συχνή εθελοντική αιμοδοσία, όπως είναι η χορήγηση αδειών ειδικά στους 

δημοσίους υπαλλήλους ή ακόμα και η λήψη μικρής υποτυπώδους χρηματικής αμοιβής ή η 

χορήγηση κουπονιών έκπτωσης σε δημόσια θεάματα ή σε δρομολόγια Μέσων Μαζικής 

Μεταφοράς, ώστε να αυξηθεί η προσέλευση των αιμοδοτών στα κατά τόπους κέντρα εθελοντικής 

αιμοδοσίας και να ελαχιστοποιηθούν οι ελλείψεις στις Μονάδες αίματος που παρουσιάζονται στα 

δημόσια νοσοκομεία; 
 

 

Η Ερωτώσα Βουλευτής 

 

 

 

Αθανασίου Μαρία  




