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ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

Φραγκίσκος Παρασύρης-Βουλευτής Ν. Ηρακλείου 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

                 

Προς: Τον Υπουργό Υγείας 

Θέμα: «Σε κατάσταση εκτός ελέγχου οι δομές Ψυχικής Υγείας στο ΠΑΓΝΗ: Στο χείλος της 

αναστολής λειτουργίας η Παιδοψυχιατρική Κλινική με έναν μόλις ειδικευμένο γιατρό – Σε 

τραγική υποστελέχωση και υπερπληρότητα η Ψυχιατρική Κλινική Ενηλίκων» 

Σε κατάσταση έκτακτης ανάγκης και πλήρους λειτουργικού αδιεξόδου περιέρχονται οι δημόσιες δομές 

Ψυχικής Υγείας της Κρήτης, με επίκεντρο το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ). Η 

παρατεταμένη απουσία ενός ουσιαστικού σχεδίου στελέχωσης οδηγεί τις πλέον ευαίσθητες κλινικές 

του νησιού σε κατάρρευση, με άμεσο αντίκτυπο στην ασφάλεια των νοσηλευόμενων και την ποιότητα 

παροχής φροντίδας υγείας. 

Η Παιδοψυχιατρική Κλινική του ΠΑΓΝΗ αποτελεί τη μοναδική εξειδικευμένη δημόσια παιδοψυχιατρική 

δομή που καλύπτει τις ανάγκες των παιδιών και των οικογενειών τους σε ολόκληρη την Περιφέρεια 

Κρήτης, αλλά και στα γειτονικά νησιά. Παρά τον κρίσιμο και αναντικατάστατο ρόλο της, η κλινική 

εκπέμπει σήμα κινδύνου, καθώς έχει φτάσει στο σημείο να λειτουργεί δραματικά με έναν μόλις 

εναπομείναντα ειδικευμένο παιδοψυχίατρο. Η παρουσία ενός μόνο γιατρού καθιστά ανθρωπίνως και 

επιστημονικά αδύνατη την ασφαλή 24ωρη εφημέρευση, τη διενέργεια τακτικών εξωτερικών ιατρείων, 

καθώς και την παρακολούθηση των νοσηλευόμενων παιδιών και εφήβων. Μετά από διαδοχικές 

παραιτήσεις και συνταξιοδοτήσεις που δεν αναπληρώθηκαν ποτέ, η κλινική βρίσκεται προ των πυλών 

της αναστολής λειτουργίας, γεγονός που θα υποχρεώσει οικογένειες με παιδιά που αντιμετωπίζουν 

σοβαρά ψυχικά νοσήματα να μεταβαίνουν στην Αθήνα, συνεπαγόμενο τεράστια οικονομική και 

ψυχολογική επιβάρυνση. Αυτή η τραγική αποψίλωση συμβαίνει σε μια περίοδο που τα 

παιδοψυχιατρικά περιστατικά και οι οξείες κρίσεις καταγράφουν κατακόρυφη αύξηση, αφήνοντας την 

τοπική κοινωνία παντελώς απροστάτευτη. 

Ανάλογα εκρηκτική είναι η κατάσταση και στην Ψυχιατρική Κλινική Ενηλίκων του ΠΑΓΝΗ, η οποία 

καλείται να διαχειριστεί τον όγκο των περιστατικών ολόκληρης της Ανατολικής Κρήτης. Η κλινική 

λειτουργεί με οργανικά κενά που αγγίζουν τα όρια της επικινδυνότητας, ενώ το εναπομείναν ιατρικό, 

νοσηλευτικό και λοιπό επιστημονικό προσωπικό υφίσταται εργασιακή εξουθένωση, καλούμενο να 

καλύψει συνεχείς εφημερίες χωρίς τα απαραίτητα ρεπό και άδειες. Παράλληλα, οι πληρότητες της 

κλινικής ξεπερνούν συστηματικά το 100%, με αποτέλεσμα να αναπτύσσονται ράντζα και να 

νοσηλεύονται ασθενείς σε συνθήκες που προσβάλλουν την ανθρώπινη αξιοπρέπεια. Η έλλειψη 

προσωπικού σε συνδυασμό με την κάλυψη οξέων περιστατικών δημιουργεί σοβαρούς κινδύνους για 

την ασφάλεια τόσο των νοσηλευόμενων όσο και του υγειονομικού προσωπικού, όπως επανειλημμένα 

έχουν καταγγείλει τα σωματεία εργαζομένων. 

Επειδή η ψυχική υγεία παιδιών, εφήβων και ενηλίκων αποτελεί θεμελιώδες κοινωνικό αγαθό και 

συνταγματική υποχρέωση της Πολιτείας, και επειδή οι προσωρινές λύσεις με μετακινήσεις γιατρών δεν 

επιλύουν το δομικό πρόβλημα, 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
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Κατόπιν των ανωτέρω, ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός: 

1. Σε ποιες άμεσες και κατεπείγουσες ενέργειες θα προβεί το Υπουργείο Υγείας για την έκτακτη 

στελέχωση της Παιδοψυχιατρικής Κλινικής του ΠΑΓΝΗ με μόνιμους παιδοψυχιάτρους, 

προκειμένου να αποτραπεί το οριστικό «λουκέτο» και να διασφαλιστεί η ασφαλής 24ωρη 

λειτουργία της; 

2. Υπάρχει συγκεκριμένο χρονοδιάγραμμα για την προκήρυξη του συνόλου των κενών οργανικών 

θέσεων γιατρών ΕΣΥ και νοσηλευτών στην Παιδοψυχιατρική και στην Ψυχιατρική Κλινική του 

ΠΑΓΝΗ, με κίνητρα που θα καταστήσουν τις θέσεις ελκυστικές; 

3. Ποια μέτρα σχεδιάζονται για την αποσυμφόρηση της Ψυχιατρικής Κλινικής Ενηλίκων, την 

εξάλειψη των φαινομένων υπερπληρότητας και τη διασφάλιση ανθρώπινων συνθηκών 

νοσηλείας και εργασίας; 

4. Πώς προτίθεται το Υπουργείο να ενισχύσει τις δομές πρωτοβάθμιας φροντίδας ψυχικής υγείας 

στην Κρήτη (Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κινητές Μονάδες), ώστε να αποσυμφορηθεί η 

δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια φροντίδα στο ΠΑΓΝΗ; 

 

 

 

Ο Ερωτών Βουλευτής 

 

Φραγκίσκος Παρασύρης 




