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ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 
Φραγκίσκος Παρασύρης-Βουλευτής Ν. Ηρακλείου 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

                 

Προς τον Υπουργό Περιβάλλοντος και Ενέργειας 

Θέμα: «Σε καθεστώς θερμικής ασφυξίας και ενεργειακής φτώχειας εκατομμύρια νοικοκυριά: Αποτυχία 
των κυβερνητικών προγραμμάτων κτιριακής αναβάθμισης και ανάγκη για άμεσα μέτρα θερμικής 
θωράκισης της κατοικίας» 

Τα πρόσφατα αποκαλυπτικά στοιχεία της έρευνας της Greenpeace, η οποία πραγματοποιήθηκε με την 
στήριξη του European Climate Foundation, και βασίζεται σε έρευνα πεδίου που διεξήχθη από το Ελληνικό 
Ινστιτούτο Παθητικού Κτιρίου (ΕΙΠΑΚ) την περίοδο Ιουλίου-Αυγούστου 2025 για τις εσωτερικές θερμοκρασίες 
στις κατοικίες της Αθήνας κατά τη διάρκεια θερινών περιόδων με υψηλές θερμοκρασίες, αναδεικνύουν με τον 
πιο αμείλικτο τρόπο το τεράστιο δομικό πρόβλημα του κτιριακού αποθέματος της χώρας, καθώς και την 
αποτυχία των κυβερνητικών πολιτικών να προστατεύσουν την κοινωνία από τις επιπτώσεις της κλιματικής 
κρίσης. 

Ειδικότερα, σύμφωνα με τα ευρήματα της έρευνας: 

 Πάνω από το 50% των κατοικιών στη χώρα στερούνται επαρκούς θερμομόνωσης, με αποτέλεσμα να 
μετατρέπονται σε επικίνδυνες «θερμικές παγίδες».  

 Στις μη αναβαθμισμένες κατοικίες, η εσωτερική θερμοκρασία δεν υποχωρεί ποτέ κάτω από τους 28 
°C ακόμη και κατά τις μεταμεσονύκτιες ώρες, ενώ σε συνθήκες καύσωνα ο υδράργυρος στο εσωτερικό των 
σπιτιών αγγίζει τους 38 °C.  

 Το 70% των συμμετεχόντων δηλώνει σοβαρή υποβάθμιση της ποιότητας του ύπνου και εκτεταμένη 
σωματική και ψυχική καταπόνηση, εξαιτίας της αδυναμίας των κτιρίων να αποβάλουν τη συσσωρευμένη 
θερμότητα.  

 Την ίδια στιγμή, οι πλήρως αναβαθμισμένες και παθητικές κατοικίες διατηρούν εσωτερικές συνθήκες 
εντός των ορίων άνεσης (20–25 °C), αποδεικνύοντας ότι η θερμική προστασία είναι τεχνικά εφικτή, αλλά 
εξαιτίας των επιλογών της κυβέρνησης παραμένει προνόμιο για λίγους.  

Παράλληλα, η περιορισμένη ή παροδική αποτελεσματικότητα του κλιματισμού σε αμόνωτα κτίρια, σε 
συνδυασμό με τις υψηλές τιμές της ηλεκτρικής ενέργειας, οδηγεί χιλιάδες νοικοκυριά στη διπλή παγίδα της 
θερμικής δυσφορίας και της διόγκωσης του ενεργειακού κόστους.  

Τα υφιστάμενα προγράμματα τύπου «Εξοικονομώ» αποδεικνύονται ανεπαρκή και γραφειοκρατικά, καθώς 
εστιάζουν συχνά σε αποσπασματικές παρεμβάσεις, ενώ αφήνουν εκτός τα πραγματικά ευάλωτα νοικοκυριά 
που αδυνατούν να καλύψουν την ιδιωτική συμμετοχή. 

Επειδή η προστασία της κατοικίας και της υγείας των πολιτών από τις ακραίες θερμοκρασίες αποτελεί 
θεμελιώδη υποχρέωση της πολιτείας, 

Επειδή η ενεργειακή φτώχεια εξελίσσεται σε μείζον ζήτημα δημόσιας υγείας και κοινωνικής συνοχής, 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός: 

1. Ποια συγκεκριμένα μέτρα προτίθεται να λάβει το Υπουργείο για τον άμεσο επανασχεδιασμό των 
προγραμμάτων εξοικονόμησης ενέργειας, ώστε να δοθεί απόλυτη προτεραιότητα στην ολική θερμομόνωση 
του κτιριακού κελύφους (τοιχοποιία, δώμα/στέγη) και όχι μόνο σε μεμονωμένες αντικαταστάσεις συστημάτων; 
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2. Προτίθεται να λάβει μέτρα για τη μείωση του ενεργειακού κόστους τους θερινούς μήνες (π.χ. μέσω 
μείωσης ρυθμιζόμενων χρεώσεων) και θεσμική προστασία από διακοπές ηλεκτροδότησης την περίοδο 
Ιουλίου-Αυγούστου; 
3. Προτίθεται η Κυβέρνηση να θεσπίσει πρόγραμμα 100% επιδότησης για την πλήρη θερμική θωράκιση 
των κατοικιών των φτωχότερων και ευάλωτων νοικοκυριών, αξιοποιώντας πόρους από τη φορολόγηση των 
υπερκερδών στην αγορά ενέργειας; 

 

 

Ο Ερωτών Βουλευτής 

 

Φραγκίσκος Παρασύρης 




