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ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς τον κ. Υπουργό Υγείας 

 

Θέμα: «Σε κίνδυνο η λειτουργία της Ψυχιατρικής Κλινικής του Γ.Ν. Σερρών» 

 

Η Ψυχιατρική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Σερρών παρουσιάζει σοβαρές ελλείψεις σε 

ιατρικό προσωπικό, οι οποίες θέτουν σε κίνδυνο την ομαλή λειτουργία της και δυσχεραίνουν 

την απρόσκοπτη παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας στους ασθενείς. Σύμφωνα με καταγγελίες 

των Ενώσεων Νοσοκομειακών Ιατρών Θεσσαλονίκης και Σερρών, καθώς και των ιατρών της 

Ψυχιατρικής Κλινικής, η κατάσταση τους τελευταίους μήνες έχει επιβαρυνθεί σημαντικά, με 

αποτέλεσμα να αδυνατούν να καλυφθούν οι αυξανόμενες ανάγκες του πληθυσμού. 

Συγκεκριμένα, η Ψυχιατρική Κλινική του Γενικού Νοσοκομείου Σερρών, μετά την αποχώρηση 

ενός μόνιμου και ενός επικουρικού ψυχιάτρου λόγω διορισμού τους σε άλλα νοσοκομεία, έχει 

απομείνει με μόλις δύο ιατρούς. Οι δύο αυτοί γιατροί καλούνται να διαχειριστούν 17 

λειτουργικές κλίνες με υψηλή πληρότητα, χιλιάδες εξωτερικά ραντεβού, εισαγγελικές εντολές 

από ολόκληρη τη χώρα, καθώς και τις ανάγκες των Καταστημάτων Κράτησης Νιγρίτας και 

Δράμας. Παράλληλα, το Τμήμα Οξέων εφημερεύει σε καθημερινή βάση, νοσηλεύει τόσο 

εκούσια όσο και ακούσια περιστατικά και καλύπτει περιστατικά άλλων κλινικών στο πλαίσιο 

της Διασυνδετικής Ψυχιατρικής. Η εν λόγω κλινική του νοσοκομείου καλείται, επιπλέον, να 

ανταποκριθεί στις ανάγκες ολόκληρου του Νομού Σερρών, αλλά και του Νομού Δράμας, ο 

οποίος δεν διαθέτει ψυχιατρική κλινική. Πρακτικά, δηλαδή, ζητείται από δύο ψυχιάτρους να 

καλύψουν το έργο που μέχρι πρόσφατα επιτελούσαν τέσσερις ιατροί, οι οποίοι οριακά 

επαρκούσαν για την κάλυψη των υφιστάμενων αναγκών. 

Αντίστοιχα, το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Σερρών λειτουργεί εδώ και χρόνια με μόλις έναν 

ψυχίατρο, ο οποίος καλείται παράλληλα να εφημερεύει στο Τμήμα Οξέων. Είναι προφανές ότι 

με την υφιστάμενη στελέχωση το Κέντρο Ψυχικής Υγείας αδυνατεί να ανταποκριθεί επαρκώς 

στις ανάγκες της τοπικής κοινωνίας. 

Την ίδια στιγμή, αντί για μόνιμες και ουσιαστικές λύσεις, επιλέγεται για ακόμη μία φορά η 

πρακτική των υποχρεωτικών μετακινήσεων ιατρών από άλλα νοσοκομεία. Πιο συγκεκριμένα, 

ψυχίατροι του Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» μετακινούνται προς τις Σέρρες, με αποτέλεσμα να έχει 

ήδη οδηγηθεί σε παραίτηση ένας εκ των δύο επικουρικών ψυχιάτρων του Τμήματος. Με τον 

τρόπο αυτό, η υποστελέχωση ενός νοσοκομείου προκαλεί νέα σοβαρά προβλήματα και σε ένα 

άλλο, το οποίο ήδη αντιμετωπίζει σημαντικές ελλείψεις σε προσωπικό. Παράλληλα, η διαρκής 
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μετακίνηση ιατρών διαταράσσει τη σταθερή σχέση ιατρού και ασθενούς, η οποία είναι ιδιαίτερα 

κρίσιμη στον χώρο της ψυχικής υγείας. 

Επειδή η Πολιτεία οφείλει να διασφαλίζει τόσο την ασφαλή περίθαλψη των ασθενών όσο και 

αξιοπρεπείς και ασφαλείς συνθήκες εργασίας για τους επαγγελματίες υγείας. 

Επειδή η ανεπαρκής στελέχωση των δημόσιων δομών ψυχικής υγείας και η λειτουργία τους 

στα όρια της αντοχής τους δημιουργούν σοβαρούς κινδύνους για την ποιότητα και την 

ασφάλεια της παρεχόμενης φροντίδας. 

Επειδή για την εύρυθμη και ασφαλή λειτουργία της Ψυχιατρικής Κλινικής του Γ.Ν. Σερρών 

απαιτείται επαρκής και σταθερή στελέχωση με ιατρικό προσωπικό. 

Επειδή η ψυχική υγεία δεν μπορεί να αντιμετωπίζεται με αποσπασματικές μετακινήσεις 

προσωπικού και προσωρινές λύσεις, οι οποίες επιβαρύνουν τους ήδη εξαντλημένους 

εργαζομένους, υπονομεύουν την εργασιακή τους ασφάλεια και διαταράσσουν τον οικογενειακό 

και προσωπικό τους προγραμματισμό.  

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Σε ποιες κατεπείγουσες ενέργειες προτίθεται να προβεί για την άμεση και μόνιμη 

ενίσχυση της Ψυχιατρικής Κλινικής και του Κέντρου Ψυχικής Υγείας του Γ.Ν. Σερρών 

με το αναγκαίο προσωπικό;  

2. Προτίθεται να σταματήσει την πρακτική των διαρκών μετακινήσεων ψυχιάτρων από 

υποστελεχωμένα νοσοκομεία και να θεσπίσει ουσιαστικά κίνητρα για μόνιμες 

προσλήψεις, ώστε να μην επιβαρύνονται περαιτέρω κι άλλες ήδη υποστελεχωμένες 

δομές του ΕΣΥ; 

3. Υπάρχει σχεδιασμός για ενίσχυση των υπηρεσιών πρωτοβάθμιας ψυχικής υγείας 

στον Νομό Σερρών, ώστε να ενδυναμωθούν η πρόληψη και η έγκαιρη παρέμβαση 

και να περιοριστεί η πίεση προς την Ψυχιατρική Κλινική;  

 

Η ερωτώσα βουλευτής 

 

 

Θρασκιά Ουρανία (Ράνια) 




