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ΑΝΑΦΟΡΑ 

Προς τον κ. Υπουργό Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

Θέμα: Άδικη καταβολή της έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης των 150 ευρώ στις 

μονογονεϊκές οικογένειες. 

Η Βουλευτής Τρικάλων Μαρίνα Κοντοτόλη καταθέτει ως Αναφορά το Υπόμνημα – 

Διαμαρτυρία του Συλλόγου Μονογονεϊκών Οικογενειών Νομού Τρικάλων «ΜΑΖΙ», 

σχετικά με τον τρόπο καταβολής της έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης των 150 ευρώ 

ανά εξαρτώμενο τέκνο. 

Όπως επισημαίνει ο Σύλλογος, ο επιμερισμός της ενίσχυσης μεταξύ των δύο γονέων, 

ακόμη και σε περιπτώσεις όπου ο ένας έχει την αποκλειστική επιμέλεια και 

επωμίζεται την καθημερινή ανατροφή του παιδιού, δημιουργεί σοβαρές αδικίες σε 

βάρος των μονογονεϊκών οικογενειών. 

Ο Σύλλογος υποστηρίζει ότι η συγκεκριμένη διαδικασία δεν λαμβάνει επαρκώς 

υπόψη την πραγματική οικογενειακή κατάσταση και ενδέχεται να οδηγεί σε άνιση 

μεταχείριση των μονογονεϊκών οικογενειών, καθώς η φορολογική ιδιότητα του 

εξαρτώμενου τέκνου δεν ταυτίζεται κατ’ ανάγκη με την άσκηση της επιμέλειας και 

την καθημερινή κάλυψη των αναγκών του παιδιού. 

Με το υπόμνημά του, ο Σύλλογος Μονογονεϊκών Οικογενειών Νομού Τρικάλων 

«ΜΑΖΙ» ζητεί, μεταξύ άλλων: 

1. Την επανεξέταση του τρόπου καταβολής της έκτακτης οικονομικής 

ενίσχυσης στις περιπτώσεις μονογονεϊκών οικογενειών. 

2. Στις περιπτώσεις αποκλειστικής επιμέλειας ή ύπαρξης μοναδικού 

δικαιούχου του επιδόματος παιδιού Α21, να εξεταστεί η δυνατότητα η 

οικονομική ενίσχυση να καταβάλλεται εξ ολοκλήρου στον γονέα που έχει 

την πραγματική ευθύνη ανατροφής και καθημερινής φροντίδας του τέκνου. 

3. Τη θέσπιση κατάλληλης νομοθετικής ή κανονιστικής πρόβλεψης για 

μελλοντικές οικονομικές ενισχύσεις που αφορούν τέκνα, ώστε να 

συνεκτιμώνται η πραγματική επιμέλεια και ο δικαιούχος του επιδόματος 
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Α21 και να μην αποτελεί αποκλειστικό κριτήριο η φορολογική απεικόνιση 

του τέκνου ως εξαρτώμενου μέλους. 

Παρακαλείται ο κ. Υπουργός να εξετάσει το συνημμένο υπόμνημα, να προχωρήσει 

στις αναγκαίες ενέργειες για την αποκατάσταση της αδικίας και να ενημερώσει τη 

Βουλή σχετικά. 

Αθήνα, 24 Ιουλίου 2026 

Επισυνάπτεται ολόκληρο το υπόμνημα, όπως δημοσιεύτηκε στο 

https://www.trikalanews.gr  

Η καταθέτουσα Βουλευτής 

Μαρίνα Κοντοτόλη 

Βουλευτής Τρικάλων 

ΥΠΟΜΝΗΜΑ – ΔΙΑΜΑΡΤΥΡΙΑ 

Του Συλλόγου Μονογονεϊκών Οικογενειών Νομού Τρικάλων «ΜΑΖΙ» 

Θέμα: Άδικη καταβολή της έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης των 150 ευρώ ανά 

εξαρτώμενο τέκνο στις μονογονεϊκές οικογένειες 

Ο Σύλλογος Μονογονεϊκών Οικογενειών Νομού Τρικάλων «ΜΑΖΙ» εκφράζει την 

έντονη διαμαρτυρία του για τον τρόπο εφαρμογής της έκτακτης οικονομικής 

ενίσχυσης των 150 ευρώ ανά εξαρτώμενο τέκνο, η οποία θεσπίστηκε με σκοπό τη 

στήριξη των οικογενειών με παιδιά. 

Η ενίσχυση καταβλήθηκε αυτόματα, χωρίς αίτηση, με βάση τα στοιχεία των 

φορολογικών δηλώσεων και όχι με βάση τον πραγματικό γονέα που έχει την 

επιμέλεια, ανατρέφει καθημερινά το παιδί και λαμβάνει το επίδομα παιδιού (Α21). 

Ως αποτέλεσμα, σε πολλές περιπτώσεις διαζευγμένων ή σε διάσταση γονέων, το 

ποσό επιμερίστηκε ισόποσα μεταξύ των δύο γονέων, ακόμη και όταν ο ένας εξ 

αυτών δεν έχει την επιμέλεια ούτε επιβαρύνεται με την καθημερινή ανατροφή του 

παιδιού. Η ίδια η ΑΑΔΕ διευκρινίζει στις από 30-06-2026 Συχνές ερωτήσεις – 

απαντήσεις για Έκτακτη Οικονομική Ενίσχυση Εξαρτώμενων Τέκνων ότι ο 

επιμερισμός γίνεται επειδή και οι δύο γονείς μπορούν να δηλώνουν το παιδί ως 
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εξαρτώμενο στη φορολογική τους δήλωση, ανεξάρτητα από το ποιος έχει την 

αποκλειστική επιμέλεια. 

Η επιλογή αυτή δημιουργεί άνιση μεταχείριση και σοβαρή αδικία εις βάρος των 

μονογονεϊκών οικογενειών. Η οικονομική ενίσχυση είχε σαφή κοινωνικό σκοπό: να 

στηρίξει το παιδί και τον γονέα που καλύπτει τις πραγματικές ανάγκες της 

καθημερινής  του διαβίωσης. Αντί όμως να ληφθεί υπόψη η πραγματική κατάσταση, 

χρησιμοποιήθηκε αποκλειστικά ένα φορολογικό κριτήριο, το οποίο δεν αποτυπώνει 

ποιος ασκεί την καθημερινή φροντίδα του παιδιού. 

Το παράδοξο είναι ότι το ίδιο το κράτος διαθέτει ήδη αξιόπιστα στοιχεία για τον 

πραγματικό δικαιούχο του επιδόματος παιδιού Α21, το οποίο καταβάλλεται 

αποκλειστικά σε έναν γονέα, μετά από έλεγχο των προβλεπόμενων κριτηρίων. 

Αντ’αυτού τα στοιχεία αυτά δεν αξιοποιήθηκαν για την καταβολή της εν θέματι 

έκτακτης ενίσχυσης, με αποτέλεσμα οι έχοντες την αποκλειστική επιμέλεια των 

παιδιών τους να αναζητούν το υπόλοιπο μισό της έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης 

και να πληροφορούνται ότι αυτό καταβλήθηκε στον άλλο γονέα που δεν ασκεί 

καμία επιμέλεια, αλλά έχει έννομο, φορολογικό συμφέρον να δηλώνει το ή τα 

παιδιά του. 

Η συγκεκριμένη επιλογή όχι μόνο αδικεί χιλιάδες μονογονεϊκές οικογένειες, αλλά 

αναιρεί και τον κοινωνικό χαρακτήρα του ίδιου του μέτρου, καθώς μέρος της 

ενίσχυσης δεν κατευθύνεται τελικά στον γονέα που επωμίζεται καθημερινά το 

κόστος διατροφής, εκπαίδευσης και ανατροφής των παιδιών. 

Επειδή η ιδιότητα του εξαρτώμενου τέκνου για φορολογικούς σκοπούς δεν 

ταυτίζεται με την πραγματική επιμέλεια και την καθημερινή ανατροφή του 

παιδιού. Οι κοινωνικές παροχές που θεσπίζονται για την ενίσχυση των παιδιών 

οφείλουν να αποδίδονται με γνώμονα την πραγματική φροντίδα και όχι 

αποκλειστικά τη φορολογική απεικόνιση. 

Για τους λόγους αυτούς ζητούμε: 

1. Την επανεξέταση του τρόπου καταβολής της έκτακτης οικονομικής 

ενίσχυσης στις περιπτώσεις μονογονεϊκών οικογενειών. 
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2. Στις περιπτώσεις αποκλειστικής επιμέλειας ή όταν υπάρχει μοναδικός 

δικαιούχος του επιδόματος παιδιού Α21, η οικονομική ενίσχυση να 

καταβάλλεται εξ ολοκλήρου στον γονέα που έχει την πραγματική ευθύνη 

ανατροφής του παιδιού. 

3. Τη νομοθετική πρόβλεψη ώστε κάθε μελλοντική οικονομική ενίσχυση που 

αφορά τα παιδιά να αποδίδεται με κριτήριο την πραγματική επιμέλεια και 

τον δικαιούχο του επιδόματος Α21 και όχι αποκλειστικά τα στοιχεία της 

φορολογικής δήλωσης. 

Η Πολιτεία οφείλει να στηρίζει έμπρακτα τις μονογονεϊκές οικογένειες και να 

διασφαλίζει ότι κάθε κοινωνική παροχή καταλήγει εκεί όπου πραγματικά υπάρχουν 

οι ανάγκες των παιδιών. 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

Η Πρόεδρος 

Συλλόγου Μονογονεϊκών Οικογενειών Ν. Τρικάλων «ΜΑΖΙ» 

Καραγεώργου Γεωργία 

 




