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ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ: Ανάγκη άμεσης ενίσχυσης του Τμήματος Διατροφής του Γενικού 

Νοσοκομείου Χαλκίδας. 

Η διασφάλιση επαρκούς, ασφαλούς και ποιοτικής σίτισης των νοσηλευόμενων 

αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της δημόσιας νοσοκομειακής περίθαλψης και 

συνδέεται άμεσα με την αποκατάσταση της υγείας των ασθενών. Η εύρυθμη 

λειτουργία των Τμημάτων Διατροφής προϋποθέτει επαρκή στελέχωση, σύγχρονο και 

πλήρως λειτουργικό εξοπλισμό, καθώς και τους αναγκαίους οικονομικούς πόρους για 

την κάλυψη των αυξημένων αναγκών. Ωστόσο, στο Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας 

καταγγέλλεται ότι το Τμήμα Διατροφής αντιμετωπίζει εδώ και χρόνια σοβαρά 

προβλήματα υποστελέχωσης, ανεπαρκούς χρηματοδότησης και ελλιπούς 

συντήρησης του εξοπλισμού του ενώ, παράλληλα, προκαλούν έντονο 

προβληματισμό οι πληροφορίες περί σχεδιαζόμενης ανάθεσης της υπηρεσίας 

σίτισης σε ιδιώτη, αντί της ουσιαστικής ενίσχυσης της δημόσιας δομής. 

Σύμφωνα με τον Σύλλογο Εργαζομένων του Νοσοκομείου και τους εργαζόμενους του 

Τμήματος Διατροφής, η υπηρεσία καλείται να ανταποκριθεί στις ανάγκες ενός 

σημαντικά μεγαλύτερου νοσοκομείου σε σχέση με τα προηγούμενα χρόνια, χωρίς 

όμως να έχει υπάρξει αντίστοιχη ενίσχυση σε ανθρώπινο δυναμικό ή επικαιροποίηση 

του οργανισμού λειτουργίας. Επισημαίνεται ότι στο τμήμα υπηρετούν σήμερα μόλις 

είκοσι εργαζόμενοι, εκ των οποίων μόνο έξι είναι μόνιμοι υπάλληλοι, γεγονός που 

έχει οδηγήσει σε αυξημένη εντατικοποίηση της εργασίας, συσσώρευση αδειών και 

οφειλόμενων ημερών ανάπαυσης, αλλά και σε σημαντική σωματική επιβάρυνση του 

προσωπικού. 
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Παράλληλα, αναφέρονται σοβαρές δυσλειτουργίες που σχετίζονται με την 

κατάσταση του μηχανολογικού εξοπλισμού, καθώς η έλλειψη προγραμματισμένης 

συντήρησης έχει ως αποτέλεσμα επαναλαμβανόμενες βλάβες και πολύχρονες 

καθυστερήσεις στην αποκατάστασή τους. Ειδικότερα, επισημαίνεται ότι βασικός 

εξοπλισμός, όπως τα πλυντήρια και άλλες εγκαταστάσεις του τμήματος, παραμένει 

κατά διαστήματα εκτός λειτουργίας, επιβαρύνοντας ακόμη περισσότερο την 

καθημερινή εργασία των υπαλλήλων. 

Ιδιαίτερη ανησυχία προκαλεί επίσης το γεγονός ότι εξετάζεται, σύμφωνα με τις 

καταγγελίες, η εκχώρηση της υπηρεσίας σίτισης σε ιδιώτη, με αιτιολογία 

προβλήματα στην ποιότητα των παρεχόμενων γευμάτων. Ωστόσο, οι εργαζόμενοι 

υποστηρίζουν ότι τα προβλήματα αυτά συνδέονται άμεσα με τη χρόνια 

υποχρηματοδότηση της υπηρεσίας, την έλλειψη προσωπικού και τις ελλείψεις σε 

πρώτες ύλες, καθώς ο προϋπολογισμός του Τμήματος Διατροφής παραμένει 

ουσιαστικά αμετάβλητος επί σειρά ετών, παρά τη σημαντική αύξηση των αναγκών 

του νοσοκομείου. 

Επιπλέον, προκαλεί εύλογα ερωτήματα η αναφορά ότι προωθείται σύμβαση 

συνολικού ύψους περίπου 4 εκατομμυρίων ευρώ για την ανάθεση της σίτισης σε 

εργολάβο για χρονικό διάστημα τριών ετών, όταν, σύμφωνα με τους εργαζόμενους, 

η αντίστοιχη δαπάνη του νοσοκομείου για τη λειτουργία της δημόσιας υπηρεσίας 

σίτισης κατά το 2025 ανήλθε περίπου στις 400.000 ευρώ. Εφόσον τα στοιχεία αυτά 

ανταποκρίνονται στην πραγματικότητα, γεννώνται σοβαρά ερωτήματα τόσο ως προς 

την οικονομική αποδοτικότητα της συγκεκριμένης επιλογής όσο και ως προς τη 

σκοπιμότητα μη αξιοποίησης των ίδιων πόρων για την ενίσχυση της δημόσιας 

υπηρεσίας. 

Επειδή η σίτιση των ασθενών αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της θεραπευτικής 

διαδικασίας και της εύρυθμης λειτουργίας κάθε δημόσιου νοσοκομείου. 

Επειδή η αντιμετώπιση των προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι υπηρεσίες υγείας 

προϋποθέτει την ουσιαστική ενίσχυση των δημόσιων δομών και όχι την περαιτέρω 

αποδυνάμωσή τους. 

 



Επειδή είναι αναγκαίο να διασφαλιστούν τόσο η απρόσκοπτη λειτουργία του 

Τμήματος Διατροφής όσο και τα δικαιώματα των εργαζομένων του. 

Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 

1. Ποια είναι η υφιστάμενη οργανική δύναμη και η πραγματική στελέχωση 

του Τμήματος Διατροφής του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας και ποιος 

είναι ο σχεδιασμός του Υπουργείου για την άμεση κάλυψη των κενών σε 

μόνιμο προσωπικό; 

2. Ποια μέτρα προτίθεται να λάβει το Υπουργείο για την ενίσχυση της 

χρηματοδότησης του Τμήματος Διατροφής, την προμήθεια των αναγκαίων 

πρώτων υλών και την εξασφάλιση της επαρκούς και ποιοτικής σίτισης των 

ασθενών; 

3. Ποια είναι η κατάσταση του εξοπλισμού του Τμήματος Διατροφής, ποιο 

είναι το χρονοδιάγραμμα αποκατάστασης των βλαβών και προβλέπεται η 

σύναψη συμβάσεων τακτικής συντήρησης για τη διασφάλιση της 

απρόσκοπτης λειτουργίας του;  

4. Επιβεβαιώνει ότι εξετάζεται ή έχει δρομολογηθεί η ανάθεση της υπηρεσίας 

σίτισης του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας σε ιδιώτη; Εάν ναι, ποια είναι η 

τεκμηρίωση της σχετικής απόφασης, ποιο είναι το συνολικό ύψος της 

προβλεπόμενης δαπάνης και ποια συγκριτική αξιολόγηση έχει 

πραγματοποιηθεί ως προς το κόστος και την αποτελεσματικότητα της 

ενίσχυσης της υφιστάμενης δημόσιας υπηρεσίας; 

 

H ερωτώσα Βουλευτής 
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