
 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ  
Αθήνα, 24/07/2026 

Της:  Αθανασίου Μαρίας, Βουλευτού Β΄2 Δυτικού Τομέα Αθηνών  

 

ΠΡΟΣ:  Την κ. Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης    

 Τον κ. Υπουργό Υγείας 

 

Θέμα:  «Αγανάκτηση προκαλεί ο αποκλεισμός παιδιών από φυσικοθεραπείες που μέχρι 

πρότινος παρέχονταν καλυπτόμενες με σχετικό επίδομα, χορηγούμενο από τον Εθνικό 

Οργανισμό Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΥΥ), κατόπιν της κατάλληλης ιατρικής 

γνωμάτευσης» 

 

 

Κυρία και Κύριε Υπουργοί, 

Ενημερωθήκαμε από έναν αριθμό ιδιοκτητών νόμιμων εργαστηρίων παιδιατρικής 

φυσικοθεραπείας (τα οποία από επιλογή δεν είναι συμβεβλημένα με τον ΕΟΠΥΥ), για το ότι, 

κατόπιν πρόσφατων αλλαγών στον Ενιαίο Κανονισμό Παροχών Υγείας (ΕΚΠΥ), του ΕΟΠΥΥ, 

καταργήθηκε η δυνατότητα συνταγογράφησης φυσικοθεραπειών για ένα πολύ μεγάλο ποσοστό 

παιδιών, που είτε λόγω αναπηρίας είτε λόγω άλλων παθήσεων, τις έχουν ανάγκη. Επίσης, έχουν 

τεθεί και ηλικιακά όρια, προκειμένου για τη σχετική συνταγογράφηση, όπου αυτή είναι επιτρεπτή 

με τα νέα δεδομένα. Μέχρι πρόσφατα, όπως πληροφορούμαστε, οι γονείς των ως άνω παιδιών  

που είχαν ανάγκη από φυσικοθεραπείες, λάμβαναν ένα επίδομα, έναντι αποζημίωσης για αυτές 

τις θεραπείες, ύψους περίπου 150 ευρώ, μέσω μιας γνωμάτευσης ειδικών θεραπειών, την οποία 

συνέτασσε ο θεράπων ιατρός, όταν διαπίστωνε τη σχετική ανάγκη στα παιδιά που εξέταζε, ώστε 

να υπάρχει, έστω, μια μικρή οικονομική βοήθεια για την κάλυψη αυτών των θεραπειών στους 

περισσότερους γονείς.  

Το αποτέλεσμα που έφερε η ανωτέρω κατάργηση ήταν διπλά καταστροφικό: Αφενός, δεκάδες 

οικογένειες που αδυνατούν λόγω απορίας και πολύ χαμηλών εισοδημάτων να πληρώσουν εξ 

ολοκλήρου από την τσέπη τους τις παραπάνω θεραπείες, αναγκάζονται να σταματήσουν τη 

διεξαγωγή τους στα παιδιά τους, με άμεσο αντίκτυπο στην υγεία και στην ευζωία των μικρών 

Ασθενών και αφετέρου τα ανωτέρω εργαστήρια παιδιατρικής φυσικοθεραπείας έχουν απωλέσει 
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μεγάλο μέρος του κύκλου εργασιών τους, που φτάνει στην τάξη του 50%, ώστε να μπορούμε να 

πούμε ότι, αν η κατάσταση συνεχιστεί, σε λίγους μήνες οι εν λόγω επαγγελματίες 

φυσικοθεραπευτές δεν θα είναι σε θέση να καλύψουν τα πάγια έξοδα και τις υποχρεώσεις του 

εργαστηρίου τους, πράγμα που θα τους οδηγήσει σε επαγγελματικό αδιέξοδο.  

Από τα ανωτέρω περιγραφόμενα, είναι προφανής η ανάγκη να αποκατασταθεί το πρότερο 

καθεστώς στον ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ και να επανέλθει η δυνατότητα αποζημίωσης αλλά και 

συνταγογράφησης για φυσικοθεραπείες στα παιδιά που τις έχουν ανάγκη, ώστε, όσα παιδιά  

πληρούν τις απαραίτητες προϋποθέσεις, να έχουν το δικαίωμα πρόσβασης στις αναγκαίες 

θεραπείες και να μην στερούνται την ειδική αυτή βοήθεια. Θεωρούμε ότι, ενόψει της 

συσσώρευσης μιας γενικευμένης αγανάκτησης από τους μη εύπορους γονείς, είναι αναγκαία μια 

πολιτική πρωτοβουλία από μέρους σας, που θα αποκαταστήσει την ομαλότητα στο θέμα της 

παρούσας, με την επαναφορά της δυνατότητας συνταγογράφησης για παιδικές φυσικοθεραπείες.  

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 

 

Ερωτώνται οι κ. κ. Υπουργοί: 

Προτίθεστε να λάβετε τις απαραίτητες πρωτοβουλίες, ώστε να επαναθεσμοθετηθεί δια των 

κατάλληλων αλλαγών στον ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ, το μέχρι πρότινος χορηγούμενο από τον ΕΟΠΥΥ 

επίδομα-αποζημίωση για παιδικές φυσικοθεραπείες, όπου προκύπτει η ανάλογη ιατρική ανάγκη 

θεραπείας/αποκατάστασης, κατόπιν της κατάλληλης ιατρικής γνωμάτευσης; 

 

  

 

Η Ερωτώσα Βουλευτής 

 

 

 

Αθανασίου Μαρία 

  




