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ΠΡΟΣ: Υπουργό Υγείας 

 

Θέμα: Αποκλεισμός ιατρών με κινητική αναπηρία και ιατρών με ποσοστό αναπηρίας 67% 
και άνω από το καθεστώς τοποθέτησης υπεράριθμων ειδικευομένων – Η 
περίπτωση της «Ιδιοπαθούς Φλεγμονώδους Νόσου του Εντέρου» 

 

Αξιότιμε κε. Υπουργέ, 

 

Επισυνάπτεται επιστολή Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία αναφορικά με τον 

αποκλεισμό ιατρών με κινητική αναπηρία και ιατρών με ποσοστό αναπηρίας 67% και άνω 

από το καθεστώς τοποθέτησης υπεράριθμων ειδικευομένων. 

Παρακαλώ για τις απόψεις σας για το ανωτέρω θέμα αλλά και για την ένταξη στην ως άνω 

λίστα παθήσεων της «Ιδιοπαθούς Φλεγμονώδους Νόσου του Εντέρου». 

 

Ο ερωτών Βουλευτής 

 

 

Νότης Μηταράκης 
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Πληροφορίες: Χριστίνα Σαμαρά  

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΕΠΕΙΓΟΝ 

Αθήνα:  27.11.2025 

Αρ. Πρωτ.:    1564 

ΠΡΟΣ: Υφυπουργό Υγείας, κ. Μ. Θεμιστοκλέους 

  

ΚΟΙΝ: «Πίνακας Αποδεκτών» 

ΘΕΜΑ: «Αδικαιολόγητος αποκλεισμός ιατρών με κινητική αναπηρία και 
ιατρών με ποσοστό αναπηρίας 67% και άνω από το καθεστώς 
τοποθέτησης υπεράριθμων ειδικευόμενων» 

 

Κύριε Υφυπουργέ,  

Όπως γνωρίζετε, η Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.) αποτελεί 

την τριτοβάθμια Οργάνωση των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των 

οικογενειών τους στη χώρα και αναγνωρισμένο Κοινωνικό Εταίρο της ελληνικής 

Πολιτείας σε ζητήματα αναπηρίας.  

Κύρια αποστολή της είναι η καταπολέμηση των διακρίσεων σε βάρος των ατόμων με 

αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους και η προώθηση, προστασία και 

απόλαυση των ανθρωπίνων και συνταγματικά κατοχυρωμένων δικαιωμάτων τους. 

Όσον αφορά στα ανθρώπινα δικαιώματα των ατόμων με αναπηρία, αυτά 

κατοχυρώνονται με τη Σύμβαση του Οργανισμού των Ηνωμένων Εθνών για τα 

Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρίες, που η χώρα μας μαζί με το Προαιρετικό της 

Πρωτόκολλο επικύρωσε με τον Ν. 4074/2012. 

Με το παρόν εκφράζουμε την έντονη διαμαρτυρία μας σχετικά με μια σημαντική 

αδικία που έχει προκύψει στην εφαρμογή της διαδικασίας τοποθέτησης 

υπεράριθμων ειδικευόμενων ιατρών «για λόγους υγείας», μετά την έκδοση της 

υπουργικής απόφασης Γ4δ/Γ.Π. οικ. 37686/2024 (ΦΕΚ Β’ 4576/06.08.2024).  
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Συγκεκριμένα, η νέα ρύθμιση καταργεί την προηγούμενη Απόφαση Α2δ/Γ.Π. 

οικ.2969/2016 (ΦΕΚ Β’ 144/2016), μέσω της οποίας συμπεριλαμβάνονταν 

μεταξύ των δικαιούχων, ιατροί με κινητική αναπηρία και ιατροί με ποσοστό 

αναπηρίας 67% και άνω, για τοποθέτηση σε υπεράριθμες θέσεις ειδικευόμενων 

για λόγους υγείας. 

Με την κατάργηση αυτής της ρύθμισης -και μάλιστα χωρίς αιτιολόγηση από την πλευρά 

του νομοθέτη- όχι μόνο οι νέοι ιατροί με κινητική αναπηρία δεν έχουν το δικαίωμα να 

ενταχθούν στην ευεργετική αυτή ρύθμιση, αλλά και όσοι επιθυμούν να συνεχίσουν την 

ειδικότητά τους σε νοσοκομεία διαφορετικά από εκείνα στα οποία ξεκίνησαν την 

εκπαίδευσή τους, δεν μπορούν πλέον να τοποθετηθούν ως υπεράριθμοι.  

Το γεγονός αυτό θέτει σε κίνδυνο την ολοκλήρωση της ειδικότητάς τους και δημιουργεί 

ανασφάλεια για το μέλλον της επαγγελματικής τους πορείας.   

Ο αποκλεισμός ιατρών με κινητική αναπηρία, αλλά και ιατρών που έχουν 

ποσοστό αναπηρίας 67% και άνω, από την ευεργετική αυτή ρύθμιση, ενώ ισχύει για 

τις υπόλοιπες κατηγορίες αναπηρίας, όπως ιατρούς με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 ή 

λευχαιμία ή μυοκαρδιοπάθεια ή σκλήρυνση κατά πλάκας, μετά κλινικής αποδεδειγμένης 

συμπτωματολογίας, καρκινοπαθείς, πάσχοντες από νεφρική ανεπάρκεια, ομόζυγο β- 

μεσογειακή αναιμία, αιμοροφιλικούς, πάσχοντες από ινοκυστική νόσο ή από χοριοειδική 

νέο-αγγείωση, συνιστά διάκριση και παραβιάζει την αρχή της ίσης μεταχείρισης.   

Το οξύμωρο της υπόθεσης είναι ότι ενώ στην εν λόγω απόφαση συμπεριλαμβάνονται τα 

άτομα με σκλήρυνση κατά πλάκας, των οποίων η πάθηση οδηγεί σε κινητική αναπηρία, 

αποκλείονται τα ίσια τα άτομα με κινητική αναπηρία, των οποίων η αναπηρία δεν έχει 

προέλθει από σκλήρυνση κατά πλάκας.  

Επίσης, αξίζει να αναφέρουμε ότι ενώ η κινητική αναπηρία καταργήθηκε από τη νέα 

Απόφαση, συνεχίζει να εντάσσεται στην ρύθμιση για απαλλαγή από της υποχρέωσης 

υπηρεσίας υπαίθρου, μαζί με τις υπόλοιπες κατηγορίες αναπηρίας και δεν μπορούμε να 

κατανοήσουμε  τον λόγο που πραγματοποιήθηκε αυτός ο αποκλεισμός.  

Κύριε Υφυπουργέ,  










