
 
 

 

                                           Αθήνα, 23 Ιουνίου 2026 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΡΟΣ:    τον Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ:  «Σοβαρή υποστελέχωση και εξάντληση του προσωπικού στο ΠΑΓΝΗ – Χιλιάδες οφειλόμενα 

ρεπό και άδειες» 

Ο Ανεξάρτητος Βουλευτής Β’2 Δυτικού Τομέα Αθηνών, Γεώργιος Μανούσος, καταθέτει αναφορά με την 

οποία σας γνωστοποιεί δημοσιεύματα και καταγγελίες εργαζομένων σχετικά με τη δραματική κατάσταση 

που επικρατεί στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠΑΓΝΗ), εξαιτίας της σοβαρής 

υποστελέχωσης και της υπερεντατικοποίησης της εργασίας του προσωπικού. 

Σύμφωνα με τα δημοσιεύματα, οι εργαζόμενοι του νοσοκομείου εμφανίζονται να οφείλουν περισσότερες 

από 40.000 ημέρες αδειών και χιλιάδες ρεπό, γεγονός που αποτυπώνει το μέγεθος της πίεσης που δέχεται το 

ανθρώπινο δυναμικό της δημόσιας υγείας. 

Όπως επισημαίνεται, η έλλειψη προσωπικού σε κρίσιμες υπηρεσίες οδηγεί σε συνεχείς υπερωρίες, 

εξαντλητικά ωράρια εργασίας και αδυναμία χορήγησης των προβλεπόμενων ημερών ανάπαυσης και αδειών 

στους εργαζόμενους. 

Η κατάσταση αυτή: 

• Επιβαρύνει σημαντικά τη σωματική και ψυχική υγεία των εργαζομένων. 

• Δημιουργεί κινδύνους για την ασφαλή λειτουργία των κλινικών και των τμημάτων του νοσοκομείου. 

• Υποβαθμίζει τις παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας προς τους πολίτες. 

• Εντείνει το φαινόμενο επαγγελματικής εξουθένωσης (burnout) του προσωπικού. 

Παρά τις επανειλημμένες εκκλήσεις των εργαζομένων και των συνδικαλιστικών τους εκπροσώπων, τα 

προβλήματα στελέχωσης παραμένουν άλυτα, ενώ οι ανάγκες του νοσοκομείου αυξάνονται συνεχώς. 

Κρίνεται αναγκαίο από το Υπουργείο Υγείας: 

1. Να προχωρήσει άμεσα στην ενίσχυση του ΠΑΓΝΗ με το αναγκαίο ιατρικό, νοσηλευτικό, 

παραϊατρικό και λοιπό προσωπικό. 

2. Να ληφθούν μέτρα για τη σταδιακή αποκατάσταση των οφειλόμενων αδειών και ρεπό των 

εργαζομένων. 

3. Να διασφαλιστούν ανθρώπινες και ασφαλείς συνθήκες εργασίας για το προσωπικό του νοσοκομείου. 

4. Να καταρτιστεί σχέδιο αντιμετώπισης της επαγγελματικής εξουθένωσης και της χρόνιας 

υποστελέχωσης των δημόσιων νοσοκομείων. 

 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

2797

Ημερομ. Κατάθεσης:

24/6/2026



 
Η εύρυθμη λειτουργία των δημόσιων νοσοκομείων και η προστασία της υγείας των πολιτών προϋποθέτουν 

την ουσιαστική στήριξη των εργαζομένων που καθημερινά κρατούν όρθιο το Εθνικό Σύστημα Υγείας. 

 

                                                                                                              Ο Βουλευτής 

                                                                                                           

 

                                                                                                           Μανούσος Γεώργιος 

                                                                                                       Β’2 Δυτικού Τομέα Αθηνών 

 

 

 

 

 




