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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΥΒΕΛΑΣ 
Βουλευτής Α΄ Θεσσαλονίκης 

Νέα Δημοκρατία 
               Αθήνα, 17/06/2026 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΡΟΣ: Τον Υπουργό Υγείας 

Ο Βουλευτής Α’ Θεσσαλονίκης Δημήτριος Κούβελας κατέθεσε ως αναφορά το Δελτίο 
Τύπου της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Κυλικείων Δημοσίων και Ιδιωτικών Σχολείων 
(Π.Ο.Κ.Δ.Ι.Σ.), με το οποίο αναδεικνύονται τα κρίσιμα ζητήματα και οι έντονες 
ανησυχίες του κλάδου σχετικά με την εφαρμογή της νέας Κοινής Υπουργικής 
Απόφασης για τη λειτουργία των σχολικών κυλικείων. Όπως επισημαίνεται, ενώ η 
διασφάλιση της υγιεινής διατροφής των μαθητών και η καταπολέμηση της παιδικής 
παχυσαρκίας αποτελούν εθνικό στόχο, η αιφνιδιαστική δημοσίευση της Κ.Υ.Α. στο 
τέλος της σχολικής χρονιάς δημιουργεί σοβαρά λειτουργικά προβλήματα. Η έλλειψη 
επαρκούς χρόνου προσαρμογής έχει ως αποτέλεσμα την πλήρη αδυναμία των 
επαγγελματιών να εκπαιδευτούν και να οργανώσουν τις επιχειρήσεις τους ενόψει της 
νέας σεζόν. Επιπλέον, αναφέρεται η ανάγκη θέσπισης ενιαίων κανόνων για όλα τα 
τρόφιμα που διακινούνται εντός των σχολείων, ώστε να περιοριστεί η ανεξέλεγκτη 
διανομή προϊόντων (delivery) από εξωτερικά καταστήματα, καθώς και η ανάγκη 
διαφοροποίησης των μερίδων μεταξύ πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 
Παράλληλα, τονίζεται ότι πρέπει να αποσαφηνιστεί πλήρως το πλαίσιο για τους 
αυτόματους πωλητές, ώστε να λειτουργούν αυστηρά επικουρικά και να μην 
υποκαθιστούν το ελεγχόμενο σχολικό κυλικείο. Προτείνεται η άμεση θέσπιση μιας 
εύλογης μεταβατικής περιόδου για την εφαρμογή των νέων μέτρων, η δημιουργία 
ειδικού προγράμματος στήριξης (voucher) για την αγορά υγιεινών γευμάτων από 
οικονομικά αδύναμους μαθητές, καθώς και η άμεση πραγματοποίηση θεσμικής 
συνάντησης εργασίας με τα συναρμόδια Υπουργεία για την εύρεση αμοιβαία 
αποδεκτών λύσεων. 

Θέμα: Λήψη άμεσων πρωτοβουλιών για την ομαλή μετάβαση στο νέο πλαίσιο 
λειτουργίας των σχολικών κυλικείων και τη διασφάλιση της βιωσιμότητας του κλάδου. 
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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Κανένα παιδί χωρίς πρόσβαση σε υγιεινή διατροφή στο σχολείο 

Η Πάνελλήνιά Ομοσπονδίά Κυλικείων Δήμοσίων κάι Ιδιωτικών Σχολείων (Π.Ο.Κ.Δ.Ι.Σ.), με 
άφορμή τή δήμοσίευσή τής νέάς Κοινής Υπουργικής Απόφάσής γιά τή λειτουργίά των 
σχολικών κυλικείων, επιθυμεί νά άπευθυνθεί πρωτίστως στους γονείς, στους 
εκπάιδευτικούς κάι στή σχολική κοινότήτά. 

Η υγιεινή διάτροφή των πάιδιών μάς άποτελεί κοινή ευθύνή. Η οικογένειά, οι εκπάιδευτικοί, 
το σχολείο, ή Πολιτείά κάι τά σχολικά κυλικείά οφείλουν νά συνεργάζοντάι ώστε κάθε πάιδί 
νά έχει πρόσβάσή σε άσφάλείς, ποιοτικές κάι ισορροπήμένες διάτροφικές επιλογές κάτά τή 
διάρκειά τής σχολικής ήμέράς. Τά σχολικά κυλικείά άποτελούν τον μονάδικό χώρο εντός 
του σχολείου που λειτουργεί με συγκεκριμένους κάνόνες, ελέγχετάι άπό τις άρμόδιες άρχές 
κάι έχει ως άποκλειστικό σκοπό τήν εξυπήρέτήσή των μάθήτών. Οι άνθρωποί τους 
βρίσκοντάι κάθήμερινά δίπλά στά πάιδιά κάι συμβάλλουν ουσιάστικά στή διάμόρφωσή 
υγιεινών διάτροφικών συνήθειών άπό τή σχολική ήλικίά. 

Η άντιμετώπισή τής πάιδικής πάχυσάρκίάς κάι ή ενίσχυσή τής πρόλήψής άποτελούν 
στόχους που μάς ενώνουν όλους. Γιά νά επιτευχθούν όμως, άπάιτείτάι συνεργάσίά, 
συνέπειά κάι ίσοι κάνόνες γιά όλους όσοι δράστήριοποιούντάι εντός τής σχολικής 
κοινότήτάς. 

Η Π.Ο.Κ.ΔΙ.Σ. θεωρεί ότι γιά τήν επιτυχή εφάρμογή του νέου πλάισίου είνάι άνάγκάίο: 

✓ νά εφάρμόζοντάι οι ίδιοι κάνόνες γιά όλά τά τρόφιμά κάι ποτά που διάκινούντάι εντός 
των σχολικών μονάδων, άνεξάρτήτως προέλευσής ή τρόπου διάθεσής τους, 

✓ νά λήφθούν μέτρά γιά τον περιορισμό τής άνεξέλεγκτής διάθεσής τροφίμων στους 
μάθήτές μέσω εξωτερικών κάτάστήμάτων κάι υπήρεσιών delivery, 

✓ νά υπάρξει διάφοροποίήσή των προβλεπόμενων μερίδων μετάξύ πρωτοβάθμιάς κάι 
δευτεροβάθμιάς εκπάίδευσής, σύμφωνά με τις πράγμάτικές άνάγκες κάθε ήλικιάκής 
ομάδάς, 

✓ νά άποσάφήνιστεί πλήρως το πλάίσιο λειτουργίάς των άυτόμάτων πωλήτών, ώστε νά 
εξυπήρετούν πράγμάτικές άνάγκες χωρίς νά υποκάθιστούν τον θεσμό του σχολικού 
κυλικείου, 

✓ νά προβλεφθεί εύλογή μετάβάτική περίοδος εφάρμογής τής νέάς Κ.Υ.Α., κάθώς ή 
δήμοσίευσή τής πράγμάτοποιήθήκε κάτά τή λήξή τής σχολικής χρονιάς κάι ή πλήρής 
συμμόρφωσή προϋποθέτει επάρκή χρόνο προσάρμογής, εκπάίδευσής κάι οργάνωτικής 
προετοιμάσίάς, 

✓ νά άνάπτυχθούν κοινές δράσεις ενήμέρωσής κάι ευάισθήτοποίήσής γονέων κάι 
μάθήτών σχετικά με τή σήμάσίά τής υγιεινής διάτροφής. 






