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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
Δ’ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΠΑΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ
Βουλευτής ν. Κοζάνης 

                                                                                                         Κυριακή, 14 Ιουνίου 2026
ΑΝΑΦΟΡΑ

Προς: 

- Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας, κα Δ. Μιχαηλίδου

- Υπουργό Υποδομών & Μεταφορών, κ. Χρ. Δήμα

- Υπουργό Υγείας, κ. Άδ. Γεωργιάδη

Θέμα: «Ο  Σύλλογος  Ασθενών  και  Φροντιστών  με  Πνευμονική  Υπέρταση  -  Ελληνική  Κοινότητα 

Πνευμονικής  Υπέρτασης για  τον  αποκλεισμό  των  εν  λόγω  ασθενών  από  το  δικαίωμα  Δελτίου 

Στάθμευσης ΑμεΑ (Μπλε Κάρτα)»

κ.κ. Υπουργοί,

Σας καταθέτω ως Αναφορά την αριθμ. 602/28.5.2026 Ανοιχτή Επιστολή του “Συλλόγου Ασθενών 

& Φροντιστών με Πνευμονική Υπέρταση – Ελληνικής Κοινότητας Πνευμονικής Υπέρτασης” , με θέμα «Ο 

αποκλεισμός των ασθενών με Πνευμονική Υπέρταση από το δικαίωμα Δελτίου Στάθμευσης ΑμεΑ (Μπλε Κάρτα) –  

Άρση μιας κατάφωρης αδικίας με βάση το υφιστάμενο νομοθετικό δεδικασμένο».

Η Επιστολή αφορά  «μια ομάδα Ελλήνων πολιτών που βιώνει καθημερινά έναν αόρατο, αλλά σκληρό  

Γολγοθά, τους ασθενείς που πάσχουν από Πνευμονική Υπέρταση, μια βαριά, σπάνια, προοδευτική και απειλητική 

για τη ζωή νόσο».  Αναδεικνύεται, λοιπόν, «μια κατάφωρη αδικία και μια παράλογη γραφειοκρατική διάκριση: 

οι ασθενείς με πνευμονική υπέρταση παραμένουν αποκλεισμένοι από τη χορήγηση της μπλε κάρτας στάθμευσης 

ΑμεΑ».

Ειδικότερα, όπως περιγράφεται, η πραγματικότητα που βιώνουν καθημερινά είναι ως κάτωθι:

 «Αδυναμία στοιχειώδους κίνησης (Λειτουργική Αναπηρία): Οι ασθενείς με πνευμονική υπέρταση δεν  

μπορούν να περπατήσουν ούτε 100 μέτρα χωρίς να σταματήσουν για να πάρουν ανάσα. Η παραμικρή σωματική  

προσπάθεια  προκαλεί  έντονη  δύσπνοια,  εξάντληση  ακόμα  και  σωματικό  πόνο,  καθιστώντας  τους  ουσιαστικά  

κινητικά ανάπηρους, έστω κι αν η βλάβη είναι οργανική (καρδιοαναπνευστική) και όχι ορθοπεδική.

 Ισόβια εξάρτηση από οξυγόνο: Πολλοί από εμάς είναι αναγκασμένοι να κουβαλούν στην πλάτη τους ή να  

σέρνουν μαζί τους τις φιάλες και τους φορητούς συμπυκνωτές οξυγόνου, ακόμη και για την πιο μικρή μετακίνηση.  

 Εγκλωβισμός λόγω καιρικών συνθηκών: Σε περιόδους έντονου κρύου ή καύσωνα, η κατάσταση επιδεινώνεται  

δραματικά. Ακόμα και το ελάχιστο, ελαφρύ περπάτημα που με κόπο καταφέρνουμε, γίνεται αδύνατο, θέτοντας σε  

άμεσο κίνδυνο την υγεία και τη ζωή μας».

Περαιτέρω,  στην  Επιστολή  σημειώνεται  ότι  «το  υφιστάμενο  νομικό  πλαίσιο  (Άρθρο  16  του  Ν.  

1798/1988) ερμηνεύεται από τις υγειονομικές επιτροπές των ΚΕΠΑ κατά γράμμα απορρίπτοντας κάθε αίτηση των 

ασθενών μας για υπαγωγή στη Μπλε Κάρτα ΑΜΕΑ (ακόμα και σε ασθενείς με 98% αναπηρία) ως “πάθηση που δεν 
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συμπίπτει με τις διατάξεις του άρθρου 16 του Ν. 1798/88”. Ωστόσο, η ίδια η Πολιτεία έχει ήδη αναγνωρίσει ότι οι  

σοβαρές αναπνευστικές παθήσεις προκαλούν εξίσου βαριά κινητική αδυναμία. Συγκεκριμένα, τον Δεκέμβριο του 2020,  

με το Άρθρο 72 του Νόμου 4758/2020 (ΦΕΚ 242/Α/2020), τροποποιήθηκε το Άρθρο 16 του Ν. 1798/1988 και  

εντάχθηκε ρητά και ονομαστικά η Κυστική Ίνωση στις ευεργετικές διατάξεις για τη χορήγηση δελτίου στάθμευσης και  

αναπηρικών διευκολύνσεων. Είναι οξύμωρο, άδικο και επιστημονικά ανυπόστατο να αναγνωρίζεται —ορθώς— 

η ανάγκη διευκόλυνσης στην Κυστική Ίνωση, όπου ο μέσος όρος ηλικίας των ασθενών είναι μικρότερος, και να  

αποκλείονται οι ασθενείς με Πνευμονική Υπέρταση που νοσούν από Πνευμονολογικό και Καρδιολογικό νόσημα και οι  

οποίοι  στην  πλειονότητα  τους  είναι  μεγαλύτερης  ηλικίας,  με  ήδη  επιβαρυμένο οργανισμό  και  μηδενικές 

καρδιοαναπνευστικές αντοχές». 

Εν συνεχεία, στην Επιστολή υπογραμμίζεται ότι «η λύση δεν μπορεί να δοθεί από τις επιτροπές των  

ΚΕΠΑ, οι οποίες είναι  “δεμένες” από το γράμμα του νόμου. Η  λύση είναι  αποκλειστικά νομοθετική και  

βρίσκεται στα δικά σας χέρια. Ακολουθώντας ακριβώς την ίδια διαδικασία που εφαρμόστηκε το 2020 για την Κυστική  

Ίνωση,  σας  καλούμε να  καταθέσετε  και  να  ψηφίσετε  επειγόντως σχετική  νομοθετική  τροπολογία,  η  οποία  θα 

προσθέτει τις λέξεις “ή πνευμονική υπέρταση, πνευμονική αρτηριακή υπέρταση”  στο Άρθρο 16 του Ν.  

1798/1988, για ασθενείς με ποσοστό αναπηρίας από 67% και άνω, ώστε η σπάνια αυτή νόσος να ενταχθεί ρητά και  

καθολικά στις παθήσεις που δικαιούνται Δελτίο Στάθμευσης ΑμεΑ».

Συμπερασματικά, τονίζεται πως «η πλειοψηφία των ασθενών με πνευμονική αρτηριακή υπέρταση είναι  

κατά 80 % γυναίκες με μέση ηλικία περί τα 40 έτη. Η μπλε κάρτα στάθμευσης για εμάς δεν είναι “προνόμιο” ούτε  

πολυτέλεια. Είναι το μοναδικό μέσο για να έχουμε ασφαλή πρόσβαση σε νοσοκομεία, γιατρούς, φαρμακεία, καθώς  

και στις βασικές καθημερινές μας ανάγκες. Οι προσπάθειες μας όλα αυτά τα χρόνια για αναγνώριση και δικαιοσύνη 

στα ανθρώπινα δικαιώματα μας εξανεμίζονται από υποσχέσεις που δεν υλοποιούνται. Έχοντας εξαντλήσει κάθε δυνατή 

θεσμική και μη προσπάθεια, θέτουμε στα χέρια μας τη ζωή μας. Η  αδράνειά  σας από εδώ και στο εξής δεν θα  

μεταφράζεται ως άγνοια, αλλά ως συνειδητή αδιαφορία για την επιβίωση και την αξιοπρέπεια των ασθενών 

μας».

Υπό  το  ανωτέρω  πλαίσιο,  παρακαλείσθε,  κ.κ.  Υπουργοί,  όπως  μελετήσετε  λεπτομερώς  την 

τεκμηριωμένη επιχειρηματολογία της συνημμένης Επιστολής και όπως  ενημερώσετε τη Βουλή για τις 

απαντήσεις  και  τις  ενέργειες  στις  οποίες  θα  προχωρήσετε,  αποδεχόμενοι το  δίκαιο  αίτημα του 

“Συλλόγου Ασθενών & Φροντιστών με Πνευμονική Υπέρταση – Ελληνικής Κοινότητας Πνευμονικής 

Υπέρτασης”, προκειμένου οι εν λόγω ασθενείς συμπολίτες μας  να καταστούν δικαιούχοι του Δελτίου 

Στάθμευσης ΑμεΑ (Μπλε Κάρτα).

Ο Αναφέρων Βουλευτής

      
                                             Κουκουλόπουλος Παρασκευάς (Πάρις)










