
 
                                           Αθήνα, 16 Ιουνίου 2026 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΡΟΣ:        Υπουργό Υγείας 

                    Υπουργό Προστασίας του Πολίτη  

ΘΕΜA:       «Θάνατος νοσηλεύτριας στο Νοσοκομείο Ναυπλίου μετά από έντονο 

περιστατικό αναστάτωσης στα Επείγοντα – Ανάγκη ενίσχυσης της προστασίας 

των υγειονομικών» 

 

Ο Ανεξάρτητος Βουλευτής Β’2 Δυτικού Τομέα Αθηνών, Γεώργιος Μανούσος, 

καταθέτει αναφορά με την οποία σας γνωστοποιεί δημοσιεύματα και πληροφορίες 

σχετικά με τον αιφνίδιο θάνατο νοσηλεύτριας στο Νοσοκομείο Ναυπλίου, έπειτα από 

περιστατικό έντασης που σημειώθηκε στα Τμήματα Επειγόντων Περιστατικών. 

Σύμφωνα με τα δημοσιεύματα, η νοσηλεύτρια αισθάνθηκε αδιαθεσία και κατέρρευσε 

κατά τη διάρκεια της υπηρεσίας της, μετά από ιδιαίτερα έντονο περιστατικό που 

προκάλεσε αναστάτωση και μεγάλη πίεση στο προσωπικό του νοσοκομείου. Το 

συμβάν έχει προκαλέσει έντονη ανησυχία και προβληματισμό στην τοπική κοινωνία 

αλλά και στον υγειονομικό κόσμο της χώρας. 

Το περιστατικό αναδεικνύει για ακόμη μία φορά τις δύσκολες συνθήκες κάτω από τις 

οποίες εργάζονται καθημερινά οι επαγγελματίες υγείας, οι οποίοι καλούνται να 

ανταποκριθούν σε αυξημένες ανάγκες, ελλείψεις προσωπικού, έντονη εργασιακή 

πίεση και περιστατικά που συχνά θέτουν σε κίνδυνο τη σωματική και ψυχική τους 

υγεία. 

Η πραγματικότητα που αντιμετωπίζουν οι εργαζόμενοι στα δημόσια νοσοκομεία 

περιλαμβάνει: 

• Αυξημένο φόρτο εργασίας λόγω υποστελέχωσης των δομών υγείας. 

• Συχνή έκθεση σε περιστατικά έντασης, λεκτικής ή και σωματικής βίας. 

• Εργασία σε απαιτητικές συνθήκες με συνεχείς εφημερίες και βάρδιες. 

• Ψυχολογική και σωματική εξουθένωση λόγω της πίεσης του συστήματος υγείας. 

• Έλλειψη επαρκών μέτρων προστασίας και υποστήριξης του προσωπικού. 

Κρίνεται αναγκαίο από τα αρμόδια Υπουργεία: 

1. Να διερευνηθούν πλήρως οι συνθήκες υπό τις οποίες συνέβη το τραγικό 

περιστατικό.  

2. Να ληφθούν πρόσθετα μέτρα προστασίας των εργαζομένων στις δημόσιες 

δομές υγείας από φαινόμενα βίας και εκφοβισμού.  

3. Να ενισχυθούν οι υγειονομικές μονάδες με το απαραίτητο νοσηλευτικό και 

ιατρικό προσωπικό.  

4. Να θεσπιστούν μηχανισμοί ψυχολογικής υποστήριξης και προστασίας των 

επαγγελματιών υγείας.  

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

2707

Ημερομ. Κατάθεσης:

17/6/2026



 
5. Να διασφαλιστεί η ασφαλής και απρόσκοπτη άσκηση των καθηκόντων των 

εργαζομένων στα νοσοκομεία της χώρας.  

Η προστασία της υγείας και της ασφάλειας των εργαζομένων στις δημόσιες δομές 

περίθαλψης αποτελεί βασική προϋπόθεση για την εύρυθμη λειτουργία του Εθνικού 

Συστήματος Υγείας και για την παροχή ποιοτικών υπηρεσιών προς τους πολίτες. 

                                                                                                                      Ο Βουλευτής 

 

 

                                                                                                            Μανούσος Γεώργιος 

                                                                                                        Β’2 Δυτικού Τομέα Αθηνών 

 

 

 




