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Αθήνα, 14 Ιουνίου 2026 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

Προς: Την Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης κα Νίκη Κεραμέως 

 

Θέμα: Προστασία των εργαζομένων στον Όμιλο ΟΤΕ από την απορρύθμιση του εργάσιμου χρόνου  

 

Σύμφωνα με καταγγελίες εργαζομένων, η διοίκηση του Ομίλου ΟΤΕ προωθεί την πιλοτική 

εφαρμογή νέων μοντέλων οργάνωσης του εργάσιμου χρόνου, αρχικά σε Διευθύνσεις Πληροφορικής 

και Ανθρώπινου Δυναμικού. 

Τα προτεινόμενα μοντέλα περιλαμβάνουν, μεταξύ άλλων, τετραήμερη εργασία με δεκάωρο, 

εβδομαδιαία απασχόληση έως 48 ώρες, διάσπαση της ημερήσιας εργασίας μεταξύ γραφείου και 

οικίας, προσωρινή μετατροπή συμβάσεων πλήρους απασχόλησης σε μερικής με αντίστοιχη μείωση 

αποδοχών, καθώς και τηλεργασία από οποιοδήποτε σημείο της Ελλάδας ή της Ευρώπης. 

Οι ρυθμίσεις αυτές προκαλούν έντονη ανησυχία, καθώς ενδέχεται να οδηγήσουν σε αποδυνάμωση 

του σταθερού ημερήσιου χρόνου εργασίας, αύξηση της εντατικοποίησης, δυσκολία συμφιλίωσης 

επαγγελματικής και οικογενειακής ζωής, έμμεση μείωση αποδοχών και περιορισμό του ελεύθερου 

χρόνου των εργαζομένων. 

Επιπλέον, η τηλεργασία, όταν δεν συνοδεύεται από σαφή όρια, μπορεί να οδηγήσει σε διαρκή 

διαθεσιμότητα του εργαζομένου και σε παραβίαση του δικαιώματος αποσύνδεσης εκτός ωραρίου. 

Με βάση τα ανωτέρω, ερωτάσθε: 

1. Έχει ενημερωθεί το Υπουργείο για τα προτεινόμενα μοντέλα εργασίας στον Όμιλο ΟΤΕ; 

2. Προτίθεται να ελέγξει, μέσω των αρμόδιων υπηρεσιών, αν τα συγκεκριμένα σχήματα είναι 

απολύτως σύμφωνα με την εργατική νομοθεσία; 

3. Πώς διασφαλίζεται ότι δεν θα υπάρξει απλήρωτη υπερεργασία ή καταστρατήγηση του 

σταθερού ημερήσιου χρόνου εργασίας; 

4. Ποια μέτρα θα λάβει το Υπουργείο για την προστασία του δικαιώματος αποσύνδεσης στην 

τηλεργασία; 

5. Προτίθεται να παρέμβει ώστε να διασφαλιστούν οι εργαζόμενοι από την επιβολή ευέλικτων 

μορφών εργασίας που επιβαρύνουν την προσωπική και οικογενειακή τους ζωή;  
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