
 

 

 

ΕΡΩΤΗΣΗ 
 

         Θεσσαλονίκη, 26/5/2026 
 
Του:  Βελόπουλου Κυριάκου, Προέδρου Κόμματος, Βουλευτή Β3' Νότιου  
  Τομέα Αθηνών 
 
ΠΡΟΣ: Τον κ. Υπουργό Υγείας 
 
ΘΕΜΑ: «Κίνδυνος εθισμού των εφήβων από τα φακελάκια νικοτίνης» 
 
Κύριε Υπουργέ, 
 
Σύμφωνα με ενημέρωση γονέων, ανησυχία έχει προκαλέσει το γεγονός ότι τα 
φακελάκια νικοτίνης (nicotine pouches/sachets), που καταναλώνονται αυξητικά σε 
ολόκληρο τον κόσμο κατακλύζοντας και χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έχουν φτάσει 
και στην πατρίδα μας. Μας μετέφεραν οι ως άνω ότι σύμφωνα με ειδικούς επιστήμονες 
τα συγκεκριμένα φακελάκια που απελευθερώνουν τη νικοτίνη στη στοματική κοιλότητα 
μόλις τοποθετηθούν ανάμεσα στα ούλα και τα χείλη μεταμορφώνουν με μεγάλη 
ταχύτητα την παγκόσμια αγορά καπνικών προϊόντων και στις μικρές ηλικίες. 
Καταγγέλλουν οι ως άνω ότι τα φακελάκια νικοτίνης αφενός παρουσιάζονται ως 
προϊόντα «σύγχρονα», «διακριτικά» και «χωρίς καπνό» στους εφήβους σε συνδυασμό 
με γλυκές γεύσεις ελκυστικών συσκευασιών και αφετέρου γίνεται προώθηση εκτός των 
άλλων τρόπων και μέσω «influencers»| στα «social media». Θεωρούν οι ως άνω ότι 
πρέπει να ληφθούν σοβαρά υπόψη και οι προειδοποιήσεις του Παγκόσμιου 
Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ) ότι η νικοτίνη είναι «εξαιρετικά εθιστική» και ιδιαίτερα 
επιβλαβής για τους νέους, καθώς ο εγκέφαλός τους βρίσκεται ακόμη σε ανάπτυξη. 
Ζητούν οι ως άνω από την πολιτεία και τους αρμοδίους φορείς να απαγορεύσουν την 
πώλησή τους στην πατρίδας μας, ώστε να προστατευτεί η νεολαία μας. 
 
Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, 
 
Ερωτάται ο κ. Υπουργός: 
 
Σε ποιες ενέργειες προτίθεστε να προβείτε, ώστε να μην επιτραπεί η διακίνηση και 
πώληση του παραπάνω προϊόντος στην πατρίδα μας και ειδικά στους εφήβους; 
 
Ο ερωτών Βουλευτής 
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