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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

         ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΛΙΑΚΟΥΛΗ 

                                                                           Βουλευτής Ν. Λάρισας 

 

                     Λάρισα, 7 Μαΐου 2026 

ΑΝΑΦΟΡΑ 
 

Προς: Την Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης κα Νίκη Κεραμέως.  

Θέμα: «Ακρίβεια και περικοπές καταρρακώνουν τους συνταξιούχους» 

 

Σας διαβιβάζω ως Αναφορά το από 29/04/2026 Δελτίο Τύπου της Ανώτατης Γενικής 

Συνομοσπονδίας Συνταξιούχων Ελλάδας (ΑΓΣΣΕ), μέσω του οποίου οι εκπρόσωποι 

της, εκφράζουν τις έντονες ανησυχίες των συνταξιούχων για την τρέχουσα εικόνα των 

εργασιακών και κοινωνικών δικαιωμάτων καθώς και για τη διαρκή συρρίκνωση του 

εισοδήματός τους.  

Όπως υπογραμμίζεται, η αξιοπρέπεια στην εργασία, τα κοινωνικά δικαιώματα και το 

εργατικό δίκαιο αποτελούν διαχρονικές κατακτήσεις των εργαζομένων, που 

κατακτήθηκαν μέσα από  αγώνες, με αναφορά  στην εξέγερση των εργατών του 

Σικάγου. Ωστόσο, στη σημερινή εποχή, όπως τονίζουν,  καταγράφεται αισθητή 

αποδυνάμωση των δικαιωμάτων αυτών, με πολιτικές που υπονομεύουν το 8ωρο, 

επαναφέρουν το 6ήμερο ενώ οι υπερωρίες δεν αμείβονται σωστά. 

Παράλληλα, ο κοινωνικός μισθός φαλκιδεύεται, το εισόδημα δεν μπορεί να 

αναπληρωθεί μετά τη σύνταξη και η ακρίβεια καλπάζει ενώ οι κοινωνικοοικονομικές 

συνθήκες επηρεάζονται από το διεθνές περιβάλλον αστάθειας και τις πολεμικές 

εχθροπραξίες.  

Ειδική μνεία γίνεται, στην επί 16 έτη, μείωση των εισοδημάτων των συνταξιούχων, 

λόγω περικοπών, απώλειας αγοραστικής δύναμης, αυξημένης φορολογικής 

επιβάρυνσης και της ακρίβειας σε είδη πρώτης ανάγκης.  

Η ΑΓΣΣΕ επαναφέρει τα αιτήματα για την αντιμετώπιση των χρονιζόντων 

προβλημάτων, τα οποία είναι τα ακόλουθα: 

• Κατάργηση της Εισφοράς Αλληλεγγύης Συνταξιούχων (ΕΑΣ), 
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• Άμεση καταβολή των εκκρεμούντων αναδρομικών χωρίς δικαστικές 

διαδικασίες, 

• Αυξήσεις στις συντάξεις με βάση τον πραγματικό πληθωρισμό και 

τιμαριθμοποίηση της φορολογικής κλίμακας, 

• Νομοθετική επαναφορά και επαναχορήγηση των Δώρων, 

• Επαναφορά της Εισφοράς Υγείας στο 4% και μόνο στην κύρια σύνταξη, 

• Λήψη ουσιαστικών μέτρων αναβάθμισης του ΕΣΥ και μείωση του πραγματικού 

αυξημένου ποσοστού συμμετοχής στα φάρμακα, 

• Άμεση λήψη αποτελεσματικών μέτρων για την αντιμετώπιση της ανεξέλεγκτης 

ακρίβειας και της τεράστιας αύξησης των τιμών σε προϊόντα, υπηρεσίες και 

καύσιμα. 

Κατόπιν των ανωτέρω, σας καλώ όπως ανταποκριθείτε στα ως άνω αιτήματα της 

Ανώτατης Γενικής Συνομοσπονδίας Συνταξιούχων Ελλάδας (ΑΓΣΣΕ) και εν συνεχεία 

όπως με ενημερώσετε για το χρονοδιάγραμμα των από πλευράς σας σχετικών 

ενεργειών.  

 

Η αναφέρουσα Βουλευτής 

Ευαγγελία Λιακούλη 
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                     ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ                 Αθήνα 29/4/2026 

Πρωτομαγιά: 140 Χρόνια από το Σικάγο 
Το επίκαιρο μήνυμα των εργαζομένων για Κοινωνική 

Δικαιοσύνη και Ειρήνη 

Η αξιοπρέπεια στην εργασία, τα Κοινωνικά Δικαιώματα, το 
Εργατικό Δίκαιο είναι κατακτήσεις των ανθρώπων του μόχθου μέσα 
από αγώνες και είναι γραμμένες με αίμα. 

Στα 140 χρόνια από την εξέγερση των εργατών του Σικάγου, οι 
εργαζόμενοι, οι συνταξιούχοι, οι νέοι άνθρωποι βλέπουν πολλές από 
τις αδιαπραγμάτευτες κατακτήσεις του πρόσφατου παρελθόντος, 
τώρα να αμφισβητούνται. Νέοι νόμοι και «μοντέρνες» τεχνικές 
επιχειρούν να επαναφέρουν τη ζούγκλα του 19ου ή των αρχών του 
20ού αιώνα. 

Το 8ωρο υπονομεύεται, οι επιχειρήσεις δεν επαναπροσλαμβάνουν 
όσους παράνομα απολύουν, επανέρχεται το 6ήμερο, οι υπερωρίες 
δεν αμείβονται σωστά. Ταυτόχρονα το Εργατικό Δίκαιο υποχωρεί, ο 
Κοινωνικός μισθός φαλκιδεύεται, η αναπλήρωση του εισοδήματος 
μετά την συνταξιοδότηση έχει μετατραπεί σε φιλοδώρημα, η 
ακρίβεια κατατρώει το διαθέσιμο εισόδημα. 

Την ίδια στιγμή πόλεμοι μεγάλης κλίμακας βρίσκονται σε εξέλιξη, 
παράνομες επιθέσεις εξαπολύονται κατά παράβαση κάθε έννοιας 
Διεθνούς Δικαίου, παιδιά και άμαχοι γίνονται βορρά στους πυραύλους 
και τα μη επανδρωμένα drones στον Περσικό, τη Γάζα, την Ουκρανία, 
την Αφρική, τη Λατινική Αμερική. 

Σε αυτό το περιβάλλον οι Έλληνες συνταξιούχοι βιώνουμε μια 
συνεχόμενη, εδώ και 16 χρόνια, μείωση των εισοδημάτων μας: 

• Στην αρχή, με ονομαστική περικοπή των συντάξεων, 
• ακολούθως, με την απώλεια αγοραστικής δύναμης μέσω των, 

κατωτέρων του πληθωρισμού, αναπροσαρμογών ή 
«παγώματος» των συντάξεων (επικουρικές, «προσωπική 
διαφορά»), 

• συνεχώς, με την διπλή φορολογία (μη τιμαριθμοποίηση 
φορολογικής κλίμακας, επιβολή της Εισφοράς «Κοινωνικής» 
Αλληλεγγύης-ΕΑΣ), 
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• πάντα με την ακρίβεια, ειδικά στα είδη πρώτης ανάγκης και τον 
«φόρο ακρίβειας» (έμμεσοι φόροι πάνω σε υψηλότερες τιμές). 

Με αφορμή την Πρωτομαγιά του 2026 η Ανώτατη Γενική 
Συνομοσπονδία Συνταξιούχων Ελλάδας (ΑΓΣΣΕ) επαναφέρει τα 
αιτήματα για επίλυση των χρονιζόντων προβλημάτων των 
«απομάχων» για: 

• Κατάργηση της Εισφοράς Αλληλεγγύης Συνταξιούχων (ΕΑΣ) 
για τις κύριες και τις επικουρικές συντάξεις, έστω και με 
σταδιακή μείωση. 

• Με πολιτική λύση, άμεση καταβολή σε όλους τους 
συνταξιούχους των εκκρεμούντων αναδρομικών του 11μήνου, 
χωρίς δικαστήρια και προαπαιτούμενα. 

• Αυξήσεις στο πραγματικό ύψος του πληθωρισμού των 
τροφίμων και ειδών πρώτης ανάγκης, σε όλες τις συντάξεις, με 
τιμαριθμοποίηση της φορολογικής κλίμακας και αύξηση του 
αφορολόγητου ορίου. 

• Νομοθετική επαναφορά και επαναχορήγηση των Δώρων. 
• Επαναφορά της Εισφοράς Υγείας στο 4% και μόνο στην κύρια 

σύνταξη. 
• Λήψη ουσιαστικών μέτρων αναβάθμισης του ΕΣΥ και μείωση 

του πραγματικού αυξημένου ποσοστού συμμετοχής στα 
φάρμακα. 

• Άμεση λήψη αποτελεσματικών μέτρων για την αντιμετώπιση της 
ανεξέλεγκτης ακρίβειας και της τεράστιας αύξησης των τιμών 
σε προϊόντα, υπηρεσίες και καύσιμα. 

Η ΑΓΣΣΕ καλεί τους συνταξιούχους από κάθε γωνιά της πατρίδας μας 
να πάρουν μαζικά μέρος στις κατά τόπους εκδηλώσεις μνήμης για την 
Εργατική Πρωτομαγιά και τους αγώνες για ένα καλύτερο μέλλον για 
εμάς, τα παιδιά και τα εγγόνια μας! 

Στην Αθήνα αντιπροσωπεία της ΑΓΣΣΕ θα συμμετάσχει στην απεργιακή 
συγκέντρωση που διοργανώνουν οι: ΓΣΕΕ, ΑΔΕΔΥ και Εργατικό 
Κέντρο Αθήνας (ΕΚΑ) την:  

 

Ζήτω η Εργατική Πρωτομαγιά 
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Παρασκευή 1η Μάη στις 11 π.μ. στην πλατεία 
Κλαυθμώνος. 

Τα εργασιακά και ασφαλιστικά αιτήματα αποτελούν 
θεμελιώδη ανθρώπινα δικαιώματα 

 

 

Το Γραφείο Τύπου της Α.Γ.Σ.Σ.Ε. 

 




