
 

ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ 

Αικατερίνη Σπυριδάκη – Βουλευτής Ν. Λασιθίου 

 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Αθήνα, 25 Απριλίου 2026 

 

Προς: την Υπουργό Τουρισμού, κα Όλγα Κεφαλογιάννη 

Θέμα: «Αποκλεισμός του θεραπευτικού (ιαματικού) τουρισμού από το πρόγραμμα 

του Κοινωνικού Τουρισμού» 

Κα Υπουργέ, 

Σας καταθέτω ως Αναφορά την από 21 Απριλίου 2026 Επιστολή που απέστειλε ο 

Πανελλήνιος Σύλλογος Ιαματικών Πηγών και Λουτροπόλεων Ελλάδας στο Υπουργείο 

Τουρισμού. Με την επιστολή αυτή ο Σύλλογος εκφράζει την έντονη δυσαρέσκειά του 

για την παντελή απουσία πρόβλεψης του Υπουργείου να συμπεριληφθεί ο 

θεραπευτικός (ιαματικός) τουρισμός στο πρόγραμμα του Κοινωνικού Τουρισμού 

2025-2026.  

Ο Σύλλογος επισημαίνει –ορθά- ότι ο ιαματικός τουρισμός με τις θεραπευτικές του 

δράσεις συμβάλλει στη βελτίωση της δημόσιας υγείας. Οι ιαματικές θεραπείες των 

λουτροπόλεων απευθύνονται σε άτομα όλου του ηλικιακού φάσματος. Άλλοι 

χρειάζονται συμπληρωματικές θεραπευτικές μεθόδους της κλασικής ιατρικής λόγω 

των παθήσεων τους, ενώ άλλοι αναζητούν νέες μεθόδους αποθεραπείας και 

αποκατάστασης. Επισκέπτες επίσης προτιμούν τον ιαματικό τουρισμό ως 

εναλλακτική μορφή τουρισμού, γιατί υιοθετώντας πρότυπα υγιούς διαβίωσης και 

ευεξίας, επιθυμούν να απολαύσουν την φυσική ομορφιά και παράλληλα να 

χαλαρώνουν στα ιαματικά γεωθερμικά ύδατα.  

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

2109

Ημερομ. Κατάθεσης:

29/4/2026



Παράλληλα ο ιαματικός τουρισμός έχει οικονομικά και κοινωνικά οφέλη και 

προσφέροντας ένα ολοκληρωμένο προϊόν ευεξίας, θεραπείας και πολιτισμού 

απευθύνεται τόσο στον εγχώριο όσο και στον διεθνή επισκέπτη. Για τους λόγους 

αυτούς αποτελεί μια πηγή ενίσχυσης της τοπικής οικονομίας ενώ παρέχει 

δυνατότητες για την ανάπτυξη ενός βιώσιμου τουρισμού καθ’ όλη τη διάρκεια του 

έτους.  

Ωστόσο ο ιαματικός τουρισμός παρά τα σημαντικά οφέλη που προσφέρει, δεν 

λαμβάνει την αναμενόμενη στήριξη από το Υπουργείο. Όπως τονίζει ο Σύλλογος τα 

τελευταία χρόνια παρατηρείται σταδιακή υποβάθμιση των λουτροπόλεων ενώ 

συρρικνώνεται συνεχώς το λουτρικό επίδομα, με αποτέλεσμα πολλές λουτροπόλεις 

να οδηγούνται σε οικονομική ασφυξία.  

Ενδεικτικό στοιχείο της απαξίωσης του Υπουργείου στον ιαματικό τουρισμό είναι το 

γεγονός ότι δεν τον συμπεριέλαβε στο πρόγραμμα του Κοινωνικού Τουρισμού 2025-

2026. 

Για τους λόγους αυτούς ο Σύλλογος αιτείται: 

• Τη θεσμοθέτηση ειδικού προγράμματος ιαματικού τουρισμού στο πλαίσιο του 

Κοινωνικού Τουρισμού. 

• Την παροχή δωρεάν τουλάχιστον δώδεκα (12) λούσεων σε δικαιούχους με ανάγκες 

υγείας. 

• Την κάλυψη εξόδων διαμονής και μετακίνησης, όπου αυτό κρίνεται απαραίτητο. 

• Την ένταξη του ιαματικού τουρισμού σε πολιτικές πρόληψης υγείας, σύμφωνα με 

ευρωπαϊκές πρακτικές. 

• Την άμεση ενίσχυση και αναβάθμιση του λουτρικού επιδόματος. 

Κα Υπουργέ, 

Ο Σύλλογος καλεί το Υπουργείο να επανεξετάσει άμεσα το πρόγραμμα και να 

προχωρήσει στη θεσμοθέτηση ενός ολοκληρωμένου και επαρκώς 

χρηματοδοτούμενου πλαισίου για τον ιαματικό τουρισμό. 

Παρακαλώ για τις άμεσες ενέργειές σας και την ενημέρωσή μας ως προς τα ανωτέρω. 



Επισυνάπτεται η σχετική Επιστολή. 

 

 

 

Η αναφέρουσα Βουλευτής 

Αικατερίνη Σπυριδάκη 

  



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΙΑΜΑΤΙΚΩΝ ΠΗΓΩΝ ΚΑΙ ΛΟΥΤΡΟΠΟΛΕΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ .ΕΔΡΑ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  

Προς: Υπουργείο Τουρισμού 

Κοινοποίηση: Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης 

Αξιότιμοι κυρίες και κύριοι,           Θεσσαλονίκη 21/4/2026 

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Ιαματικών Πηγών και Λουτροπόλεων Ελλάδας, με αφορμή 
την πρόσφατη ανακοίνωση του προγράμματος Κοινωνικού Τουρισμού για το έτος 
2026-2027 επιθυμεί να εκφράσει την έντονη ανησυχία και δυσαρέσκειά του για την 
παντελή απουσία πρόβλεψης σχετικά με τον θεραπευτικό (ιαματικό) τουρισμό. 

Ο ιαματικός τουρισμός αποτελεί διαχρονικά έναν κρίσιμο πυλώνα τόσο για τη 
δημόσια υγεία όσο και για την περιφερειακή ανάπτυξη, προσφέροντας σημαντικά 
οφέλη πρόληψης και αποκατάστασης σε πολίτες όλων των ηλικιών. 

Παρά ταύτα, τα τελευταία χρόνια παρατηρείται σταδιακή υποβάθμιση των σχετικών 
παροχών, με χαρακτηριστικό παράδειγμα τη συρρίκνωση του λουτρικού επιδόματος, 
γεγονός που έχει οδηγήσει πολλές λουτροπόλεις σε οικονομική ασφυξία. 

Για τους λόγους αυτούς, ο Σύλλογός μας προτείνει: 

• Τη θεσμοθέτηση ειδικού προγράμματος ιαματικού τουρισμού στο πλαίσιο του 
Κοινωνικού Τουρισμού. 

• Την παροχή δωρεάν τουλάχιστον δώδεκα (12) λούσεων σε δικαιούχους με ανάγκες 
υγείας. 

• Την κάλυψη εξόδων διαμονής και μετακίνησης, όπου αυτό κρίνεται απαραίτητο. 

• Την ένταξη του ιαματικού τουρισμού σε πολιτικές πρόληψης υγείας, σύμφωνα με 
ευρωπαϊκές πρακτικές. 

• Την άμεση ενίσχυση και αναβάθμιση του λουτρικού επιδόματος. 

Επισημαίνουμε ότι η πρόσβαση σε ιαματικές θεραπείες δεν αφορά αποκλειστικά την 
τρίτη ηλικία, αλλά ένα ευρύ φάσμα πολιτών που έχουν ανάγκη πρόληψης και 
βελτίωσης της υγείας τους. 

Καλούμε το Υπουργείο να επανεξετάσει άμεσα το πρόγραμμα και να προχωρήσει στη 
θεσμοθέτηση ενός ολοκληρωμένου και επαρκώς χρηματοδοτούμενου πλαισίου για 
τον ιαματικό τουρισμό. 

Με εκτίμηση, 

Ο Πρόεδρος 

Ο Γραμματέας 

 




