
 

 

Αθήνα, 31 Μαρτίου 2026 

Ε Ρ Ω Τ Η Σ Η   

Προς τους Υπουργούς  

• Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

• Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

 

Θέμα: «Να ληφθούν άμεσα μέτρα οικονομικής ενίσχυσης των ΑμεΑ συμπολιτών μας» 

Με την με αριθ. Πρωτ. 416/30-03-2026 επιστολή της η ΕΣΑμεΑ εκφράζει την έντονη 
διαμαρτυρία της για την απουσία στοχευμένων και αποτελεσματικών μέτρων στήριξης των 
Ατόμων με Αναπηρία από τα μέτρα που περιλαμβάνονται στην από 25/03/2025 Πράξη 
Νομοθετικού Περιεχομένου «Επείγουσες ρυθμίσεις για την αντιμετώπιση της αύξησης του 
ενεργειακού κόστους και την προστασία πληττόμενων κλάδων της οικονομίας» και η οποία έχει 
κατατεθεί προς κύρωση στη Βουλή. 

Οι συνέπειες από την ακρίβεια, τη ραγδαία αύξηση του κόστους ζωής και των τιμών σε 
βασικά αγαθά, τρόφιμα, ενέργεια και υπηρεσίες  είναι ακόμη πιο οδυνηρές για τους συμπολίτες 
μας ΑμεΑ, καθώς επιβαρύνονται με τα πρόσθετα κόστη για την αντιμετώπιση της αναπηρίας 
τους ή/και της χρόνιας πάθησής τους. 

Επιπλέον, η ΕΣΑμεΑ επισημαίνει τον πολυδιάστατο και δομικό χαρακτήρα της φτώχειας 
στον συγκεκριμένο πληθυσμό όπως αυτός αποτυπώνεται στα ευρήματα της έρευνας του 
Παρατηρητηρίου θεμάτων αναπηρίας της ΕΣΑμεΑ με τίτλο «Το τετράπτυχο της 
περιθωριοποίησης των ατόμων με αναπηρία στην Ελλάδα»: 

• Το 2024, ο ένας στους δύο πολίτες με αναπηρία (ηλικίας 16–64 ετών) ζει σε συνθήκες 
φτώχειας ή/και κοινωνικού αποκλεισμού, κατατάσσοντας την Ελλάδα στη δεύτερη χειρότερη 
θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση. 

• Τρεις στους δέκα πολίτες με αναπηρία ηλικίας 65 ετών και άνω (30,2%) ζουν σε φτώχεια 
ή/και κοινωνικό αποκλεισμό. 

• Η Ελλάδα καταγράφει τα υψηλότερα ποσοστά στην ΕΕ σε νοικοκυριά ατόμων με αναπηρία 
με ληξιπρόθεσμες οφειλές (44,5%) και υψηλή επιβάρυνση κόστους στέγασης (33%). 

• Επιπρόσθετα, η επίδραση των κοινωνικών μεταβιβάσεων στη μείωση της φτώχειας είναι η 
χαμηλότερη στην ΕΕ (16,6 έναντι 34,4 στην ΕΕ), ενώ για τα άτομα ηλικίας 16–64 ετών με 
αναπηρία η μείωση της φτώχειας λόγω μεταβιβάσεων ανέρχεται μόλις σε 5,3 ποσοστιαίες 
μονάδες, κατατάσσοντας τη χώρα στην τελευταία θέση στην ΕΕ. 

Η ΕΣΑμεΑ ζητά τη λήψη στοχευμένων και άμεσων μέτρων στήριξης των ατόμων με 
αναπηρία και πιο συγκεκριμένα: 
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• Τη σταθερή και ουσιαστική αύξηση των αναπηρικών επιδομάτων του ΟΠΕΚΑ και του 
ΕΦΚΑ, καθώς και τη θεσμοθέτηση σύνδεσης των επιδομάτων αυτών με την ετήσια 
αύξηση του κατώτατου μισθού, ως μόνιμο και αυτόματο μηχανισμό προσαρμογής. 

• Την πρόβλεψη ειδικών μέτρων στήριξης για τα άτομα με αναπηρία, χρόνιες ή/και σπάνιες 
παθήσεις στο πλαίσιο των πολιτικών αντιμετώπισης της ενεργειακής κρίσης. 

• Τη χορήγηση έκτακτης οικονομικής ενίσχυσης για το Πάσχα σε χαμηλοσυνταξιούχους με 
αναπηρία και δικαιούχους αναπηρικών επιδομάτων. 

Επειδή  από τα μέτρα που εξήγγειλε η κυβέρνηση για την αντιμετώπιση του νέου 
κύματος ακρίβειας απουσιάζουν στοχευμένα μέτρα οικονομικής στήριξης των ΑμεΑ 
συμπολιτών μας, 

Επειδή τα άτομα με αναπηρία εκτός από την ακρίβεια που πλήττει τον γενικό 
πληθυσμό, έχουν να αντιμετωπίσουν και το πρόσθετο κόστος για την αντιμετώπιση της 
αναπηρίας τους, 

Επειδή τα στοιχεία αποτυπώνουν τη δυσχερή θέση στην οποία βρίσκονται τα άτομα 
με αναπηρία με τους μισούς από αυτά να διαβιούν σε συνθήκες φτώχειας ή/και κοινωνικού 
αποκλεισμού. 

Ερωτώνται οι αρμόδιοι Υπουργοί: 

1. Τι μέτρα προτίθενται να λάβουν για την άμεση οικονομική στήριξη των ΑμεΑ 

συμπολιτών μας ώστε αυτοί να ανακουφιστούν πραγματικά από τις δυσμενείς 

επιπτώσεις των αυξήσεων στην ενέργεια και του νέου κύματος ακρίβειας;  

2. Τι μέτρα προτίθενται να λάβουν ώστε οι ΑμεΑ συμπολίτες μας να πάψουν να 

διαβιούν σε συνθήκες φτώχειας και κοινωνικού αποκλεισμού; 

3. Είναι διατεθειμένοι να προβούν σε γενναία αύξηση των αναπηρικών επιδομάτων, 

τα οποία παραμένουν σε χαμηλά επίπεδα εντελώς δυσανάλογα σε σύγκριση με τις 

αυξήσεις σε βασικά αγαθά και υπηρεσίες; 

4. Είναι διατεθειμένοι να ικανοποιήσουν τα αιτήματα που θέτει η ΕΣΑμεΑ στην 

επιστολή της; 

  
 

 

Οι Ερωτώντες Βουλευτές 

 

  Νοτοπούλου Κατερίνα 

 

 

Καλαματιανός Διονύσης 

 

Ακρίτα Έλενα 



 

Βέττα Καλλιόπη 

 

Γαβρήλος Γιώργος 

 

Γιαννούλης Χρήστος 

 

Δούρου Ρένα 

 

Ζαμπάρας Μίλτος 

 

Καραμέρος Γιώργος 

 

Κεδίκογλου Συμεών 

 

Μπάρκας Κώστας 

 

Ξανθόπουλος Θεόφιλος 

 

Παναγιωτόπουλος Ανδρέας 

 

Παπαηλιού Γιώργος 

 

Τσαπανίδου Πόπη 

 

Ψυχογιός Γιώργος 




