
 
 

Αθήνα, 14 Μαρτίου 2026  

ΑΝΑΦΟΡΑ 
 

ΠΡΟΣ: Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

Θέμα: «Αίτημα ελέγχου διαδικασίας αξιολόγησης ποσοστού 

αναπηρίας από επιτροπές ΚΕΠΑ και επανεξέτασης 

περίπτωσης ασθενούς με ψωριασική σπονδυλοαρθρίτιδα» 

Κύρια Υπουργέ, 

 

Σας καταθέτω ως Αναφορά την επιστολή και τα συνημμένα ιατρικά έγγραφα της  

, η οποία 

δραστηριοποιείται στον χώρο της εκπαίδευσης παραδοσιακών χορών και έχει δημιουργήσει 

σχολή κρητικών χορών με συμμετοχή και παιδιών με αναπηρία. 

 

Η ενδιαφερόμενη πάσχει από ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα / ψωριασική 

σπονδυλοαρθροπάθεια, όπως προκύπτει από  

 

 

 

 

 ενώ στο θεραπευτικό της σχήμα έχουν περιληφθεί κατά το 

παρελθόν και άλλα ανοσοκατασταλτικά φάρμακα (όπως Methotrexate και Leflunomide). 

 

Η ίδια υπέβαλε αίτηση αξιολόγησης αναπηρίας στα Κέντρα Πιστοποίησης Αναπηρίας 

(ΚΕΠΑ). 

Στην πρωτοβάθμια υγειονομική επιτροπή της αποδόθηκε ποσοστό αναπηρίας 44%, ενώ 

μετά από ένσταση εξετάστηκε από δευτεροβάθμια υγειονομική επιτροπή, η οποία αύξησε το 

ποσοστό σε 58%, με χρονική ισχύ έως 30/09/2027. 

Η ενδιαφερόμενη υποστηρίζει ότι κατά τη διαδικασία εξέτασης: 

 δεν αξιολογήθηκε επαρκώς το σύνολο του ιατρικού φακέλου της, 

 η εξέταση ήταν εξαιρετικά σύντομη, 

 ενώ δεν ελήφθη πλήρως υπόψη η σοβαρότητα της πάθησης και η θεραπεία με 

βιολογικό παράγοντα. 

 

Η ίδια επισημαίνει ότι το ποσοστό αυτό είναι κρίσιμο για την άσκηση θεμελιωδών 

κοινωνικών δικαιωμάτων και ιδίως για τη δυνατότητα συμμετοχής της στην ειδική 

κατηγορία εισαγωγής στην τριτοβάθμια εκπαίδευση για άτομα με αναπηρία (5%), για την 

οποία απαιτείται ποσοστό αναπηρίας τουλάχιστον 67%, σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό 

πλαίσιο. 

 

Η διαδικασία πιστοποίησης αναπηρίας διέπεται από τις διατάξεις: 

 του άρθρου 6 του Ν. 3863/2010, με το οποίο θεσπίστηκε το σύστημα πιστοποίησης 

αναπηρίας μέσω των ΚΕΠΑ, 

 του άρθρου 215 του Ν. 4512/2018, που αφορά τη λειτουργία και οργάνωση των 

υγειονομικών επιτροπών, 

 καθώς και από τον Ενιαίο Πίνακα Προσδιορισμού Ποσοστών Αναπηρίας (ΕΠΠΠΑ), 

ο οποίος καθορίζει τα ποσοστά αναπηρίας ανά πάθηση. 

 

Σύμφωνα με τον ΕΠΠΠΑ, οι φλεγμονώδεις σπονδυλοαρθροπάθειες και η ψωριασική 

αρθρίτιδα αξιολογούνται με ποσοστά που δύνανται να κυμαίνονται, ανάλογα με τη 

βαρύτητα και τον λειτουργικό περιορισμό που προκαλούν, σε σημαντικά υψηλότερα 

επίπεδα όταν η νόσος παρουσιάζει αυξημένη ενεργότητα ή απαιτεί θεραπεία με ισχυρούς 

ανοσοτροποποιητικούς ή βιολογικούς παράγοντες. 

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
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Συγκεκριμένα, με βάση τον Ενιαίο Πίνακα Προσδιορισμού Ποσοστών Αναπηρίας 

(ΕΠΠΠΑ): 

Η ψωριασική αρθρίτιδα / σπονδυλοαρθροπάθεια μπορεί να λάβει: 

 

 30–50% σε ήπια μορφή 

 50–67% σε μέτρια μορφή 

 67–80% σε σοβαρή μορφή με λειτουργικό περιορισμό 

 

Η χρήση βιολογικών παραγόντων αποτελεί ένδειξη υψηλής ενεργότητας νόσου, στοιχείο 

που σε αρκετές περιπτώσεις οδηγεί σε υψηλότερη αξιολόγηση. 

 

Παράλληλα, σύμφωνα με την αρχή της χρηστής διοίκησης και της πλήρους αξιολόγησης 

του ιατρικού φακέλου, οι υγειονομικές επιτροπές οφείλουν να λαμβάνουν υπόψη: 

το σύνολο των ιατρικών γνωματεύσεων, 

τη θεραπευτική αγωγή που ακολουθεί ο ασθενής, 

καθώς και τον βαθμό λειτουργικού περιορισμού που προκαλεί η νόσος. 

 

Με βάση τα παραπάνω και δεδομένης της σοβαρότητας της πάθησης, της θεραπείας με 

βιολογικό παράγοντα και των γνωματεύσεων δημόσιου πανεπιστημιακού νοσοκομείου, 

παρακαλείται το αρμόδιο Υπουργείο: 

 

1. Να εξετάσει εάν τηρήθηκαν πλήρως οι προβλεπόμενες διαδικασίες αξιολόγησης από 

τις υγειονομικές επιτροπές ΚΕΠΑ στην συγκεκριμένη περίπτωση. 

2. Να προβεί, εφόσον κριθεί σκόπιμο, σε διοικητικό έλεγχο της απόφασης της 

υγειονομικής επιτροπής. 

3. Να εξετάσει τη δυνατότητα επανεξέτασης της ενδιαφερόμενης από νέα υγειονομική 

επιτροπή, προκειμένου να διασφαλιστεί πλήρης και αντικειμενική αξιολόγηση της 

κατάστασης της υγείας της. 

 

Η καταγγελία και τα συνημμένα έγγραφα κατατίθενται στη Βουλή με τη ρητή συναίνεση της 

ενδιαφερόμενης. 

 

Παρακαλώ για τις ενέργειές σας και την ενημέρωση της Βουλής. 

 

Συνημμένα: 

 

1. Γνωμάτευση Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου (Ρευματολογική Κλινική) 

2. Ιατρική βεβαίωση θεράποντος ιατρού 

3. Εισηγητικός φάκελος ΚΕΠΑ 

4. Απόφαση πιστοποίησης αναπηρίας ΚΕΠΑ 

5. Σχετικές ιατρικές εξετάσεις 
 
 

Ο αναφέρων Βουλευτής 
 
 
 

Γεώργιος Μανούσος 

Β2 Δυτικού Τομέα Αθηνών 
 

 



Η ανάρτηση των σελίδων στον επίσημο ιστότοπο της 

Βουλής των Ελλήνων δεν είναι δυνατή για λόγους 

προστασίας των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα 
, ,

που περιεχονται σε αuτη. 
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