
 

                                                 

                                                                                        Αθήνα, 10 Μαρτίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

ΠΡΟΣ:        Την Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

 

Θέμα:    «Νέο πρόγραμμα vouchers ύψους 400 εκατ. ευρώ για τρόφιμα και είδη 

πρώτης ανάγκης» 

Σύμφωνα με δημοσιεύματα του Τύπου, η κυβέρνηση προχωρά στην υλοποίηση νέου 

προγράμματος επισιτιστικής βοήθειας συνολικού προϋπολογισμού 400 εκατομμυρίων 

ευρώ, το οποίο θα παρέχει κουπόνια (vouchers) για την αγορά τροφίμων και βασικών 

ειδών πρώτης ανάγκης σε ευάλωτα νοικοκυριά σε ολόκληρη τη χώρα. Το πρόγραμμα 

χρηματοδοτείται από το ΕΣΠΑ «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-

2027» και εισάγει ένα ενιαίο πανελλαδικό σύστημα στήριξης.  

Στο νέο σύστημα οι δικαιούχοι θα λαμβάνουν vouchers τα οποία θα μπορούν να 

χρησιμοποιούν σε καταστήματα τροφίμων για την αγορά βασικών αγαθών, χωρίς 

δυνατότητα εξαργύρωσης σε χρήματα, ενώ στο πρόγραμμα εντάσσονται αυτόματα 

όσοι λαμβάνουν το Ελάχιστο Εγγυημένο Εισόδημα.  

Δεδομένου ότι η ακρίβεια στα βασικά αγαθά συνεχίζει να επιβαρύνει σημαντικά τα 

νοικοκυριά και απαιτείται διαφάνεια και σαφή κριτήρια για την κατανομή της 

ενίσχυσης. 

Με βάση τα παραπάνω, ερωτάται η αρμόδια Υπουργός: 

1. Ποια είναι τα ακριβή εισοδηματικά και κοινωνικά κριτήρια ένταξης των 

δικαιούχων στο νέο πρόγραμμα vouchers για τρόφιμα και είδη πρώτης 

ανάγκης; 

2. Ποιο θα είναι το ύψος της οικονομικής ενίσχυσης που θα λαμβάνει κάθε 

νοικοκυριό και ποια θα είναι η χρονική διάρκεια του προγράμματος; 

3. Με ποιον τρόπο θα διασφαλιστεί η διαφάνεια και ο αποτελεσματικός έλεγχος 

στη διάθεση των κονδυλίων ύψους 400 εκατ. ευρώ; 
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