
 

 

 

       

Αθήνα, 26 Φεβρουαρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον Υπουργό Υγείας 

 

ΘΕΜΑ: Άμεση ανάγκη ενίσχυσης του Πολυδύναμου Περιφερειακού Ιατρείου Σίφνου με ιατρικό και 

λοιπό προσωπικό 

Η υγειονομική κάλυψη των νησιωτικών περιοχών αποτελεί κρίσιμο ζήτημα ισότιμης πρόσβασης των 

πολιτών στο δημόσιο σύστημα υγείας. Ωστόσο, στο Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Σίφνου η 

κατάσταση έχει πλέον καταστεί οριακή καθώς τα ήδη σοβαρά κενά σε ιατρικό προσωπικό επιτείνονται από 

την υποβολή αίτησης μετάθεσης της μοναδικής παιδιάτρου του νησιού. 

Η εν λόγω ιατρός, σύμφωνα με επιστολή της Δημάρχου Σίφνου προς τον Διοικητή 2η ΔΥΠΕ Πειραιώς και 

Αιγαίου,  υπηρετεί από το 2020, παρέχοντας αδιάλειπτα τις υπηρεσίες της σε περισσότερα από 500 παιδιά 

μόνιμων κατοίκων καθώς και στους αυξημένους θερινούς πληθυσμούς. Η παρουσία της υπήρξε 

καθοριστική για το αίσθημα ασφάλειας των οικογενειών, ιδίως κατά τους χειμερινούς μήνες, όταν το νησί 

αντιμετωπίζει συχνά συνθήκες απομόνωσης, λόγω καιρικών ή συγκοινωνιακών περιορισμών. 

Γνωστοποιείται, επίσης, ότι ένας από τους βασικούς λόγους που οδηγούν στην αποχώρησή της είναι η 

διαρκής υποστελέχωση της μονάδας υγείας. Η έλλειψη επαρκούς ιατρικού δυναμικού συνεπάγεται 

υπέρμετρο φόρτο εργασίας και ουσιαστική εφημερία σε 24ωρη βάση, καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους, 

γεγονός που καθιστά επισφαλή και μη βιώσιμη τη λειτουργία του Ιατρείου. 

Περαιτέρω, η Δημοτική Αρχή έχει επανειλημμένως αιτηθεί την ενίσχυση της δομής με δεύτερο 

(τουλάχιστον) Αγροτικό Ιατρό, Γενικό Ιατρό ή Παθολόγο, καθώς και την προκήρυξη θέσης Διευθυντή, 

προκειμένου να διασφαλιστεί η στοιχειώδης διοικητική και επιστημονική οργάνωση της μονάδας. Οι θέσεις 

αυτές δεν αποτελούν πολυτέλεια αλλά βασική προϋπόθεση για την ασφαλή και εύρυθμη λειτουργία του 

Ιατρείου και την αποσυμφόρηση του υφιστάμενου προσωπικού. 

Είναι αδιανόητο, εν έτει 2026, οι νησιωτικές κοινότητες να παραμένουν χωρίς επαρκή πρωτοβάθμια 

φροντίδα υγείας και να κινδυνεύουν να στερηθούν βασικές ιατρικές ειδικότητες, όπως η παιδιατρική. Η 

νησιωτικότητα δεν μπορεί να αποτελεί μόνιμη δικαιολογία για ελλείψεις· αντιθέτως, επιβάλλει ειδική 

μέριμνα, ενισχυμένα κίνητρα και άμεσες παρεμβάσεις εκ μέρους της Πολιτείας. Η διασφάλιση της δημόσιας 

υγείας στα νησιά μας δεν μπορεί να τελεί υπό καθεστώς προσωρινότητας και διαρκούς αναπλήρωσης. 

Απαιτείται άμεση, ουσιαστική και μόνιμη λύση. 
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Με βάση τα παραπάνω, 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός: 

1. Προτίθεται να προχωρήσει άμεσα στην προκήρυξη και πλήρωση των κενών θέσεων στο 

Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Σίφνου; 

2. Σε ποιες άμεσες ενέργειες θα προβεί ώστε να προκηρυχθεί χωρίς καθυστέρηση η θέση 

παιδιάτρου, προκειμένου να μη μείνουν τα παιδιά του νησιού χωρίς εξειδικευμένη ιατρική 

φροντίδα;  

3. Ποιος είναι ο συνολικός σχεδιασμός του Υπουργείου για τη μόνιμη και βιώσιμη στελέχωση των 

δομών υγείας στις νησιωτικές περιοχές, λαμβάνοντας υπόψη τις ιδιαιτερότητες και τις 

αυξημένες ανάγκες τους; 
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Νοτοπούλου Αικατερίνη 

 

Παππάς Νικόλαος 

 

Ψυχογιός Γεώργιος 




