
 

Αθήνα, 09 Φεβρουαρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τον κ. Υπουργό Εθνικής Άμυνας 

Θέμα: «Ασάφειες και προβλήματα εφαρμογής του Ν. 5265/2026 σε εκκρεμείς 

αναβολές κατάταξης για λόγους ψυχικής υγείας» 

 

Μετά την έναρξη ισχύος του Ν. 5265/2026, έχει ανακύψει σοβαρό ζήτημα ως προς το 

το εφαρμοστέο καθεστώς αναβολής στους στρατεύσιμους που έχουν ήδη λάβει 

αναβολή κατάταξης για λόγους ψυχικής υγείας βάσει του Ν. 3421/2005. 

Ειδικότερα, η παρ. 7 του άρθρου 242 του Ν. 5265/2026 υπάγει όσους έχουν ήδη λάβει 

αναβολή κατάταξης με το ν. 3421/2005 στις προϊσχύσασες διατάξεις. Από την άλλη, η 

παρ. 12 του ίδιου άρθρου 242, προβλέπει ότι όσοι εξετάζονται ή επανεξετάζονται από 

υγειονομικές επιτροπές των Ενόπλων Δυνάμεων μετά την έναρξη ισχύος του Ν. 

5265/2026 υπάγονται αυτομάτως στο νέο καθεστώς, ακόμη και αν η παραπομπή τους 

έγινε νωρίτερα. 

Το ίδιο το νέο νομοθετικό πλαίσιο αναγνωρίζει ότι οι παθήσεις ψυχικής υγείας απαιτούν 

μεγαλύτερο χρονικό ορίζοντα αξιολόγησης, έως και πέντε έτη, αποδεχόμενο ότι η 

κλινική εικόνα και η θεραπευτική σταθεροποίηση απαιτούν χρόνο και συνέχεια. 

Επομένως, η ασάφεια ως προς το εφαρμοστέο καθεστώς στις εκκρεμείς περιπτώσεις 

εγείρει σοβαρά ζητήματα ασφάλειας δικαίου, προβλεψιμότητας και προστασίας της 

δικαιολογημένης εμπιστοσύνης των διοικουμένων. 

Η έλλειψη σαφούς διοικητικής καθοδήγησης εντείνει την αβεβαιότητα τόσο για τους 

ενδιαφερόμενους όσο και για τις αρμόδιες υπηρεσίες και εγκυμονεί τον κίνδυνο 

ανομοιόμορφης εφαρμογής, με δυσμενείς συνέπειες για άτομα που βρίσκονται σε 

νόμιμη αναβολή και τελούν υπό σταθερή θεραπευτική παρακολούθηση. 

Επειδή η διατύπωση του άρθρου 242 δεν αποσαφηνίζει επαρκώς τη σχέση μεταξύ 

των παρ. 7 και 12, 

Επειδή η μεταβατική εφαρμογή των ανωτέρω διατάξεων σε εκκρεμείς αναβολές 

ενδέχεται να οδηγήσει σε αβεβαιότητα ως προς το εφαρμοστέο καθεστώς, 

Επειδή οι περιπτώσεις ψυχικής υγείας προϋποθέτουν σταθερό θεραπευτικό πλαίσιο, 

σαφή χρονικό ορίζοντα και διοικητική προβλεψιμότητα, 

 

Ερωτάται ο αρμόδιος Υπουργός: 

1. Ποιο καθεστώς αναβολής προτίθεται να εφαρμόσει το Υπουργείο για 

τους στρατεύσιμους που έχουν λάβει αναβολή κατάταξης για λόγους 
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ψυχικής υγείας πριν από την έναρξη ισχύος του Ν. 5265/2026 και 

επανεξετάζονται μετά από αυτήν; 

2. Προτίθεται να εκδώσει άμεσα ερμηνευτική εγκύκλιο ή σαφή διοικητική 

οδηγία, ώστε να διευκρινιστεί με ενιαίο και κατανοητό τρόπο το 

εφαρμοστέο καθεστώς για τις εκκρεμείς αυτές περιπτώσεις και να 

αποφευχθούν δυσμενείς συνέπειες λόγω ανομοιόμορφης εφαρμογής; 
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Θρασκιά Ουρανία (Ράνια) 

 

Κατρίνης Μιχάλης 

 




