
 

Αθήνα,  2 Φεβρουαρίου 2026 

ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

Προς τους κ.κ. Υπουργούς: 

-Υγείας 

-Δικαιοσύνης 

-Προστασίας του Πολίτη 

-Εθνικής Άμυνας 

         

ΘΕΜΑ: Πολύ ανησυχητική η διαρροή ευαίσθητων δεδομένων ψυχικής υγείας 

ανηλίκων 

Δημοσιογραφική έρευνα του The Manifold Files αποκάλυψε μαζική δημοσιοποίηση, από 

στρατιωτικό, σε μέσο κοινωνικής δικτύωσης, δεκάδων χιλιάδων αρχείων που είχαν 

συλλεγεί από την Ελληνική Αστυνομία και περιλαμβάνουν ιδιαιτέρως ευαίσθητα 

προσωπικά δεδομένα παιδιών και ενηλίκων. Δεδομένα τα οποία αφορούν, μεταξύ άλλων, 

περιεχόμενο ψυχοθεραπευτικών συνεδριών (προσωπικά στοιχεία, σημειώσεις 

συνεδριών, ηχογραφημένο υλικό).  

Εκτός από την προκλητική αποτυχία των δημόσιων αρχών να διασφαλίσουν τα στοιχεία 

που είχαν συλλέξει, έχουμε πρωτοφανή ρήξη ιατρικού απορρήτου και εμπιστευτικότητας, 

τόσο αναγκαίας σε ψυχοθεραπευτικές διαδικασίες και στην προστασία της ψυχικής –και 

όχι μόνο– υγείας, ιδίως παιδιών και εφήβων.   

Επειδή η συλλογή θεραπευτικού υλικού από αστυνομικές και δικαστικές αρχές 

επιβάλλεται να διέπεται από αυστηρά πρωτόκολλα ασφαλείας με σεβασμό στα 

δικαιώματα των θεραπευόμενων, 

Επειδή οι αρμόδιες δημόσιες αρχές είναι που φέρουν την ευθύνη για τη φύλαξη και χρήση 

του όποιου υλικού έχει συλλεχθεί, 

Επειδή είναι αδιανόητο τα ψυχοθεραπευτικά προσωπικά δεδομένα ανηλίκων να γίνονται 

αντικείμενο δημόσιας έκθεσης, αντιπαράθεσης, ακόμα και διαπόμπευσης,  

Επειδή, όπως επισημαίνουν αρμόδιοι φορείς, μια τέτοια κατάρρευση εμπιστευτικότητας 
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θα έχει μακροχρόνιες επιπτώσεις στην εμπιστοσύνη προς τις υπηρεσίες ψυχικής υγείας 

και, κυρίως, θα αποθαρρύνει θύματα να αναζητούν βοήθεια και να καταγγέλλουν 

κακοποίηση, 

Ερωτώνται οι κ.κ.  Υπουργοί στο μέτρο των αρμοδιοτήτων τους: 

1) Προτίθενται να ερευνήσουν πώς υπήρξε αυτή η πρωτοφανής διαρροή 

προσωπικών δεδομένων και να αποδώσουν ευθύνες σε στελέχη και υπηρεσίες 

τους; 

2) α) Ποιες θα είναι οι ενέργειές τους ώστε κατά την αστυνομική και δικαστική 

χρήση να διασφαλίζεται η προστασία των ευαίσθητων δεδομένων των 

θεραπευόμενων ιδίως όταν πρόκειται για παιδιά και εφήβους; β) Ποιες θα είναι 

οι αντίστοιχες ενέργειες για τον χώρο της ψυχικής υγείας; 

3) Είναι στις προθέσεις τους ένα νομικό πλαίσιο προστασίας των ψυχολόγων, 

τόσο αυτών που εργάζονται σε δημόσιες υπηρεσίες όσο και ιδιωτών, από 

στοχοποίηση και εκδικητικές ενέργειες καταγγελλόμενων, όπως ζητούν οι 

επιστημονικοί φορείς τους;  
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