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ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
ΠΑΣΟΚ - ΚΙΝΗΜΑ ΑΛΛΑΓΗΣ
ΠΑΡΙΣ ΚΟΥΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ

Βουλευτής ν. Κοζάνης 

                                                                                                         Κυριακή, 1η Φεβρουαρίου 2026

ΕΡΩΤΗΣΗ
Προς: 

- Υπουργό Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας, κα Δ. Μιχαηλίδου

Θέμα: «Αναπάντητα τα ερωτήματα για τη θέσπιση μόνιμου μηχανισμό ετήσιας αναπροσαρμογής των 

οικονομικών ενισχύσεων και επιδομάτων στους συμπολίτες μας με αναπηρία»

Στις  2  Δεκεμβρίου 2025  κατέθεσα  την  αριθμ.  1604  Ερώτηση «Μόνιμος  μηχανισμός  ετήσιας  

αναπροσαρμογής των οικονομικών ενισχύσεων και επιδομάτων στους συμπολίτες μας με αναπηρία», την οποία ως 

Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας επιλέξατε να αφήσετε αναπάντητη.

Το  τότε  συνερωτώμενο  Υπουργείο  Εθνικής  Οικονομίας  &  Οικονομικών,  με  το  αριθμ. 

ΥΠΕΘΟΟ/12186/23.1.2026  έγγραφο  του  Υπουργού,  κ.  Κ.  Πιερρακάκη,  πέταξε  το  “μπαλάκι” 

αποκλειστικά σε εσάς, καθώς μου απάντησε μόνο το εξής: «σας γνωρίζουμε ότι αρμόδιο να σας απαντήσει,  

επί των ειδικότερων θεμάτων που τίθενται, είναι το Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας».

Ως εκ τούτου, καθώς παραμένει το μείζον αυτό ζήτημα για τους συμπολίτες μας με αναπηρίες, 

καθίσταται επιβεβλημένη η  εκ νέου υποβολή προς υμάς του περιεχομένου και των ερωτημάτων του 

Δεκεμβρίου, όταν υπογράμμιζα τα κάτωθι:

« Με αφορμή την “Παγκόσμια Ημέρα για τα Άτομα με Αναπηρία” του ΟΗΕ αύριο 3 Δεκεμβρίου, 

επανέρχεται επιτακτικά στο προσκήνιο η αναγκαιότητα να αποδεχτείτε επιτέλους την πρότασή μας για 

θέσπιση μόνιμου μηχανισμού ετήσιας αναπροσαρμογής των οικονομικών ενισχύσεων και επιδομάτων 

στους συμπολίτες μας με αναπηρία.

Ως γνωστόν, το Φεβρουάριο σας  καταθέσαμε ολοκληρωμένη Τροπολογία για το θέμα, όπου 

προτείναμε τη θεσμοθέτηση μηχανισμού μόνιμης ετήσιας αναπροσαρμογής των οικονομικών ενισχύσεων 

και επιδομάτων σε άτομα με αναπηρία, με βάση τον αντίστοιχο  μηχανισμό ετήσιας αύξησης των κύριων 

συντάξεων που χορηγεί ο e-ΕΦΚΑ. Συγκεκριμένα ορίζαμε ότι “οι οικονομικές ενισχύσεις και το διατροφικό  

επίδομα  που  χορηγούνται  από  τον  ΟΠΕΚΑ  σε  άτομα  με  αναπηρία,  το  επίδομα  απόλυτης  αναπηρίας  και  το  

εξωϊδρυματικό επίδομα που χορηγούνται από τον e-ΕΦΚΑ σε άτομα με αναπηρία καθώς και το Ελάχιστο Εγγυημένο  

Εισόδημα του άρθρου 235 του ν. 4389/2016 όπως ισχύει, αναπροσαρμόζονται κάθε έτος, αρχής γενομένης την 1.3.2025 

με βάση την παρ. 4 του άρθρου 14 του ν. 4387/2016”. Σημειωτέον ότι, με τον τρόπο που προτείναμε, θα 
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αναπροσαρμοζόταν ετησίως και ένα ακόμη επίδομα που χορηγεί ο ΟΠΕΚΑ,  το “Επίδομα Κοινωνικής  

Αλληλεγγύης Ανασφάλιστων Υπερηλίκων”. Κι όμως, εσείς την απορρίψατε και δεν ήταν πρώτη φορά.

Επαναλαμβάνεται,  λοιπόν,  ότι  η  αποδοχή  της  πρότασής  μας  είναι  απολύτως  απαραίτητη, 

προκειμένου να αποφευχθεί η περαιτέρω αύξηση του κινδύνου φτώχειας των δικαιούχων και να υπάρξει 

ουσιαστική στήριξη των συμπολιτών μας με αναπηρία και των οικογενειών τους. Πρόκειται για πολίτες 

που επιβαρύνονται υπέρμετρα από το διογκωμένο κόστος ζωής, το οποίο μαίνεται ανεξέλεγκτο σε όλους 

τους τομείς της καθημερινότητας, από τα είδη πρώτης ανάγκης μέχρι την ενεργειακή αισχροκέρδεια, τη 

στεγαστική κρίση κ.ο.κ., καθιστώντας συχνά αδύνατη την κάλυψη στοιχειωδών ανελαστικών αναγκών 

τους. Επιπλέον, είναι σημαντικό να μην εξαρτάται η αναπροσαρμογή από τον εκλογικό κύκλο, ούτε από 

τις διαθέσεις της εκάστοτε  Κυβέρνησης, αλλά να αναπροσαρμόζονται αυτόματα με τον τρόπο και τύπο 

της αύξησης των κύριων συντάξεων που χορηγεί ο e-ΕΦΚΑ.

Δεδομένου ότι, όπως πρόσφατα ανέδειξε και ο Πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ – Κινήματος Αλλαγής, 

Νίκος Ανδρουλάκης, Ι] η Ελλάδα είναι στη 2η χειρότερη θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση σε ό,τι αφορά στις 

συνθήκες διαβίωσης που κατέχουν οι Έλληνες με κάποια μορφή αναπηρίας. Το 2024, ο 1 στους 2 πολίτες 

με αναπηρία, στις ηλικίες 16 – 64 ετών, ζούσε σε συνθήκες φτώχειας ή και κοινωνικού αποκλεισμού, και 

οι 3 στους 10 σε ηλικίες άνω των 65 ετών. ΙΙ] Οι 8 στους 10 πολίτες με αναπηρία έχουν μειώσει βασικές 

δαπάνες διαβίωσης για να καλύψουν ανάγκες υγείας. Και αυτό γιατί το 34,3% των άμεσων δαπανών για 

την υγεία καλύπτονται απευθείας από την τσέπη των νοικοκυριών. ΙΙΙ] Η Ελλάδα κατατάσσεται από την 

Eurostat στη 2η χειρότερη θέση στην Ε.Ε. (προηγείται μόνο της Βουλγαρίας) ως προς τη συμμετοχή των 

ατόμων με αναπηρία (ανεξαρτήτως της σοβαρότητάς της) στον οικονομικά ενεργό πληθυσμό της Χώρας.

Δεδομένου ότι ο σεβασμός των δικαιωμάτων των συμπολιτών μας με αναπηρία κατοχυρώνεται σε 

σειρά άρθρων του Συντάγματος, όπως ρητά στο άρθρο 21. »

Ερωτάται η κα Υπουργός:

1) Προτίθεστε  επιτέλους  να  αποδεχτείτε την  ανωτέρω  επεξεργασμένη  πρότασή  μας για  θέσπιση 

μόνιμου μηχανισμού ετήσιας αναπροσαρμογής των οικονομικών ενισχύσεων και επιδομάτων στους 

συμπολίτες μας με αναπηρία;

2) Εάν όχι, σε ποιους συγκεκριμένους και  τεκμηριωμένους λόγους βασίζετε την επίμονη απόρριψή 

σας; 

Ο Ερωτών Βουλευτής
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