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ΑΝΑΦΟΡΑ 
Αθήνα,  27/1/2026 

 

Της:   Αθανασίου Μαρίας, Βουλευτού Β΄2 Δυτικού Τομέα Αθηνών  
 

ΠΡΟΣ: Τον κ. Υπουργό Υγείας 

 
 
ΘΕΜΑ: «Αίτημα γονέων τέκνων που ολοκλήρωσαν τις αρχικές εγκύκλιες 
σπουδές ιατρικής και έχουν αδέλφια ΑμεΑ να τοποθετούνται τα τέκνα τους ‘’εν 
δυνάμει’’ ιατροί, ως υπεράριθμοι/ες, σε προσωποπαγείς θέσεις ιατρικής εξειδίκευσης 
εντός των νοσοκομείων του Εθνικού Συστήματος Υγείας (ΕΣΥ), κατ’ αντιστοιχία με τα 
τρεχόντως προβλεπόμενα για τους αθλητές, στο άρθρο 89, του Ν.5243/2025, όπως 
αυτά συνδυάστηκαν με τα του άρθρου 42, του Ν.4238/2014» 

 

Κύριε Υπουργέ,  
 

Στο άρθρο 89, του Ν.5243/2025 με θέμα: «ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΤΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ» , έγινε συνδυαστική προσθήκη 

των προβλεπόμενων στο άρθρο 42, του Ν.4238/2014. Στα συγκεκριμένα άρθρα των 

ανωτέρω νομοσχεδίων προβλέπεται η δυνατότητα τοποθέτησης αθλητών πτυχιούχων 

ιατρικής προς ειδίκευση στα δημόσια νοσηλευτικά ιδρύματα για απόκτηση ιατρικής 

ειδικότητας, ως υπεράριθμων, σε προσωποπαγείς θέσεις. Η ρύθμιση αυτή, παρεμπιπτόντως, 

δεν προκαλεί κανένα οικονομικό κόστος στο ελληνικό Δημόσιο, αφού τα έτη της ειδίκευσης 

είναι τα ίδια σε οποίο χρονικό διάστημα και εάν αυτή διενεργηθεί. Δηλαδή, όλοι οι πτυχιούχοι 

ιατρικής, ούτως ή άλλως, θα ειδικευτούν στο ΕΣΥ και το ελληνικό Δημόσιο είναι εκείνο που 

θα αναλάβει το κόστος της ειδίκευσής τους, σε όποια χρονολογία και αν γίνει αυτή.  Σημειωτέο 

δε ότι ο αριθμός των ανωτέρω προς ειδίκευση ιατρών δεν είναι πολύ μεγάλος, καθώς αφορά 

ιατρούς ηλικίας 26 ως 32 χρόνων περίπου, που κάνουν ειδικότητα στη χώρα μας. Εκτός 

λοιπόν των ανύπαρκτων οικονομικών συνεπειών, οφείλουμε να παρατηρήσουμε ότι ούτε η 

ομαλή λειτουργία του συστήματος τοποθέτησης ειδικευόμενων ιατρών διαταράσσεται με την 

ανωτέρω μεθόδευση, καθώς οι θέσεις ειδικευόμενων παραμένουν προσωποπαγείς και 

υπεράριθμες, σύμφωνα με τα ισχύοντα για άλλες ειδικές κατηγορίες.  

 

Ως εκ τούτου, κατόπιν επικοινωνίας μαζί μας ορισμένων γονέων τέκνων ΑμεΑ που συμβαίνει 

να έχουν επίσης τέκνο τελειόφοιτο της ιατρικής, σε καθεστώς «αναμονής λήψης ειδικότητας», 

γνωρίζοντας ότι η εν λόγω διαδικασία είναι χρονοβόρος και «βαλτώνει» την πρόοδο των 

αδελφών ΑμεΑ ‘’εν δυνάμει’’ ιατρών, δεχόμαστε εκκλήσεις για συνεισφορά μας στη θεσμική 

δρομολόγηση της αναφερόμενης πρότασης. Να ισχύσει δηλαδή η ίδια, κατ’ αναλογία με τα 

ως άνω ισχύοντα, υπεράριθμη και προσωποπαγής τοποθέτηση στους ειδικευόμενους 
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ιατρούς που έχουν αδελφό ΑμεΑ. Οι προστάτες οικογενειών που μας εισηγήθηκαν το 

προηγούμενο, κρίνουν -και συμφωνούμε κι εμείς μαζί τους- ότι η συγκεκριμένη δρομολόγηση 

αποτελεί πράξη κοινωνικής ευαισθησίας και δικαιοσύνης υπέρ των ΑμεΑ από την Πολιτεία. 

Εφαρμοζόμενη θα αποτελέσει εργαλείο αναγνώρισης των επιβαρύνσεων που 

αντιμετωπίζουν οι οικογένειες αυτών των σκληρά δοκιμαζόμενων γονέων - συνανθρώπων 

μας. Ταυτόχρονα θα επιτρέψει στους υπό ειδίκευση ιατρούς να στηρίξουν τα ΑμεΑ αδέλφια 

τους, πιο αποτελεσματικά, μεσο-βραχυπρόθεσμα, μέσω της ταχύτερης ολοκλήρωσης της 

ειδίκευσής τους.  

 

Κατόπιν επικοινωνίας τους μαζί μας, οι ανωτέρω αναφερόμενοι γονείς μας ζήτησαν να 

διαμεσολαβήσουμε ενώπιόν σας, διαβιβάζοντας προς το μέρος σας το αίτημα για λήψη των 

απαραίτητων πολιτικών πρωτοβουλιών, προς εισαγωγή και ψήφιση στη Βουλή κατάλληλης 

νομοθετικής πρότασης, που θα θεσπίζει τη δυνατότητα υπεράριθμης τοποθέτησης σε θέσεις 

ειδικευόμενων εντός νοσοκομείων του ΕΣΥ εκείνων των ιατρών που ολοκλήρωσαν τις 

αρχικές εγκύκλιες σπουδές τους και των οποίων τα αδέλφια είναι άτομα με αναπηρία (ΑμεΑ), 

ανίκανα προς εργασία, κατ’ αντιστοιχία με όσα προβλέπονται στο άρθρο 89, του 

Ν.5243/2025, όπως αυτό συνδυάστηκε με τις διατάξεις του άρθρου 42, του Ν.4238/2014. 

 

Με δεδομένα όλα τα παραπάνω, σας παρακαλώ, να εξετάσετε το ανωτέρω αίτημα και να 

αποφανθείτε σχετικά. 

 

 

 

Η Αναφέρουσα Βουλευτής 

 

 

 

Αθανασίου Μαρία 
    
 

  




