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Αθήνα, 25.11.2025 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

ΠΡΟΣ: Υπουργό Υγείας 

ΘΕΜΑ: «Απαξίωση της Θεραπευτικής Κοινότητας «ΣΤΡΟΦΗ» και των στεγνών προγραμμάτων 

απεξάρτησης του πρώην ΚΕΘΕΑ – Ανάγκη προστασίας και ενίσχυσης του θεραπευτικού τους 

έργου» 

Αξιότιμε κε Υπουργέ, 

Κατόπιν δελτίου τύπου του Συλλόγου Οικογένειας ΚΕΘΕΑ ΣΤΡΟΦΗ σας καταθέτω αναφορά 

σχετικά με τη στοχευμένη επίθεση και τη συστηματική απαξίωση της Θεραπευτικής Κοινότητας 

«ΣΤΡΟΦΗ» και συνολικά των στεγνών προγραμμάτων απεξάρτησης του πρώην ΚΕΘΕΑ. 

Στο Δελτίο Τύπου που απέστειλε ο Σύλλογος, εκφράζεται έντονη ανησυχία και βαθιά καταδίκη 

για τις πρόσφατες δηλώσεις στον τηλεοπτικό σταθμό ΣΚΑΪ, στην εκπομπή «Τo ‘χουμε» (12 & 13 

Νοεμβρίου 2025), από τον κ. Μάριο Αντζέμη, μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του ΕΟΠΑΕ, 

καθώς και από τον προσωρινά διορισμένο πρόεδρο του Οργανισμού, κ. Αθανάσιο Θεοχάρη. Κατά 

τον Σύλλογο, οι τοποθετήσεις αυτές συνιστούν συντονισμένη προσπάθεια απαξίωσης των 

Θεραπευτικών Κοινοτήτων και των θεραπευτικών μεθόδων, σε μια περίοδο όπου το μέλλον των 

στεγνών προγραμμάτων βρίσκεται σε κρίσιμη καμπή, ενώ ο νεοσύστατος Εθνικός Οργανισμός 

Πρόληψης και Αντιμετώπισης των Εξαρτήσεων (ΕΟΠΑΕ) κάνει αναφορές σε έννοιες όπως 

«μείωση της βλάβης» και «λειτουργικούς χρήστες». 

Ο Σύλλογος υπενθυμίζει ότι, από το 1995, στηρίζει χιλιάδες οικογένειες που ζήτησαν ουσιαστική 

βοήθεια για την αντιμετώπιση της εξάρτησης, ενώ αναφέρεται και στη μεγάλη πρόσφατη 

επιτυχία του Παναγιώτη Καραΐσκου —δις πρωταθλητή του Αυθεντικού Μαραθωνίου και 

αποφοίτου της «ΣΤΡΟΦΗΣ»— ως ζωντανή απόδειξη της αποτελεσματικότητας του ολιστικού 

θεραπευτικού μοντέλου του ΚΕΘΕΑ. Τονίζει ότι η στοχοποίηση δεν πλήττει μόνο το έργο των 

Θεραπευτικών Κοινοτήτων αλλά και τους ανθρώπους που αγωνίστηκαν, θεραπεύτηκαν και 

επανεντάχθηκαν, καθώς και τις οικογένειές τους. 

Επισημαίνει επίσης ότι ο νέος φορέας, που δημιουργήθηκε με τον Νόμο 5129/2024, 

ενσωματώνει υπηρεσίες διαφορετικής φιλοσοφίας, υπονομεύοντας την ολιστική προσέγγιση του 

User
Rectangle

User
Rectangle

User
Rectangle

User
Rectangle

                          ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ

Αριθμ. Πρωτ. ΑΝΑΦΟΡΩΝ:

630

Ημερομ. Κατάθεσης:

3/12/2025
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ΚΕΘΕΑ και ενισχύοντας μοντέλα μειωμένης αποτελεσματικότητας. Δηλώνει ότι θα συνεχίσει, με 

κάθε νόμιμο μέσο, να υπερασπίζεται το έργο των Θεραπευτικών Κοινοτήτων και το δικαίωμα 

κάθε ατόμου και κάθε οικογένειας σε αποτελεσματική, στεγνή θεραπεία και ουσιαστική 

κοινωνική επανένταξη, παίρνοντας ξεκάθαρη θέση ενάντια στη χρήση και υπέρ της στεγνής 

απεξάρτησης. 

Παρακαλείσθε να λάβετε υπόψη σας το ανωτέρω δελτίο τύπου και να μας ενημερώσετε για τις 

ενέργειές σας για τα ζητήματα που τίθενται από τον Σύλλογο Οικογένειας ΚΕΘΕΑ ΣΤΡΟΦΗ. 

 

Ο Αναφέρων Βουλευτής 

Α΄ Ανατολικής Αττικής 

 

Τάσος Οικονομόπουλος 
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