
 
Προς το Προεδρείο της Βουλής των Ελλήνων 

ΑΝΑΦΟΡΑ 

Για τον Υπουργό Υγείας 

Θέμα: «Επιτακτική ανάγκη άμεσης διεύρυνσης της συνταγογράφησης καινοτόμων φαρμάκων 

για την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας». 

 

Ο βουλευτής Αχαΐας του ΣΥΡΙΖΑ-ΠΣ και τομεάρχης Υγείας Ανδρέας Παναγιωτόπουλος 
καταθέτει το υπ' αριθ. 38/2025/18/11/2025 υπόμνημα του Συλλόγου Πασχόντων από Καρδιοπάθειες 
με θέμα “Συνταγογράφηση φαρμακευτικών σκευασμάτων για την αντιμετώπιση της  
παχυσαρκίας”. 
 
Το υπόμνημα πραγματεύεται το σοβαρό ζήτημα της διαχείρισης του μείζονος προβλήματος της 
παχυσαρκίας στην Ελλάδα και την ανάγκη ισότιμης και ελεύθερης πρόσβασης στα φάρμακα που 
στοχεύουν στη  αντιμετώπισή του. Δεδομένου ότι  «Η παχυσαρκία μείζον ζήτημα δημόσιας υγείας στην 
Ελλάδα...αφορά περίπου 27–28% των ενηλίκων στην Ελλάδα... ποσοστό από τα υψηλότερα στην 
Ευρώπη, στους δε εφήβους τα στοιχεία του ΟΟΣΑ δείχνουν ότι η Ελλάδα ανήκει στις χώρες με τα 
υψηλότερα ποσοστά υπέρβαρων/παχύσαρκων 15χρονων (≥25%)». Αυτό σημαίνει, και σύμφωνα με το 
εν λόγω υπόμνημα, ότι δεν αρκεί «η μόνη φαρμακευτική αγωγή για παχυσαρκία που αποζημιώνεται 
μέχρι σήμερα (ως γενικό σχήμα) δηλαδή η λιραγλουτίδη 3.0 mg, και μάλιστα με αυστηρούς 
περιορισμούς (ηλικία, BMI, συννοσηρότητες)». Αντιθέτως, είναι διαθέσιμα «τα νεότερα 
φάρμακα Wegovy (semaglutide 2.4 m.g.) και Mounjaro (tirzepatide) τα οποία έχουν λάβει έγκριση για 
παχυσαρκία σε ευρωπαϊκό επίπεδο και κυκλοφορούν στην Ελλάδα, αλλά μέχρι πρόσφατα η πρόσβαση 
ήταν μόνο με ιδιωτική συνταγογράφηση και εξ ολοκλήρου με ιδία δαπάνη των ασθενών». 
 
Ως εκ τούτου ο Σύλλογος ζητεί «την τεκμηριωμένη, δίκαιη και χωρίς διακρίσεις πρόσβαση στις πιο 
αποτελεσματικές διαθέσιμες θεραπείες, ιδίως για όσους βρίσκονται σε υψηλό καρδιαγγειακό 
κίνδυνο ή/και αντιμετωπίζουν σοβαρούς λειτουργικούς περιορισμούς λόγω της παχυσαρκίας». 
 

Επισυνάπτεται το Υπόμνημα. 
 

Παρακαλούμε για δικές σας ενέργειες και σχετική ενημέρωσή μας. 
 

 
Αθήνα, 20 Νοεμβρίου 2025 
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