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ΕΡΩΤΗΣΗ 

 

  Αθήνα, 21 Οκτωβρίου 2025 

Προς 

 

 Tον Υπουργό Υγείας 

 

Θέμα: Θέσπιση Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την Πρόληψη της Τύφλωσης 

 

Κύριε Υπουργέ,  

Η πρόληψη της απώλειας όρασης πρέπει να αποτελεί κρίσιμη προτεραιότητα για την 

Πολιτεία, δεδομένου ότι  ένα σημαντικό ποσοστό περιπτώσεων τύφλωσης μπορεί να 

προληφθεί με έγκαιρη ανίχνευση και σωστή ιατρική παρακολούθηση. Οφθαλμικές 

παθήσεις όπως το γλαύκωμα, η ηλικιακή εκφύλιση της ωχράς κηλίδας, η διαβητική 

αμφιβληστροειδοπάθεια, αλλά και οι κληρονομικές εκφυλιστικές νόσοι του 

αμφιβληστροειδούς, αποτελούν κύριες αιτίες που μπορεί να οδηγήσουν σε απώλεια 

όρασης.  

Η διεθνής εμπειρία καταδεικνύει ότι οι οργανωμένες πολιτικές πρόληψης, ο 

συστηματικός οφθαλμολογικός έλεγχος και η πρόσβαση σε έγκαιρη διάγνωση μπορούν 

να μειώσουν θεαματικά τα περιστατικά τύφλωσης. Παράλληλα, η πρόοδος της ιατρικής 

έρευνας και η ταυτοποίηση πάνω από 300 γονιδίων που συνδέονται με εκφυλιστικές  

παθήσεις της όρασης, καθιστούν αναγκαία την ενσωμάτωση του γονιδιακού ελέγχου σε 

προγράμματα πρώιμης διάγνωσης, σε συνδυασμό με ισότιμη πρόσβαση σε 

εξειδικευμένες υπηρεσίες και θεραπείες. Στην κατεύθυνση αυτήν, θα μπορούσε να 

συμβάλλει ένα συνεκτικό πλαίσιο πρόληψης της τύφλωσης, με στοχευμένες πολιτικές σε 

εστιασμένες ομάδες και με ενίσχυση της έρευνας και καινοτομίας στον τομέα της 

οφθαλμικής υγείας.  
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Κατόπιν των ανωτέρω και με δεδομένη τη μέριμνα που επιδεικνύει το Υπουργείο για 

την υλοποίηση δράσεων προληπτικού ελέγχου της υγείας, ερωτάται ο κύριος 

Υπουργός: 

1. Προτίθεται το Υπουργείο Υγείας να εκπονήσει και να υλοποιήσει Εθνικό Σχέδιο 

Δράσης για την Πρόληψη της Τύφλωσης, με συγκεκριμένους στόχους, χρονοδιάγραμμα 

και δείκτες αξιολόγησης; 

2. Ποια μέτρα σχεδιάζετε για την έγκαιρη ανίχνευση παθήσεων που οδηγούν σε απώλεια 

όρασης, και με ποιο τρόπο θα διασφαλιστεί η ισότιμη πρόσβαση των πολιτών σε 

εξειδικευμένες υπηρεσίες σε όλη τη χώρα; Σε αυτό το πλαίσιο, είναι στο σχεδιασμό του 

Υπουργείου η επέκταση του Εθνικού Προγράμματος Προληπτικού Ελέγχου Νεογνών και 

για σπάνιες παθήσεις της όρασης;  

3. Εξετάζει το Υπουργείο τη δυνατότητα κάλυψης του γονιδιακού ελέγχου για τις 

κληρονομικές παθήσεις της όρασης σε συγκεκριμένες ομάδες πληθυσμού, π.χ. άτομα με 

σακχαρώδη διαβήτη ή οικογενειακό ιστορικό εκφυλιστικών οφθαλμικών παθήσεων;   

          

 

Ο Eρωτών Βουλευτής  

 

 

 

    Γεώργιος Σταμάτης 

Βουλευτής Επικρατείας 




